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Temel Egitim Boliimii Ogretmen Adaylarinin Empatik Egilimlerinin Farkh

Degiskenler Acisindan Incelenmesi

Géksel Boran®, Serdar Arcagok', Cavus Sahin* & Sirin Cetin®

Ozet: Bu arastirmanin amaci temel egitim boliimiinde 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarmin empatik
egilimlerini ¢esitli degiskenlere gore incelemektir. Arastirmada tarama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin
evrenini 2017 - 2018 dgretim yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim
Boliimii'nde 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylari olusturmaktadir. Aragtirma verileri “Empatik Egilim
Olgegi” kullamlarak toplanmustir. Verilerin analizinde non parametrik testlerden Mann-Whitney U testi
kullanmilmustir. Ayrica yiizde (%), frekans (f), aritmetik ortalama (X) ve Standart Sapma (Ss) degerleri de veri
analizinde kullanilan diger analiz teknikleridir. Elde edilen arastirma bulgulari sonucunda temel egitim
boliimiindeki 6gretmen adaylarinin empatik egilimlerini belirlemede cinsiyet ve sinif degiskeninin etkili oldugu
saptanmustir. Buna karsin anabilim degiskeninin 6gretmen adaylarinin empatik egilimlerini belirlemede etkili bir

degisken olmadig1 ortaya ¢ikmistir.
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Examining Basic Education Department of Prospective Teachers’ Empathic Tendencies in
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Abstract:The purpose of this research is to examine the empathic tendencies of pre-service teachers studying in
the department of primary education according to several variables. Survey model was used in the research. The
population of the research consists of the pre-service teachers studying in the department of primary education at
the Faculty of Education at Canakkale Onsekiz Mart University in 2017-2018 academic year. "Empathic
Tendency Scale™ was conducted to collect the data. Mann-Whitney U test, which is one of the non-parametric
tests, was used. Besides, percentage (%), arithmetic mean (X) and standard deviation (Sd) values are the other
analytic techniques used in the data analysis. The analysis of the research data revealed that “gender” and “class”

variables influence pre-service teachers’ empathic tendencies while the “department” variable does not.
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GIRIS

Empati nedir? Empati” anlamina gelen “einfiilung” kelimesi ilk kez 1880 lerde Rudolph Lotz
ve Wilhelm Wund tarafindan kullanilmigtir (Pala, 2008). Empati kavram olarak bireyin bir bagka birey
hakkinda fikir yiirtitmesi ve bu fikre gore bireyle ilgili duygusal tepki vermesi seklinde tanimlanabilir
(Hoffman, 2000). Baska bir tanima gore empati, bireyin duygu ve diisiince bakimindan kendisini bir
baska bireyin yerine koyabilmesidir (Tirk Dil Kurumu, 2018). Empatiyi siire¢ olarak degerlendiren
Wispe (1986), empatide bir baskasinin kisisel deneyimlerini anlamaya yonelik bireyin ¢caba gosterme
stirecine dikkat cekmektedir. Bu siirecte birey kendi 6n yargilarindan siyrilarak bir bagkasinin kisisel
deneyimlerini anlamaya ¢aligmaktadir. Empatiyi ayn1 zamanda duyussal (duygularin paylasilmasi) ve
biligsel(zihinsel algilama ) bir kavram olarak da tanimlanabilir (Bar-On, 1997). Empati bireyler
arasinda saglikli iletisim kurma da (Decety, 2011, Singer, 2009; Yiiksel, 2004), bir bagka bireyin
hislerini deneyimlemede (Mehrabian ve Epstein, 1972), sosyal olmayan davraniglari engellemede,
olumlu sosyal davranmslar sergilemede (Eisenberg, Spinard ve Sadovsky, Fabers, Losoya, Valiente,
Reiser, Cumberland ve Shapard, 2005; Eisenberg, 2000) , mantiksal ¢ikarimlarda bulunma ve akil
yiriitmede (Decety ve Lamm, 2006; Feshbach ve Feshbach, 2009 ) biiyiik 6neme sahiptir. Bu

cercevede empati birey i¢in yagamsal bir zorunluluktur ( Colombini, 2015).

Williams (1990) empatinin ¢esitli unsurlardan olustugunu ileri stirmiistiir. Bunlari, bilissel,
duyussal, iletisimsel ve algisal unsurlar seklinde siralamigtir. Biligsel empati bireyin duygularinin
baska bireyler tarafindan anlagilmasi ya da algilanmasimi ifade etmektedir. Bagka bir ifadeyle, biligsel
empati de bireyin duygularinin fark edildigi ortaya ¢ikmaktadir (deKemp, Overbeek, de Wied, Engels
& Scholte 2007). Duyussal empati ise diger bireylerin duygularina kars1 duyarli olmay1 ve duygularimi
paylagmay1 kapsamaktadir (Yiiksel, 2004). Bu cercevede bilissel empatide bireyin duygulariin
farkindahig1 varken bu duygularin paylasimi gergeklesmez (Ornek; bireyin kendi disindaki bireylerin
sorunlarini onlar belirtmese de anlamasi ancak bu duruma tepki géstermemesi). Buna karsin duyussal
empatide duygulara karsi hem duyarlilik hem de duygularin paylasimi vardir (Ornek; bireyin kendi
arkadasinin herhangi bir durumdan kaynaklanan sevincine ortak olup onu paylagmasi, onunla birlikte
sevinmesi). Iletisimsel empati ise empatinin bir diger 6gesini olusturmaktadir. letisimsel empati ise
empatinin iki 6gesini olusturan biligsel ve duyussal 6gelerin birey tarafindan diger birey ya da
bireylere iletilmesi siirecini kapsamaktadir (Oner, 2001). Ornegin kisinin yakin bir arkadasinin
yasadig1 yogun kaygi ve iizlintiiden dolay1 onunla birlikte ¢ok etkilenmesi, liziilmesi ve bunlar1 bagka
arkadaslariyla paylagsmasi). Algisal empati ise bireyin bir baska bireyin yiiz ifadesi, goz hareketleri,
jest ve mimikleri, ses tonu gibi ifadeleri deneyimleme ve anlamlandirma siireclerini igermektedir
(Akgal1, 1991). Ogrencinin ders sirasinda dgretmeni dinlememesi, sorulan sorulara diisiik ses tonuyla
yanitlar vermesi, ara sira pencereden ¢evreyi izlemesine bagli olarak 6gretmenin 6grencinin kisisel bir

sorunu olduguna yonelik 6gretmende olusan algi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.
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Empatinin dort temel 6geden olustugunu ileri sliren arastirmacilar da bulunmaktadir. Bunlar
empatiyi duygusal, bilissel, etik ve davranigsal empati seklinde siralamaktadir. Duygusal empati, bir
baskasinin psikolojik durumunu veya igsel hislerini 6znel olarak deneyimleme ve paylasma becerisi
seklinde tanimlanmaktadir. Etik empatide ise bireyin empatik yaklagim gostermesine neden olan igsel
Ozgeci bir giicten bahsedilmektedir. Biligsel empati bir bagkasinin hislerini ve bakis agisini nesnel
sekilde saptama ve anlamaya yonelik zihinsel yetenek olarak ifade edilmektedir. Bir baskasinin bakis
acisin1 anlamak ve bunu iletisimsel bir yolla gostermek ise davranigsal empati olarak ifade

edilmektedir (Morse, Anderson, Botter, Yonge, Obrien ve Solberg, 1992).

Empatinin 6nemli bir unsur olarak dikkate alinmasinin nedenlerinden biri de saglik, sosyal

hizmetler, psikoloji ve egitim gibi alanlarda olumlu sonuglar dogurmasidir (Farstad -Peck, 2012).

Empatinin 6nemli unsur olarak dikkate alinmasi gereken kurumlardan biri de egitim
kurumlaridir. Ogretmen-6grenci ve dgrenci-6grenci iliskilerinin dolayl ve dogrudan etkilesime girdigi
empatik sinif atmosferinin gerg¢eklestigi bir ortamda bulunan birey; kisisel gelisime daha a¢ik olmakta,
daha disa doniik davranislar sergilemekte ve sosyal bir yapiya biiriinmektedir. Boyle bir atmosferde
O0grenme yasantilar1 gegiren birey kendisini igtenlikle ifade ederek, katilimeci ve etkin davranig

ciktilarina yonelecektir (Bulut ve Diismez, 2014; Karakoyun, 2014).

Egitim kurumlarinda, 6gretmen ve dgrenci arasinda gelistirilecek empati; sinif, okul ve toplum
arasindaki bolinmiigliikleri ya da yaliilmigliklar1 ortadan kaldirabilecek giliglii bir koprii gorevi
uistlenebilir. Bu sekilde gergeklesecek empatik bag 6grenme hedeflerinin beklenenden daha yiiksek bir
diizeyde gergeklesmesine katkida bulunur ( Jessen, 2017).

Ogrencilerin  duygularim ve bakis acilarimi  kavrayabilen dgretmenler, dgrencilerinin
ihtiyaglarin1 anlayabilir ve bunlar1 karsilamaya yonelik ¢aba gosterebilirler. Boylece, ogrenciler
ogrenmeye daha fazla ilgi gosterme, gerceklestirilen etkinliklerde yaratici diigiinme ve etkinlikleri
birlikte gerceklestirme gabasina girerler. Ayrica, 6gretmen ve 6grenci arasindaki duygusal yakinlik,
ogrenmeyi arttiran, engelleyen ya da simirlayan gizli faktorlerin 6gretmen tarafindan kesfedilmesini

saglar (Pala, 2008).

Ogretmenin empatik egilim sergilemesi ayn1 zamanda 6grencilerin kendilerine olan giivenlerini
desteklemekle birlikte onlarin 6grenme ¢abalarini destekleyecek olumlu sinif atmosferi olusmasina da
katkida bulunmaktadir (Darder, 2012; Warren ve Lessner, 2014). Ogretmenlerin simif ici ve simf dist
uygulamalarda empatik ¢aba gostermesi 6grencilerden beklenen akademik basarinin ve davranigsal
¢iktilarin (etkinliklere katilma, diistinme, girisimcilik vb.) artmasina katkida bulunmaktadir (Warren ve

Lessner, 2014).

flgili alan yazin incelendiginde empati kavramma yonelik calismalarin bir boliimiiniin

okuldncesi, ilkdgretim ve orta 6gretim kademesindeki 6grencilerle (Alexander, 2000; Beining, 2014;
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Bryat, 1982; Hatcher, Nadeauwalsh, Reynolds, Gaka ve Marz, 1994; Kalliopuska, 1991; Otki ve
Nowski, 2000; Rehber, 2007), bir boliimiiniin ise farkli kademelerde gorev yapan Ogretmenlerle
(Ahmetoglu ve Acar, 2016; Barut, 2004; Ercoban, 2003; Hughes, 2017; Jesson, 2017)
gerceklestirildigi saptanmistir. Bununla birlikte egitim fakiiltesi disindaki lisans programlarindaki
Ogrencilerin empatik egilimlerini 6lgen arastirmalara da (Alver, 2004; Alisinanoglu ve Koksal, 2000;
Bozkurt, 1997; Karakoyun, 2001; Kdoksal, 2000; Oz, 1998) rastlanmistir. Ayrica egitim fakiiltesinin
farkli lisans programlarinda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylartyla empati kavramina yonelik
arastirmalar da (Akyol ve Ciftcibasi, 2005; Alver, 2005; Bulut, 2014; Cicek, 2006; Duru, 2002;
Ekinci ve Aybek, 2010; Ercoskun, 2005; Geng¢ ve Kalafat, 2008; Kapikiran ve Kapikiran, 1998;
Kehale, 2002; Kesicioglu ve Giiven, 2014; Mehmet, ()zgen ve Arslantag, 2005, Oguz ve Altun, 2011;
Pala, 2008; Unal, 1997;Y1ldirim, 1992) bulunmaktadir. Bu ¢alismada ise temel egitim bolimiindeki
ogretmen adaylarinin empati kavramina yonelik egilimleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Ulkemizdeki
Ogretim programlart 2005-2006 tarihinden itibaren davranisgi yaklagimdan yapilandirmaci yaklagima
dayanan yeni bir anlayisa gegmistir. Yapilandirmaci yaklagimin temel amaclarmdan biri de
Ogrencilerin hem biligsel hem de duyussal yetilerini gelistirmektir. Bu g¢ercevede empati kavrami
Ogretim programlarinda 6grencilere kazandirilmasi ve 6grencilerde gelistirilmesi hedeflenen beceriler
arasinda yer almaktadir. Nitekim, Tiirk Milli Egitim sisteminde yer alan 6gretim programlarinda
ogrencilere kazandirilmasi hedeflenen becerilerden biri de empati becerisi olarak ifade edilmistir
(Milli Egitim Bakanligi, 2018). Bu hedeflerin gerceklesmesinde &gretmen yetistiren lisans
programlarinda 6grenim goren dgretmen adaylarinin empatik egilimlerinin giincel olarak incelenmesi

biiylik 6nem tasimaktadir.
Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci Ogretmen adaylarmin empatik egilim diizeylerini farkli degiskenler
araciligryla belirlemektir. Bu ¢ercevede ii¢ temel soruya yanit aranmistir: Bunlar; 6gretmen

adaylarinin empatik egilimleri,
a) Cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
b) Smf diizeyine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

¢) Ogrenim gordiikleri anabilim dali degiskenine gére anlaml bir farklilik gdstermekte

midir? seklindedir.
YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirmada tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modelleri gegmiste ya da halen var olan bir

durumu var oldugu big¢imiyle ortaya ¢ikarmayi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar, 2009).



Akdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, Say1 26, Y11 2018
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 26, Year 2018

Tarama modellerinde ilizerinde calisilan dogal ve toplumsal olgulari kontrol etme ya da bunlara
miidahalede bulunma amaci yoktur (Sonmez ve Alacapinar, 2016). Arastirmada var olan durumun
oldugu gibi, miidahale edilmeden betimlenmesi amaglandigindan tarama modelinin kullanilmasi tercih

edilmistir.
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 6gretim yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim
Fakiiltesi Temel Egitim Anabilim Dali’nda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylari olusturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemini ise Sinif Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenimlerini siirdiiren 142 6gretmen
adayr ile Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenimini siirdiiren 89 ogretmen adayi

olusturmaktadir.
Veri Toplama Araci

Aragtirmanin veri toplama aracini Dokmen (1988) tarafindan gelistirilen “Empatik Egilim
Olgegi” olusturmaktadir. Bireylerin empatik egilimlerini belirlemek amaciyla gelistirilen dlgek tek
faktorlii (boyutlu) yapiya sahip olup 20 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan Likert secenekleri
(1-Tamamen Aykiri, 2-Olduk¢a Aykiri, 3-Kararsizim, 4-Olduk¢a Uygun ve 5-Tamamen Uygun)
seklinde siralanmustir. Olgekten alinacak en diisiik puan 20, en yiiksek puan 100 seklinde
belirlenmistir. Katilimeilarin dlgekten aldiklar1 toplam puanin yiiksek olmasi, onlarmn  empatik
egilimlerinin yiiksek oldugunu; diisiik olmasi ise onlarin empatik egilimlerinin diisiik oldugunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Olgegin test tekrar test yontemi kullanilarak elde edilen giivenirlik katsayis1 .82
olarak belirlenmistir. Ayrica 6lgegin tek ve ¢ift maddelerinden alinan puanlar arasindaki Glgek
yarilama giivenirlik katsayis1 .86 olarak tespit edilmistir. Olgekten aliabilecek en diisiik puan 20 en
yiiksek puan ise 100’diir. Olgekte ters kodlanan 8 madde bulunmaktadir. Bunlar; 3,6,7,8,11,12,13 ve
15. maddelerdir (D6kmen, 1988).

Bu aragtirma cergevesinde elde edilen veriler dogrultusunda belirlenen Cronbach Alpha

giivenirlik katsayisi ise .73 olarak belirlenmistir.
Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin istatiksel analizlerinde SPSS nicel veri analiz programi kullanilmustir.
Olgekten elde edilen veriler normal dagilim gosterip gostermedigi garpiklik ve basiklik degerleri
incelenerek belirlenmistir. Bu noktadan hareketle arastirma verileri normal dagilim gostermediginden
aragtirmada non -parametrik testler kullamilmigtir. Bu ¢ergevede arastirmada Mann-Whitney U testi
kullanilmustir. Ayrica yiizde (%), frekans (f), aritmetik ortalama (X) ve Standart Sapma (Ss) degerleri

de arastirmanin veri analizlerinde kullanilan degerlerdir.
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BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular bagimsiz degiskenlere gore incelenerek tablolar seklinde

betimlenmistir.

1. OGRETMEN ADAYLARININ EMPATIK EGILIMLERININ CINSIYET DEGISKENINE
GORE INCELENMESI

Ogretmen adaylarnin  empatik  egilimlerinin  cinsiyet degiskenine goére farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla Mann - Whitney U testi kullanilmistir. Analiz sonucunda elde

edilen sonuclar tablo 1 de belirtilmistir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarmin Empatik Egilimlerinin Cinsiyete Gére Incelenmesi

.. . Sira Sira *
Olgek Cinsiyet N Ortalamasi Toplanm z P
. Kiz 170 122.00 20739
EEO .-2.280 .02
Erkek 61 99.29 6056

Tablo 1’e gore Temel Egitim Anabilim Dali’ndaki 6gretmen adaylarinin empatik egilimleri ile
cinsiyetleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigina yonelik gergeklestirilen Mann-Whitney U
testinin sonucuna gore, kiz 6gretmen adaylarinin empatik egilimleri (Ortanca: 122) ile erkek 6gretmen
adaylarinin empatik egilimleri (Ortanca : 99.29) arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark
gozlemlenmistir [ Z= .-2.280, p < .05]. Bu farkin kiz 6gretmen adaylarinin lehine anlamli olarak

farklilagtig1 bulgusu ortaya ¢ikmistir.
2. Ogretmen Adaylarimin Empatik Egilimlerinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Incelenmesi

Temel Egitim Anabilim Dali’nda 6grenim gdren 6gretmen adaylarinin empatik egilimlerinin
smif diizeyi degiskenine gore anlamli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
gergeklestirilen Mann- Whitney U testinin analiz sonuglarindan elde edilen bulgular Tablo 2. de

gosterilmistir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarmin Empatik Egilimlerinin Sinif Diizeyine Gore Incelenmesi

% Simf Sira Sira -
Olgek Diizeyi N Ortalamasi Toplami z P
) Birinci Sinif 98 101.58 9955
EEO -2.819 .00
Dérdiincii Siuf 133 126.62 5104

Tablo 2’ye gore Temel Egitim Anabilim Dali’nda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin
empatik egilimleri ile sinif diizeyi arasinda anlamli bir fark olup olmadigina yonelik gerceklestirilen

Mann-Whitney U testinin sonucuna gore birinci siiflarda Sgrenimlerini siirdiiren 6gretmen
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adaylarinin empatik egilimleri ( Ortanca: 101.58) ile dordiincii sinifta 6grenimlerini siirdiiren
Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri (Ortanca : 126.62) arasinda istatiksel olarak anlaml bir fark
ortaya ¢ikmigtir [ Z= .-2.819, p < .05]. Bu farkin dordiincii sinifta 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen

adaylarinin lehine gerceklestirildigi saptanmuistir.
3. Ogretmen Adaylarimin Empatik Egilimlerinin Anabilim Dali Degiskenine Gore Incelenmesi

Ogretmen adaylarmin empatik egilimlerinin anabilim dali degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigini tespit etmek amaciyla non parametrik testlerden biri olan Mann - Whitney U testi

kullanilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Ogretmen Adaylarmin Empatik Egilimlerinin Anabilim Dali Degiskenine Gore Incelenmesi

2 Sira Sira *
Olgek ABD. N Ortalamasi Toplanm z P
) Okul Oncesi 89 114,51 101.91
EEO -.269 .788
Sinif Egitimi 142 116.94 166.05

Tablo 3 incelendiginde Temel Egitim Anabilim Dali’ndaki 6gretmen adaylarimin empatik
egilimlerinin anabilim dali degiskenine gore anlaml1 bir fark olup olmadigina iliskin yapilan Mann-
Whitney U testinin analiz sonuglarma gére Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali’'nda dgrenimlerini
stirdiiren Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri (Ortanca: 114.51) ile Smif Egitimi Anabilim
Dalr’nda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin empatik egilimleri (Ortanca: 116. 94) arasinda
istatiksel olarak anlaml bir fark ortaya ¢ikmamustir [Z= .-269, p > .05]. Bu baglamda Okul Oncesi
Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylart ile Smif Egitimi Anabilim
Dali’'nda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin empatik egilim diizeylerinin benzer oldugu

sOylenebilir
SONUC VE TARTISMA

Bu aragtirmanin amaci Temel Egitim Boliimii’'nde 6grenim géren 6gretmen adaylarinin empatik
egilim diizeylerini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda Teme Egitim Boliimii’nde 6grenim gdren

Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri incelenmeye ¢alisilmis ve su sonuglara ulagilmustir.

a) Temel Egitim boliimiinde Ogrenim goren adaylarinin empatik egilimleri cinsiyete gore
anlamli bir farklilhik olusturmaktadir. Bu baglamda cinsiyetin 0gretmen adaylarmin empatik
egilimlerini belirlemede etkili bir degisken oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Bu bulgu, farkh
aragtirmacilarin 6gretmen adaylariyla gerceklestirdigi arastirma bulgulariyla (Alexander, 2000; Alver,
2005; Cohen ve Strayer, 1996; Cicek, 2006; Duru 2002; Ekinci ve Aybek, 2010; Ercoban, 2003;
Karakaya, 2001; Unal, 1997; Rehber, 2007; Yildirim, 1992; Yildirim, 2001) benzerlik gdstermektedir.
Buna karsin bu bulgu bazi aragtirma bulgulartyla (Ercoskun, 2005, Geng ve Kalafat, 2008)
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celismektedir. Orneklem grubunun ayni anabilim dali ya da temel egitim boliimii disindaki anabilim
dallarin1 igermesi bu ¢eligkinin ortaya c¢ikmasina neden olabilir. Bu arastirmada kiz 6gretmen
adaylarinin empatik egilimlerinin erkek 6gretmen adaylarina gére anlamli sekilde farklilagmas1 Temel
Egitim Boliimii’nde 6grenimlerini siirdiiren kiz 6gretmen adaylariin bir bagkasinin duygularini ya da
hislerini erkek 6gretmen adaylarina gére daha fazla anlama ve farkina varmalarindan kaynaklanabilir.
Birgok beceri egitimle gelistirilebilir. Bu cergevede empatik beceri de egitimle gelistirilebilecek bir
beceridir (Alver, 2005; Dokmen, 1990; Mete ve Gergek, 2005; Squiver ,1990; Stephan ve Finlay,
1999). Bu noktadan hareketle 6gretim programlarinda empatik beceri egitimini dikkate alan

etkinliklerin ¢ogaltilmasi1 gerektigi soylenebilir.

b) Okul Oncesi Egitimi ve Simif Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen
adaylarinin empatik egilimleri sinif diizeyi degiskenine gére anlamli bir fark gostermektedir. Bagka bir
ifadeyle simif diizeyi Temel Egitim Boliimiindeki 6gretmen adaylarinin empatik egilim diizeylerini
belirlemede 6nemli ve etkili bir degiskendir. Bu arastirma bulgusunu Unal (1997), Kehale (2002),
Akyol ve Ciftcibast (2005) ile Ekinci ve Aybek (2010) tarafindan gerceklestirdigi arastirma bulgular
desteklemektedir. Buna karsin bu arastirmanin bulgulari, Ercoskun (2005) ile Geng ve Kalafat (2008)
tarafindan gergeklestirilen aragtirma bulgulariyla ¢elismektedir. Geng ve Kalafat (2008) tarafindan
gergeklestirilen arastirmanin orneklem grubunun iiglincli ve dordiincli smnif lisans &grencilerinden
olugmasi bu durumun nedeni olabilir. Ayrica, Ercoskun (2008) tarafindan gergeklestirilen arastirmanin
yalnmizca simf Ogretmeni adaylari arasindaki smif diizeyi degiskenini dikkate almasi sdzkonusu
celiskinin ortaya c¢ikmasinda etkili olabilir. Bu arastirma bulgulart dogrultusunda son simif
Ogrencilerinin birinci simflara gore empatik egilimlerininin daha yiiksek olmasinda egitim
fakiiltelerinin programlarinda islenen alan egitimi bilgisi ve dgretmenlik meslek bilgisi derslerinden
kaynaklanabilir. Ayrica siif diizeyi yiikseldikce 6gretmen adaylarinin 6grenci yetistirirken onlarin
yalnizca biligsel degil ayn1 zamanda duyussal yetilerini de gelistiren uygulamalara agirlik vermeleri

gerektigine yonelik farkindaliklarinin artmasindan da kaynaklanabilir.

C) Bu aragtirmada anabilim dali degiskeninin Temel Egitim Boliimii’nde 6grenimlerini siirdiiren
Ogretmen adaylarmin empatik egilimlerini belirlemede etkili bir degisken olmadigi sonucuna
ulasilmistir. Okul Oncesi Egitimi ve Sinif Egitimi Anabilim Dali’nda dgrenimlerini siirdiiren 6gretmen
adaylarinin empatik egilim diizeylerinin birbirine yakin oldugu sdylenebilir. Bu bulguyu destekleyen,
Okul Oncesi Egitimi ve Siif Egitimi Anabilim Dali’ndaki 6gretmen adaylarinin empatik egilimlerini
Olcen herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Bununla birlikte ¢esitli arastirma bulgulart farkli
anabilim dallarinda veya boliimlerde Ogrenimlerini = siirdiiren lisans &grencilerinin - empatik
egilimlerinin farklilasabilecegine isaret etmektedir (Ekinci ve Aybek, 2010; Geng ve Kalafat, 2008,

Pala, 2008; Yildirim, 1992). Temel Egitim Boliimii’nde 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin
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empati becerisinin gelisimine katkida bulunan ortak dersleri almalar1 (Ogretim ilke ve Yontemleri,

Topluma Hizmet Uygulamalari, Rehberlik) bu durumun temel nedenlerinden biri olarak goriilebilir.
KAYNAKCA

Ahmetoglu ve Acar, I. H. (2016). The Correlates of Turkish Preschool Preservice Teachers’ Social
Competence, Empathy and Communication Skills, Eur. J. Contemp. Educ., 16 (2),pp. 188-197,
2016.

Akcali, O. (1991). Kaygi Seviyesinin Empatik Beceri Uzerindeki Etkisi, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi) Marmara Universitesi, Istanbul, 1991.

Akyol, A. K. ve Ciftgibasi, H. K. (2005). Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Empatik Beceri
Diizeylerinin Belirlenmesi” Egitim Arastirmalar: Dergisi. Sayt: 21, Ankara: 2005.

Alexander, K.L. (2000). Prosocial Behaviors of Adolescent in Work and Family Life: Empathy and
Conflict Resolution Strategies With Parents and Pers, Ph.D. The Ohio State University. UMI
Proquest Digital Dissertations.

Alisinanoglu, F. ve Koksal, A. (2000). Genglerin Ben Durumlar1 (Ego State) ve Empatik Becerilerinin
Incelenmesi, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,18, s.11-16

Alver (2005). Psikolojik Danisma ve Rehberlik Egitimi Alan Ogrencilerin Empatik Beceri ve Karar Verme
Stratejilerinin Cesitli Degiskenlere Gére Incelenmesi, Mugla Universitesi

Alver, B. (2003). Cesitli Kamu Kurum ve Kuruluslarmda Calisanlarin Empatik Becerileri, Karar
Stratejileri ve Psikolojik Belirtileri Arasindaki iliskiler (Yaymlanmamig Doktora Lisans Tezi),
Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum, 2003.

Bar-On, R. (1997) EQ-I: The Emotional Quotient Inventory Manual: A Test of Emotional Intelligence,
Multi-Health Systems, Toronto.

Barut, Y. (2004). Ortadgretim kurumlarinda calisan 6gretmenlerin empatik egilim diizeyleri ile ¢atigma
egilimi diizeylerinin baz1 degiskenler agisindan incelenmesi. /3. Ulusal Egitim Bilimleri Kurultay,
Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi, 6-9 Temmuz, Malatya.

Bozkurt, A. (1997). Cinsiyetleri, Fakiilteleri ve Uyum Diizeyleri Farkli Hacettepe Universitesi
Ogrencilerinin Empatik Egilim Diizeyi. Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yiiksek
Lisans Tezi.

Bryant, B. K. (1982). An index of empathy for children and adolescents. Child Development, 53, 413-425.

Bulut, H. ve Diismez, 1. (2014). Ogretmenlerin Empatik Egilim Becerilerinin Demografik ve Mesleki
Degiskenler Bakimindan Karsilastirilmasi. Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 5, 105-115.

Colombini, S. (2015). Empathy as An Educational Tool. Education Sciences & Society, 137-153.

Cohen, D., Strayer, J. (1996). Empathy in Conduct Disordered Youth,. Developmental Psychology, 32,
988-998.

Cicek, A. (2006).  Saghk Calisanlarimin Empatik Egilim ve Becerilerinin Degerlendirilmesi,
(Yaymnlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul: Marmara Universitesi, Saghik Bilimleri Enstitiisii,
2006.



Akdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, Say1 26, Y11 2018
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 26, Year 2018

Darder, A. (2012). Culture and power in the classroom: Educational foundations for the schooling of
bicultural students. London, UK: Paradigm Publishers

Decety, J. & Lamm, C. (2006). Human empathy through the lens of social neuroscience. Scientific World
Journal. 6, 1146-1163.

De Kemp, R. A. T., Overbeek, G., De Wied, M., Engels, R. C. M. E., & Scholte, R. H. J. (2007). Early
adolescent empathy, parental support, and antisocial behavior. The Journal of Genetic Psychology,
168, 5-18.

Dékmen, U. (1990). Yeni Bir Empati Modeli ve Empatik Becerinin Iki Farkli Yaklasimla Olgiilmesi,
Psikoloji Dergisi, (24), 42-50.

Duru, E. (2002). Ogretmen Adaylarinin Empatik Egilim Diizeyinin Bazi Psikososyal Degiskenler
Acisindan Incelenmesi, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(12), 21-34.

Eisenberg N. (2000) Emotion, regulation, and moral development. Annual Review of Psychology. Vol.
51:665-697.

Eisenberg, N., Sadovsky, A., Spinrad, T., Fabes, R.A.,Losoya, S., Valiente, C., Reiser, M., Cumberland,
A.,& Shepard, S.A. (2005). The relations of problembehavior status to children’s negative
emotionality,effortful control, and impulsivity: Concurrent rela-tions and prediction of change.
Developmental Psy-chology, 41, 193-211

Ekinci, O. ve Aybek, B. (2010). Ogretmen Adaylarmin Empatik ve Elestirel Diisiinme Egilimlerinin
Incelenmesi, [lkogretim Online, 9(2), 816-827.

Ercoskun, M. H. (2005). Swuuf Ogretmenligi Ogrencilerinin Empatik Becerilerinin Cegitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, 2005.

Ercoban, S. (2003). flkogretim II. kademesindeki brans égretmenlerinin empatik egilim diizeylerinin cesitli
degiskenler acisindan incelenmesi. Yaymlanmans Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Farstad - Peck, N.E. (2012). Preschool teachers’ perspectives of empathy and parent—teacher partnership
in early childhood education. Unpublished Doctoral Thesis, lowa State University, Human
Development and Family Studies of Department, lowa.

Feshbach, N. D. & Feshbach, S. (2009). Empathy and education. In J. Decety & W. Ickes (Eds.), The social
neuroscience of empathy (pp. 85-98). Cambridge, MA: The MIT Press.

Geng, S. Z. ve Kalafat, T. (2008). Ogretmen Adaylarinin Demokratik Tutumlari ile Empatik becerilerinin
degerlendirilmesi Uzerine bir Arastirma, Manas Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 19, 211-222.

Hatcher, S. L., Nadeau, M. S., Walsh, L. K., Reynolds, M., Gala, J. ve Marz, K. (1994). The teaching of
empathy for high school and college students: Testing Rogerian methods with the Interpersonal
Reactivity Index. Adolescence, 29, 961-974.

Hoffman, M. L. (2000). Empathy and Moral Development. New York: Cambridge University Press.

Hughes, M. (2017). The Power of Empathy: A Critical Narrative Inquiry of Cultural Competencies in New
Teachers, Unpublished Doctoral Thesis, Loyola Marymount University, Faculty of the School of
Education,2017.

10



Akdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, Say1 26, Y11 2018
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 26, Year 2018

Jesson, J. (2017). Empathy: Do Levels Vary By Years Of Service, Age Or Gender ? Doctoral Dissertation,
The Graduate College of the University of Nebraska, Omaha, Nebraska, 2017.

Kalliopuska, Mirja. Empathy Amoung Children In Music, Perceptural and Motor Skills. (72), 1991.

Kapikiran, N. A. ve Kapikiran, S. (1998). Iletisim Becerileri Egitiminin Anaokulu Ogretmenligi Og-
rencilerinin Empatik Egilim Ve Empatik Becerileri Uzerindeki Etkisi. /V. Ulusal Sinif Ogretmenligi
Sempozyumu, Pamukkale Universitesi, Denizli.

Karakaya, D. A. (2001). Akdeniz iiniversitesi'ndeki hemgirelik oOgrencilerin  empati becerileri.
Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Karakaya, D. A. (2001). Akdeniz Universitesi’'ndeki Hemsirelik Ogrencilerin Empati Becerileri.
Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Karakoyun, Y. (2011). [Ilkégretim Ogrencilerinin Kuliip Faaliyetlerine Iliskin Tutumlar: Ile Empatik
Egilimleri Arasinda ki Iliski (Bagcilar Iicesi Ornegi), Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Yeditepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2011.

Karasar, N. (2009). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim

Kehale, D. (2002). “Okul Oncesi Ogretmenligi Programi Ogrencilerinin Algiladiklar: Anne Baba
Davramiglari, Kendilik Algist ve Empatik Beceri Diizeyleri ve Bunlar Arasindaki Iliski,
(Yaymnlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Kesicioglu, O. S. ve Giiven, G. (2014). Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6zyeterlik diizeyleri ile problem
¢bzme, empati ve iletisim becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi. Turkish Studies: International
Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 9(5), 1371-1383.

Koksal, A. (2000). Miizik Egitimi Alma, Cinsiyet ve Sinif Diizeyi Degiskenlerine Gore Ergenlerin Empatik
Becerilerinin ve Uyum Diizeylerinin Incelenmesi,” Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
18, Ankara: 2000.

Mehmet, M., Ozgan, H. ve Arslantas, H. 1. (2005). Ogretmen Adaylarinin Ogretim Elemanlarinin Empatik
Tutumlarma Iligskin Algilar ile Ders Basarilart Arasindaki Iliski, Milli Egitim Bakanligi Yayimlar
Dairesi Baskanligi, 2005.

Mehrabian, A. & Epstein. N. (1972). A measure of emotional empathy. Journal of Personality. 40.525 —
543.

Milli Egitim Bakanlig1 (2018). Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi, Ankara.

Morse J., Anderson G., Botter J., Yonge O.,Obrien B.ve Solberg S. (1992).Exploring empathy: a
conceptual fit for nursing practice? Image: Journal of Nursing Scholarship 24, 273 280.

Oguz, A., ve Altun, E. ( 2011). Ogretmen adaylarinin yaratici dramaya yénelik tutumlar ile empatik
egilim diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi, 2nd International Conference on New Trends in
Education and Their Implications, 27-29 April, Antalya-Turkey 1545-1552.

Ottinowski, G. A. (2000). Effects of Empathy Training on The Peer Approval of Third Graders, Doctoral
Dissertation, University of San Francisco, 2000.

Oner, N. (2001). Farkl: Cinsiyet Rol Yénelimli Kiz ve Erkek Universite Ogrencilerinin Empatik Beceri
Diizeylerinin Karsilagtirilmasi, (Yaymlamanus Yiiksek Lisans Tezi) Ankara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2001.

11



Akdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, Say1 26, Y11 2018
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 26, Year 2018

Oz, F. (1998). Hemsirelikte Ozgecilik (Yardim Edicilik), Cumhuriyet Universitesi Hemsgirelik Yiiksekokulu
Dergisi, 2 (1), 1998.

Oz, F.(1998). Son Sinif Ogrencilerinin Empatik Egilimleri, Empatik Becerileri ile Akademik Basarilari
Arasindaki iliski. Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 2(2), 32-38.

Pala, A. (2008) Ogretmen Adaylarinin Empati Kurma Diizeyleri Uzerine Bir Arastirma, Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13-23.

Rehber, E. (2007). likogretim ikinci kademe égrencilerinin empatik egilim diizeylerine gore ¢catisma ¢ézme
davramislarimin incelenmesi. Yaymlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitusu, Adana. SBE Dergisi, (14), 19-34.

Sénmez, V ve Alacapmar, F. G. (2016). Orneklendirilmis Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara: Am
Yaymecilik

Squiver, W.R. (1990). A Model of Empathic Understanding and Adherence to Theatsment Regimers
Prectitoner-Patient Relationship , Soc-SciMed, 30 (3), 325-339.

Stephan, W. C. ve Finlay, K. (1999). The Role of Empathy in Improving Intergroup Relations. Journal of
Social Issues, 55(4), 729-747.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Biiyiik Tiirkge Sozliik, www.tdk.gov.tr (1 Mayis 2018).

Unal, G. (1997). Psikolojik Danisma ve Rehberlik Egitimi Alan Ogrencilerin Empatik Egilimlerinde
Gozlenen Degismeler, (Yaymlanmanus Yiiksek Lisans tezi), Konya: Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Konya.

Warren, C. ve Lessner, S. (2014). Who has family business? Exploring the role of empathy in student-
teacher interactions. Penn GSE Perspectives on Urban Education, 11(2), 122-131.

Williams, C. (1990). Biopsychosocial elements of empathy: A multidimensional model. Issues in Mental
Health Nursing. 11 (2), 155-174.

Wispe L. G. (1986). The Distinction Between Sympathy and Empathy: To Call Forth a Concept, a Word is
Needed, Journal of Personality and Social Psychology, 50, pp. 314-321.

Yildirm, 1. (1992). Psikolojik Danisma ve Rehberlik Programi Ogrencileri ile Psikoloji Programm
Ogrencilerinin Empatik Egilim ve Empatik Beceri Diizeyleri, Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 7, Ankara: 1992.

Yiksel, A. (2004). Empati egitim programimnin ilkégretim &grencilerinin empatik becerilerine etkisi.
Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,12(2), 329-340.

12



Akdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, Say1 26, Y11 2018
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 26, Year 2018

EXTENDED SUMMARY

What does empathy mean? "Einfiilung", meaning empathy, was used for the first time by
Rudolp Lotz and Wilhelm in the 1880s. The empathy concept can be defined as stating one's opinion
about another individual and reacting emotional response. Teachers' showing empathy fosters their
students' confidence in themselves and contributes to creating a positive classroom atmosphere by
supporting their learning efforts. Teachers' showing empathy in classroom and out of classroom
learning activities contributes to increasing students' academic achievements and behavioral learning

outputs (participation in activities, thinking and entrepreneurship etc.)

The curricula of Turkish education system have been changed from behaviorist approach to
constructivist one since 2005-2006 academic year. One of the basic aims of the constructivist
approaches is to develop students' cognitive and affective skills. As such, the new curricula aims to
enable the students to acquire and develop empathy, which is one of the skills targeted by the
curricula. Thus, the empathy skill has been defined as a skill which should be acquired by the students
in the curricula of Turkish National Education system. It is crucial to examine the empathic tendencies
of the pre-service teachers studying in teacher training programs to fulfill these aims.

PURPOSE OF THE RESEARCH

The purpose of this research is to examine the pre-service teachers' empathic tendencies
according to the several variables. Within this framework, the answers for the tree questions were

sought. These are:

a) Is there a significant difference in the pre-service teachers' empathic tendencies with regard to their

gender?

b) Is there a significant difference in the pre-service teachers' empathic tendencies with regard to class

level?

c) Is there a significant difference in the pre-service teachers' empathic tendencies with regard to their

departments?
METHOD

Surveying method was employed in the current research. Surveying is a research model which
aims to reveal how an event exists in the past or present. The pre-service teachers studying in the
department of primary education at the Faculty of Education at Canakkale Onsekiz Mart University in
2017-2018 academic year constitute the population of the research. "Empathic Tendency Scale,”
which was developed by Dokmen (1988), was used to collect the data. The scale which was developed
to determine individuals' empathic tendencies, has one factor (dimension) with 20 items. The

following Likert measurements were used in the scale: 1- Strongly disagree, 2- Disagree, 3- Neutral,
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4- Agree and 5- Strongly Agree. The higher points derived from the participants in the scale indicate
higher empathic tendency, and the lower points show lower empathic tendency. The test-retest
reliability of the scale was found as .82. Besides, the reliability coefficient for the split test derived
from the scores from even and odd items in the scale was calculated as .86. The lowest score that can
be received from the scale is 20, whereas the highest is 100. There are 8 items in the scale which are
calculated in reverse, namely 3rd, 6th, 7th, 8th, 11th, 12th, 13th, and 15th items. Cronbach's Alpha
reliability coefficient was calculated as .73. The SPSS quantitative analysis software was utilized in
the statistical analysis of the research data. The values for skewness and kurtosis were examined to

identify whether the data were normally distributed.
CONCLUSION AND DISCUSSION

There is a significant difference in the empathic tendencies of the pre-service teachers studying
in the department of primary education according to the gender variable. In this regard, “gender” turns
out to be an effective variable to determine the pre-service teachers' empathic tendencies. A significant
difference occurs in the empathic tendencies of the pre-service teachers attending Pre-School Teaching
and Primary School Teaching programs with regard to the “class” variable. On the other hand, it was

revealed that the “department” variable is not a significant factor in their empathic tendencies.
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