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Ustkavramsal Ogretim Etkinliklerinin Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin
Ustbilissel Farkindalik, Biyoloji Ogrenmeye Yonelik

Motivasyon ve Akademik Basarilarn Uzerine Etkisi’

Nevin Kozcu Cakir?, Gékhan Giiven® & Oguz Ozdemir?

Ozet: Bu arastirmada, biyoloji laboratuvar uygulamalarinda fotosentez ve bitkilerde solunum konusunun
iistkavramsal dgretim etkinlikleri ile yiiriitiilmesinin Fen Bilgisi Ogretmen adaylarmin iistbiligsel farkindalik,
biyoloji 6grenmeye yonelik motivasyon ve akademik basarilari iizerine etkisi incelenmistir. Calisma tek grup 6n-
son test model kullanilmistir. Arastirma, 2016-2017 egitim-6gretim yili bahar doneminde, Fen Bilgisi
Ogretmenligi Anabilim Dal1 2. siifta grenim goren ve gergeklestirilen tiim deneylere katilan 6gretmen adaylari
iizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmada veriler, “Bilisotesi Farkindalik Envanteri”, “Biyoloji Ogrenmeye Yonelik
Motivasyon Olcegi” ve “Fotosentez ve Bitkilerde Solunum Kavram Testi” ile toplanmustir. Elde edilen veriler
bagimli gruplar t-testi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, biyoloji laboratuvar uygulamalarinda
tistkavramsal o6gretim etkinliklerinin kullanimi 6gretmen adaylarmin istbiligsel farkindaliklarina, biyoloji
6grenmeye yonelik motivasyonlarina ve akademik basarilarina olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir. Bu
dogrultuda biyoloji laboratuvar uygulamalarinda soyut ve anlagilmasi zor kavramlarin 6gretiminde 6grencilerin

iistbilislerinin kavram haritas1 olugturma, poster hazirlama, deneylerle ilgili sinif ve grup tartigmasi yapma ve

giinliik yazma gibi faaliyetler ile aktif hale getirilmesi dnerilmektedir.
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The Effect of Metaconceptual Teaching Activities on Pre-service Science Teachers’

Metacognitive Awareness, Motivation towards Learning Biology and Academic Achievement

Abstract: In the current study, the effect of teaching the subjects of photosynthesis and respiration in plants by
means of metaconceptual activities within the context of biology laboratory applications on the pre-service
science teachers’ metacognitive awareness, motivation towards learning biology and academic achievement was
explored. The study was designed according to the single group pretest-posttest model. The study was conducted
on the second-year students attending the Department of Science Teacher Education in the spring term of 206-
2017 academic year who have participated in all the experiments conducted. The data of the study were collected

by using “The Metacognitive Awareness Scale”, “The Scale of Motivation towards Learning Biology” and
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“Photosynthesis and Respiration in Plants Concept Test”. The collected data were analyzed through the
dependent samples t-test. At the end of the study, it was found that the use of metaconceptual teaching activities
in biology laboratory applications had positively affected the pre-service teachers’ metacognitive awareness,
motivation towards learning biology and academic achievement. In light of this finding, it can be suggested that
students should be made more active by engaging them in activities such as constructing metacognitive concept
maps, designing posters, conducting group and class discussions related to experiments and writing journals in

the teaching of abstract and challenging subjects during biology laboratory studies.

Keywords: Science education, metacognitive awareness, motivation, metaconceptual teaching.

GIRIiS

Ustbilis, egitim alaninda arastirilmakta olan giincel konulardan biridir. Bu kavram, bireylerin
kendi oOgrenmeleri Tlizerinde nasil bir kontrol sistemine sahip olduklarini tanimlamakta ve
aciklamaktadir (Efklides ve Sideridis, 2009). Ustbilis ile ilgili yapilan ¢aligmalarda en ¢ok bahsi gecen
bilim insan1 Flavell (1987:21)’da bu kavrami, kisinin biligsel siireciyle ilgili bilgisi olarak
tanimlamistir. Flavell’dan sonra {istbilis ile ilgili ¢esitli calismalarda bu kavram; bir zihinsel etkinligin
diger zihinsel siirece yansimasi (Efklides, 2001), 6grenmeyi planlama, kavramayi ya da anlam
cikarmay1 yonetme ve kendini degerlendirme (A¢ikgdz, 2000), bireyin kendi bilis sistemi, ¢alismasi
hakkindaki bilgisi ve 6grenme 6zelliklerinin farkinda olarak bilissel siireclerini izleyip diizenlemesi
(Senemoglu, 2007) ve bireyin kendi bilisleri hakkindaki biligleri (Nelson, 1999) olarak tanimlanmistir.
Ustbilisin; iistbiligsel bilgi ve iistbilissel kontrol/diizenleme olmak iizere iki temel 6gesi bulunmaktadir
(Schraw ve Moshman, 1995). Ancak alan yazin incelendiginde, Ustbilis ile ilgili farkli modeller ve

siniflandirmalar olsa da, ¢ogu ¢aligmada Ustbiligin iki baslikta ele alindig1 goriilmektedir.

Flavell (1979 iistbilisi; izleme ve 6z diizenleme, stbilissel bilgi olmak iizere ikiye ayirmustir.
Daha sonra iistbiligsel bilgiyi 3 alt kategoriye ayirmistir. Bunlar agiklayici bilgi, prosediiral bilgi ve
durumsal bilgidir. A¢iklayici bilgi; bir isin ya da gorevin basarili bir sekilde nasil sonuglandirilacagini
ve yapilacagimi bilmektir. Prosediiral bilgi; bireyin bir igin ya da gorevin Kendisi tarafindan yapilip
yapilmayacagini bilmesini ifade eder. Durumsal bilgi ise; bireyin karsilastigi herhangi bir durumda,
hangi bilgiyi ne tiir durumlarda islevsel bir sekilde kullanarak neler yapabilecegini bilmesidir.
Ustbilissel kontrol/diizenleme, iistbilissel strateji olarak da adlandirilmakta ve iistbilis siireclerinde
zihinsel islemleri harekete gegirebilmeyi ve tiistbilissel bilgiyi biligsel amaclar dogrultusunda stratejik
bi¢gimde kullanabilmeyi saglamaktadir. Bu dogrultuda {istbilis ile ilgili ¢alismalarda, bu stratejiler
lizerine odaklanilmaktadir (Ozsoy, 2008). Ciinkii bilisi diizenleme ve kontrol etme becerisi, dgrencinin
bilgiyi esnek bir sekilde gerekli durumlara uyarlayarak dogru bir bi¢imde kullanabilmelerini
saglamaktadir (Deseote ve Roeyers, 2002). Alan yazinda diizenleme ve kontrol etme becerileri tahmin,

planlama, izleme ve degerlendirme olmak iizere siiflandirilmistir (Schraw ve Moshman, 1995).
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Tahmin etme becerisi, 6grencinin 6grenme siireci hakkinda, amaglarin ne oldugu, siirecin ne kadar
siirdligli ve sonucunda neler kazanildigr gibi sorularin kendisi tarafindan sorulmasimi saglamaktadir.
Planlama; uygun stratejilerin se¢imi, siirecin tasarlanmasi ve basarili bir performans i¢in kullanilacak
yolun belirlenmesidir. Izleme; 6grencinin kendi &grenme siirecini analiz etmesi, bir sonraki
performansi hakkinda c¢ikarimlarda bulunmasi, degerlendirmesi ve siirecteki hatalari belirlemesidir
(Schraw ve Moshman, 1995). Degerlendirme becerisi ise; 6grencinin 6grenme basarisina ve kazandigi
bilgilerin niteliine gore yargida bulunmasidir. Belirtilen bu beceriler, bireyin bilissel etkinliklerde
kullandig1 ardisik siireglerdir ve bu siirecler dogrultusunda kisinin etkin 6grenmeler gerceklestirmesini

saglamaktadir (Schraw, 1998; Ozsoy, 2007).

Ogrenme olaymin gerceklesmesinde, bireyin kendi 6grenmesinin nasil meydana geldigini
anlamasi, giiclii ve zayif yonlerini bilmesi ve tistbilis becerilerinin farkinda olmasi énemli bir rol
oynamaktadir (Baltag, 2004). Bu dogrultuda bireyin iistbilis becerilerinin farkinda olmasi veya
gelismis olmasi, 6grenme siireci icerisinde karsilasilan problem durumlari hakkinda bildiklerini ve
hatirladiklarini incelemesini, hipotezler kurmasini, tahminler ileri siirmesini, gozlemler ve deneyler
tasarlayarak, yapilmasina gereksinim duyulan islemler hakkinda diisiinmesini ve tartigmasini saglar.
Ayrica lstbilis becerilerinin farkinda olunmasi 6grenilenlerin yansitilmasinda, gézden gegirilerek
anlamlandirilmasinda ve bir sonraki adimin ne olmasi gerektigine karar verilmesinde bireylere
yardime1 olmaktadir (Gallagher, 1997). Biitiin bu islemlerin gerceklesmesinde bireyin Ustbiligsel
becerilerinin bilesenleri rol oynamaktadir. Yapilan ¢alismalarda iistbiligssel becerileri yiiksek olan
ogrencilerin yeni karsilastiklar1 kavramlar1 daha kolay 6grendikleri, akademik basarilarimin yiiksek
oldugu, ilgili derse yonelik yiiksek motivasyona sahip olduklart tespit edilmistir (Altindag, 2008;
Coutinho, 2007; Cakiroglu, 2007; Demir-Giilsen, 2000; Dunning, Johnson, Ehrlinger, & Kruger, 2003;
Ozsoy, 2008). Bu dogrultuda dgrencilerin bazi soyut olan kavramlar1 anlamakta zorluk yasadiklarinda
veya zihinlerinde yapilandiramadiklarinda ve diger konularla iliski kuramayarak giinliik hayatla
bagdastiramadiklarinda tstbiligsel becerilerin 6grencilere fark ettirilmesi veya gelistirilmesine yonelik
faaliyetler gergeklestirilmelidir (Thompson, 2007; Yang ve Lee, 2013; Veenman, Van Hout-Wolters
ve Afflerbach, 2006). Bu baglamda bireyin ustbiligsel becerilerine iligkin faaliyetleri alan yazinda
iistkavramsal faaliyetler olarak tanimlanmaktadir (Yiiriik, 2005; Yiiriik, Beeth ve Andersen, 2009).

Ustkavramsal faaliyetler; iistkavramsal farkindalik, izleme ve degerlendirme olmak iizere iic
kategoriye ayrilmaktadir (Yiiriik, 2005; Yiiriik ve digerleri, 2009). Ustkavramsal farkindalik, bireyin
sahip oldugu kavramsal bilgilerinin ve bunlarla ilgili bilmediklerinin farkinda olma durumudur.
Ustkavramsal izleme, bireyin yeni bir kavram 6grenme siirecindeki zihinsel durumunu ve diisiince
faaliyetlerini izlemesidir. Ustkavramsal degerlendirme ise, grenenin yeni karsilasilan ve sahip olunan
bir kavram hakkinda ilgili kavramin dogrulugu, akla yatkinlig1 ve kullanisliligina yonelik bir yargiya

varilmasidir. Belirtilen bu iistkavramsal faaliyetler ile, 6grencilerin mevcut kavramlar hakkinda neyi
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bilip neyi bilmedikleri ve giinlik hayattaki konuyla ilgili deneyimleri hakkinda farkindalik
olusturulmasi saglanmaktadir. Ayrica yeni bir kavramin anlagilip anlasilmadigi konusunda, fikirlerin
degisiminin izlenmesinde ve farkli fikirlerin dogrulugu, akla yatkinligi hakkinda bir yargiya
varilmasinda iistkavramsal faaliyetler etkin bir rol oynamaktadir (Yiiriik, 2005; Yiirik ve digerleri,
2009). Bu dogrultuda 6grencilerin iistkavramsal faaliyetlerin aktif hale getirilmesinde 6gretim siireci
icerisinde poster hazirlama, giinliik yazma, kavram haritasi olusturma, siif ve grup tartismalar1 gibi

farkli 6gretim etkinliklerinin uygulamalari gergeklestirilmelidir (Yiiriik, Selvi ve Yakisan, 2011).

Fen alaninda fizik, kimya ve biyoloji gibi derslerde 6grencilerin anlamakta ve zihinlerinde
yapilandirmada zorluklar yasadiklar1 soyut kavramlarin fazla oldugu goriilmektedir (Bacanak, Kiigiik
ve Cepni, 2004; Kose, 2004). Bu soyut kavramlarin ¢ogunlukla yer aldigi konulardan biri de
fotosentez ve solunum konusudur. Marmaroti ve Galanopoulou (2006) da bu konunun 6grenciler
tarafindan anlasilmasi zor olan biyoloji konularindan biri olarak goriildiigiinii ifade etmislerdir. Ayrica
fotosentez olay1 soyut olarak c¢ok fazla kavram iceren kompleks biyokimyasal reaksiyonlardan
olugmaktadir (Ohlsson ve Ergezen, 1997). Oksijenli ve oksijensiz solunum ise ekoloji, sindirim,
solunum ve bosaltim sistemleri konularinin anlagilmasinda ve biligsel organizasyonunda &grencilere
yardime1 olan bir konudur (Yiirik ve Cakir, 2000). Bu baglamda fotosentez ve solunum konularinda
soyut kavramlarin agirlikli olmasi, mikro diizeyde biyolojik olaylarin fazla olmasindan dolay:
ogrencilerin anlamasinin ve zihinlerinde yapilandirmasinin zor oldugu sdylenebilir. Bununla ilgili
yapilan caligmalarda da bu konuya iligkin ilkogretimden universiteye kadar her seviyedeki
ogrencilerde kavram yanilgisinin oldugu ve 6grencilerin yeterli seviyede bir anlama gostermedikleri
tespit edilmistir (Bacanak, Kiigiik ve Cepni, 2004; Bilen ve Aydogdu, 2010; Cokadar, 2012; Giines ve
Glines, 2005; Kirbaslar, Cingil-Barig ve Unal, 2009; Kirilmazkaya ve Kirbag-Zengin, 2016; Keles ve
Kefeli, 2010; Kose, Ayas ve Usak, 2006; Kose ve Usak, 2006; Krall, Lott ve Wymer, 2009; Svandova,
2014; Sasmaz-Oren, Karatekin, Erdem ve Ormanci, 2012; Tekkaya ve Balci, 2003; Toman, Odabagi-
Cimer ve Cimer, 2010; Yirik ve Cakir, 2000). Sanders (1993) ve Yip (1998) 6grencilerde gozlenen
kavram yanilgilarinin nedenlerinden birinin &gretmenlerin sahip olduklar1 kavram yanilgilar
oldugunu, Ogretmen adaylarmin bu kavram yamlgilarimi gelecekte Ogretmen olduklarinda
Ogrencilerine de benzer sekilde aktardiklarimi belirtmislerdir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarinin
fotosentez ve solunum konusuna iliskin yeterli bir anlayisa sahip olmalar1 ve kolay bir sekilde

zihinlerinde yapilandirabilmeleri gerekmektedir.

Bu baglamda aragtirmanin amaci, Genel Biyoloji Laboratuvar Uygulamalar: II kapsaminda yer
alan bitkilerde fotosentez ve solunum konularinin iistkavramsal 6gretim etkinlikleri ile islenmesinin
Fen Bilgisi Ogretmen adaylarinn iistbilissel farkindalik, biyoloji dgrenmeye yonelik motivasyon ve
akademik basaris1 Tlizerine etkisini incelemektir. Bu dogrultuda asagidaki aragtirma sorulari

incelenmistir.
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(1) Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda kullanilan tistkavramsal 6gretim etkinliklerinin

fen bilgisi 0gretmen adaylarinin iistbilissel farkindaliklarina etkisi nedir?

(2) Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda kullanilan tistkavramsal 6gretim etkinliklerinin

fen bilgisi 6gretmen adaylarinin biyoloji 6grenmeye yonelik motivasyonlarina etkisi nedir?

(3) Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda kullanilan tistkavramsal 6gretim etkinliklerinin

fen bilgisi 6gretmen adaylarinin akademik basarilarina etkisi nedir?
YONTEM
Arastirmanin Modeli

Calisma tek grup 6n-son test model kullanilarak tasarlanmistir. Bu modelde, arastirmada yer
alan tek bir grubun uygulama Oncesi bilgileri olgiilir, daha sonra uygulama gerceklestirilir ve
uygulama sonunda grup tekrar 6lgme islemine tabi tutulur. Elde edilen veriler on test ile son test
sonuclar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gdsteriyorsa, bu farkin uygulamadan

kaynaklandig1 kabul edilir (Bastiirk, 2014).
Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yili bahar doneminde, Mugla Sitki
Kogman Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii, Fen Bilgisi
Ogretmenligi Anabilim Dalinda 2. smifta 6grenim goren ve “Genel Biyoloji Laboratuvari-II” dersini
alan 6gretmen adaylar1 olusturmaktadir. Aragtirmaya 23 kiz ve 12 erkek olmak iizere toplam 35
Ogretmen adayr katilmigtir. Katilimeilarin yaglar1 19-21 arasindadir. Caligma grubuna, amach
ornekleme teknigi ile ilgili dersi alan ve laboratuvar ortaminda gergeklestirilen biitiin etkinlik ve

deneylere katilan 6gretmen adaylar1 dahil edilmigtir.
Veri Toplama Araclar

Aragtirmada fen bilgisi 0gretmen adaylarinin istbiligsel farkindaliklarini 6lgmek amaciyla
“Bilisotesi Farkindalik Envanteri”, biyoloji 6grenmeye yonelik motivasyonlarini belirlemek igin
“Biyoloji Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi” ve derse yonelik akademik basarilarm

tespit etmek amaciyla “Fotosentez ve Bitkilerde Solunum Kavram Testi” kullanilmustir.

Biligétesi Farkindalik Envanteri, 6gretmen adaylarinin bilisiistii farkindaliklarimi belirlemek
amaciyla Schraw ve Dennison (1994) tarafindan gelistirilmis, Akin, Abaci ve Cetin (2007) tarafindan
Tiirkge formunun gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi gerceklestirilmistir. Envanterde toplam 52 madde
yer almakta ve maddeler 5°li Likert tipi oOl¢eklendirilmistir. Arastirmacilar envanterin yapi
gecerliliginin saglanmasinda agimlayici faktér analizi gerceklestirmislerdir. Bu analiz sonucu
envanterde, bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi temel boyutlari altinda sekiz alt boyut yer

almaktadir. Bu alt boyutlar agiklayici bilgi, prosediirel bilgi, durumsal bilgi, planlama, izleme,

179



Akdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, Say1 24, Y11 2018
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 24, Year 2018

degerlendirme, hata ayiklama ve bilgi yonetme seklindedir. Ayrica madde analizleri sonucunda alt
Olceklerin madde-test korelasyonlarinin “.35” ile “.65 arasinda degistigi tespit edilerek, envanterin i¢

tutarlilik ve test-tekrar test giivenirlik kat sayilar1 “.95” olarak bulunmustur.

Biyoloji Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi, 6grencilerin biyoloji dgrenmeye
ilisgkin motivasyonlarini belirlemek amaciyla Aydin, Yerdelen, Giirbiizoglu-Yalmanci ve Goksu
(2014) tarafindan gelistirilmistir. Olcek 19 maddeden olusmakta ve maddeler 6’1 likert tipi
derecelendirmeye sahiptir. Ayrica 6lgek 4 alt boyuttan olugmaktadir. Bunlar; i¢sel motivasyon,
motivasyonsuzluk, digsal motivasyon-meslek ve dissal motivasyon-sosyal boyutlaridir. Olgegin
giivenirligine iliskin her bir boyut icin i¢ tutarlik Cronbach Alpha degerinin hesaplanmasi sonucu bu

degerlerin “.74” ile “.88” arasinda oldugu tespit edilmistir.

Fotosentez ve Bitkilerde Solunum Kavram Testi, 6gretmen adaylarinin fotosentez ve solunum
konularma ilisin akademik basgarilarin1 ve sahip olduklar1 kavram yanilgilarini belirlemek amaciyla
Kose (2004) tarafindan gelistirilmistir. Kavram testi iki asamadan olugmaktadir ve her iki asamadaki
test maddeleri ¢oktan se¢melidir. Kavram testinden toplam 20 soru bulunmaktadir. Ozellikle kavram
testinin ikinci asamasi birinci agamanin gerekcesini istemekte ve ilgili konu hakkinda 6gretmen
adaylarinin kavram yanilgilarmi belirlemektedir. Gelistirilen kavram testinin gegerliligi mantiksal
¢Oziimleme yoluyla uzman goriisleri dogrultusunda saglanmistir. Giivenirligi ise bir testi iki esdeger
yartya bdlme yontemi kullanilarak hesaplanmis ve “sperman Brown” formiilii ile diizeltilerek .78

olarak bulunmustur.
Uygulama

Aragtirma siiresince uygulamalar 2016-2017 egitim-6gretim yilinda, Genel Biyoloji Laboratuvar
Uygulamalari-II kapsaminda iki ders saati siiresince 7 hafta boyunca gerceklestirilmistir.
Uygulamalarin birinci ve son haftasinda veri toplama araglari kullanilarak arastirma verileri
toplanmistir. Calismada tasarlanan ilgili etkinliklerin ve deneylerin uygulamalar1 ise bes haftalik siire¢
icerisinde gerceklestirilmistir. Uygulamalar, “klorofilin elde edilmesi”, “fotosenteze etki eden

99

etmenler

9 6

, “bitkilerde besin iiretimi”, “aerobik ve anaerobik solunum” konularin1 kapsamaktadir. Bu
konular dogrultusunda laboratuvar ortaminda iistkavramsal Ogretim etkinlikleri ile uygulamalar
yapilmistir. Bu 6gretim etkinlikleri, kavram haritasi olusturma, poster hazirlama, deneylerle ilgili sinif
ve grup tartismasi yapma ve giinlilk yazma seklindedir. Arastirmada gergeklestirilen her bir 6gretim

etkinligi hakkindaki igerikler asagida 6zetlenmistir.

Kavram Haritast Olusturma: Kavram haritalar1 6gretmen adaylarimin fotosentez ve solunum
konularinda yer alan farkli kavramlar arasindaki iligkileri ve farkliliklar1 fark edebilmeleri amaciyla
uygulanmistir. Ogretmen adaylarindan kendilerine verilen terimleri kullanarak once bireysel olarak

kavram haritalar1 olusturmalar1 istenmistir. Ogretmen adaylar1 kavram haritalarini olusturduktan sonra,
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kendi gruplarinda yer alan siif arkadaglari ile olusturmus olduklar1 kavram haritalarinin her birini
birbiriyle karsilagtirmiglardir. Devaminda 6gretmen adaylari, fikirlerindeki degisimleri izlemeleri ve
fikirlerindeki degisimleri yansitmalar1 amaciyla olusturduklar1 kavram haritalan iizerinde degisiklikler

yapmiglardir.

Poster Hazirlama: Bu etkinlikte her uygulama dahilinde 6gretmen adaylarindan 4-5 kisilik
gruplar halinde klorofil eldesi, fotosenteze etki eden etmenler, bitkilerde besin iiretimi, aerobik ve
anaerobik solunum konular1 hakkinda poster hazirlamalari istenmistir. Poster hazirlamada grup
iiyelerine konu ile ilgili terimler verilmis ve bu yonde tartigmalar gerceklestirmislerdir. Ogretmen
adaylar1 bu tartigmalarda konuyla ilgili fikir aligverisinde bulunmuslar ve konu ile ilgili 6n bilgilerinin
farkina varmislardir. Hazirlanan posterler, etkinlikler ve deneyler sonrasi gruplar tarafindan degisiklik
icin tekrar smifa dagitilmistir. Boylece 6gretmen adaylart hem ilgili kavramlara iligkin var olan
zihinsel model ve fikirlerine hem de konu ile ilgili neleri bilmediklerine yonelik farkindalik
saglamiglardir. Ayrica 6gretmen adaylarinin fikirlerindeki degisimi izlemelerine yonelik gruplardan
poster tizerinde ne tiir degisiklik yaptiklarina ve yapmalarindaki nedenlere iliskin agiklamalart sinif

arkadaslarina sunmalar1 istenmistir.

Sinif ve Grup Tartismalari: Bu tir tartigmalar ile 6gretmen adaylariin fotosentez ve solunum
ile ilgili sahip olduklan fikirlerini arkadaglar1 ile birlikte paylagarak, bu fikirlerin karsilastirilmasi
hedeflenmistir. Grup tartigmalar1 genellikle poster ve kavram haritast olusturma esnasinda, sinif

tartismalari ise her bir etkinligin sonunda gergeklestirilmistir.

Giinliik Yazma: Ustkavramsal faaliyetleri aktif hale getirilmesi amaciyla galismada giinliik
yazma etkinligi gergeklestirilmistir. Yiriik, Selvi ve Yakisan’in (2011) yilindaki giinlik yazma
yonergeleri 6rnek alinmistir. Bu baglamda 6gretmen adaylarina yonerge dogrultusunda giinliikler
yazdirtlmistir. Giinliikler ile 6gretmen adaylarinin sahip olduklari kavramlarinin ve konu ile ilgili fikir
ve goriislerinin dogrulugu, nedenleri ve birbirleri ile iligkileri hakkinda diisiinmeleri, karsilagtiklar
farkli fikirlere agik olmalari, bu fikirlerin 6zelliklerini anlayarak izlemeleri, farkli fikirlerin ve
goriislerin  dogruluklarma yonelik yargiya varmalar calisilmistir. Ayrica giinliikklerde 6gretmen
adaylart karsilagilan yeni fikirlere yonelik kendi fikirlerini karsilastirarak eksikliklerini gozden
gecirme ve Ogrenme siirecinde zorlandigl ve anlamakta giicliikk ¢ektigi durumlar fark etme imkani
bulmuslardir. Boylece Ogretmen adaylar1 verilen giinliikk yonergesi ile etkinlik uygulamalarmin
sonunda bireysel olarak giinliiklerini yazmiglardir. Bu dogrultuda uygulama siireci boyunca dgretmen
adaylar1 5 kez giinliik yazmuslardir. Ogretmen adaylarma verilen giinliik yazma yonergesi asagida

verilmistir.
(1) Tartismalar boyunca sizin fikrinizden farkli goriislere sahip olan/olanlar oldu mu?

(2) Fikirleri sizinkinden hangi yonlerden farkliydi?
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(3) Bu fikirlerden hangileri size cazip geldi? Neden?

(4) Bu tartismalarda degistirdiginiz fikriniz oldu mu? Olduysa fikriniz neden degisti?
(5) Bilmediginizi fark ettiginiz konu veya kavramlar oldu mu?

(6) Tlgili konuda tanimlamakta zorlandiginiz kavramlar oldu mu?

(7) Uygulamalarda yapilan tartismalara ragmen ilgili konularda zihninizde netlestiremediginiz

kavramlar var m1?

Aragtirmanin ilk haftasinda 6gretmen adaylarina {stbilis, {listkavramsal 6gretim etkinlikleri,
poster hazirlama, kavram haritas1 olusturma, grup ve sinif tartismasi gergeklestirme ve giinliik yazma
hakkinda tanitim ve Ornekler iizerinden bilgilendirmeler yapilmistir. Uygulamalarda ilk olarak
Ogretmen adaylarna ilgili konuda yer alan terimler verilerek bireysel olarak kavram haritasi
hazirlamalar1 istenmistir. Devaminda hazirlanan kavram haritalari grup arkadaglarminki ile
karsilastirilmis ve sonrasinda kendi kavram haritasinda eger var ise degisiklikler yapmustir. Daha sonra
Ogretmen adaylarindan konu ile ilgili verilen terimler dogrultusunda poster hazirlamalar1 ve hazirlanig
esnasinda grup tartigmalar1 yapmalari istenmistir. Sonrasinda ise 0gretim elemaninin rehberliginde
deneyler gerceklestirilmis ve deney ile ilgili simf tartismasi yapilmistir. Uygulamalarin son
asamalarinda ise uygulama basinda hazirlanan posterler gruplar tarafindan tekrar gézden gegirilerek,
yapilan degisiklikler ve nedenleri sinifca paylasilarak sinif tartismasi gergeklestirilmistir. Son durumda

ise verilen yonerge dogrultusunda 6gretmen adaylarindan giinliikler yazmalari istenmistir.
Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analiz edilmesinde SPSS 21 istatistik paket programi kullanilmigtir.
Yapilan analizler 6ncesinde verilerin normal dagilim gosterdikleri ve gerekli varsayimlari sagladiklar
tespit edilmistir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarinin “Bilisétesi Farkindalik Envanteri”, “Biyoloji
Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi” ve “Fotosentez ve Bitkilerde Solunum Kavram
Testi” 6n-son test puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla parametrik

testlerden bagiml gruplar t-testi kullanilmstir.
BULGULAR
Calismada, her bir aragtirma sorusuna iligkin ulasilan bulgular asagida sunulmustur.

Birinci Aragtirma Sorusuna iliskin Bulgular (Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda
kullanilan iistkavramsal oOgretim etkinliklerinin fen bilgisi ogretmen adaylarimin  tistbilissel

farkindaliklarina etkisi nedir?)
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Calismanin  birinci  aragtirma  sorusuna yonelik Ogretmen adaylarmin  {istbiligsel
farkindaliklarinin belirlenmesi amaciyla uygulamalar Oncesi ve sonrasit “Bilisotesi Farkindalik
Envanteri” ile veriler toplanmis ve verilerin bagimli gruplar t-testi ile analiz edilmesiyle elde edilen

bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Biligétesi Farkindalik Envanterine Iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglari

Bilisotesi Farkindahk Alt - t-testi
Gruplar N X ss
Boyutlar t sd p
o On test 35 29,00 4,68
Aciklayici bilgi -1,811 34 .079
Son test 35 31,54 6,11
o On test 35 13,88 2,44
Prosediirel bilgi -1,759 34 .088
Son test 35 15,08 3,49
o On test 35 18,74 2,84
Durumsal bilgi -1,838 34 .075
Son test 35 20,31 3,47
On test 35 24,00 4,31
Planlama -2,134 34 .040*
Son test 35 27,02 6,24
. On test 35 25,51 3,58
Izleme -9,528 34 .000*
Son test 35 32,71 5.15
. On test 35 20,57 3,07
Degerlendirme -4,298 34 .000*
Son test 35 24,05 4,10
On test 35 18,22 3,29
Hata ayiklama -3,288 34 .002*
Son test 35 21,14 3,19
. On test 35 32,60 5,62
Bilgi yonetme -2,125 34 .041*
Son test 35 36,17 6,79

Tablo 1 incelendiginde, Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin uygulamalar sonrasi “Biligotesi
Farkindalik Envanterinden” aldiklar1 ortalama puanlarin her bir alt boyutta artis gosterdigi
goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin agiklayici bilgi, prosediirel bilgi ve durumsal bilgi bilisdtesi
farkindalik alt boyutlarinda aldiklar1 6n-son test ortalama puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farkin olmadig1 belirlenmistir (p>0.05). Ancak planlama, izleme, degerlendirme, hata ayiklama ve
bilgi yonetme bilisétesi farkindalik alt boyutlarinda 6gretmen adaylarinin aldiklart 6n-son test
ortalama puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasmanin oldugu tespit edilmistir

(p<0.05). Bu farkliligin ise 6gretmen adaylarinin son test puan sonuglari lehine oldugu goriilmektedir.

Bu baglamda genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda kullanmlan iistkavramsal 6gretim
etkinliklerinin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilig6tesinin iki kategorisinden biri olan bilisin bilgisi
kategorisi icerisinde yer alan aciklayici, prosediirel ve durumsal bilgi alt boyutlarina yonelik
farkindaliklarinda bir degisiklik olusturmadigi belirlenmistir. Ancak ustkavramsal Ogretim

etkinliklerinin bilisGtesinin bir diger kategorisi olan bilisin diizenlenmesi kategorisinde yer alan
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planlama, izleme, degerlendirme, hata ayiklama ve bilgi yonetme alt boyutlarina yonelik 6gretmen

adaylarnin farkindaliklarma olumlu yonde etki ettigi tespit edilmistir.

Ikinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular (Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda
kullanilan iistkavramsal 6gretim etkinliklerinin fen bilgisi 6gretmen adaylarimin biyoloji o6grenmeye

yonelik motivasyonlarina etkisi nedir?)

Calismanin ikinci arastirma sorusuna yonelik 6gretmen adaylarinin biyoloji 6grenmeye yonelik
motivasyonlarmin belirlenmesi amaciyla uygulamalar 6ncesi ve sonras “Biyoloji Ogrenmeye Yo6nelik
Akademik Motivasyon Olgegi” ile veriler toplanmis ve verilerin bagimli gruplar t-testi ile analiz

edilmesiyle elde edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Biyoloji Ogrenmeye Y6nelik Motivasyon Testine iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglari

t-testi
Motivasyon Alt Boyutlar: Gruplar N X SS . "
S p

. . On test 28 28,17 6,06

I¢sel Motivasyon -2,113 27 .044*
Son test 28 31,28 3,90
. On test 28 10,25 5,83

Motivasyonsuzluk 2,098 27 .045*
Son test 28 7,75 3,44
On test 28 18,75 3,25

Digsal Motivasyon-Meslek ,234 27 .817
Son test 28 18,53 2,89
) On test 28 14,48 5,02

Digsal Motivasyon-Sosyal -,034 27 973
Son test 28 14,44 4,57

Tablo 2 incelendiginde, Fen Bilgisi 6gretmen adaylariin uygulamalar sonrast “Biyoloji
Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgeginden” aldiklar1 ortalama puanlarin sadece igsel
motivasyon alt boyutunda artig gosterdigi, diger alt boyutlarda ise azaldig1 goriilmektedir. Bu durumda
Ogretmen adaylarinin digsal motivasyon-meslek ve digsal motivasyon-sosyal alt boyutlarinda aldiklar
On-son test ortalama puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi belirlenmistir
(p>0.05). Ancak i¢sel motivasyon ve motivasyonsuzluk alt boyutlarinda 6gretmen adaylarinin aldiklar
On-son test ortalama puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilagmanin oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Bu farkliligin ise 6gretmen adaylarinin son test puan sonuglari lehine oldugu

goriilmektedir.

Bu baglamda genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda kullanilan iistkavramsal 6gretim
etkinliklerinin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin biyoloji 6grenmeye yonelik igsel motivasyonlarina ve
motivasyonsuzluklarina olumlu yonde etki ettigi belirlenmistir. Ancak {iistkavramsal 0gretim
etkinliklerinin 6gretmen adaylariin biyoloji 6grenmeye yonelik dissal motivasyonlari iizerine olumlu

bir etkisinin olmadig1 tespit edilmistir.
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Uciincii Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular (Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda
kullanilan idistkavramsal 6gretim  etkinliklerinin  fen bilgisi 6gretmen adaylarmin  akademik

basarilarina etkisi nedir?)

Calismanin iiclincli arastirma sorusuna yonelik 6gretmen adaylarimin akademik basarilarinin
belirlenmesi amaciyla uygulamalar 6ncesi ve sonrasi iki asamadan olusan “Fotosentez ve Bitkilerde
Solunum Kavram Testi” ile veriler toplanmis ve verilerin bagimli gruplar t-testi ile analiz edilmesiyle

elde edilen bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. iki Asamali Kavram Testinden Elde Edilen Verilere iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglari

_ t-testi
Gruplar N X SS
t sd p
On test 34 20,29 7,50
-4,382 33 .000
Son test 34 27,32 6,83

Tablo 3 incelendiginde, Fen Bilgisi dgretmen adaylarinin iki asamali kavram testinden elde
etmis olduklar1 6n ve son test puan sonuglari uygulanan listkavramsal 6gretim etkinliklerinden anlamli
bir diizeyde farklilik gosterdigi goriilmektedir (t=-4,382; p<0,05). Bu farklilik ise Ogretmen
adaylarinin son test puan sonuclari lehinedir. Bu dogrultuda biyoloji laboratuvar uygulamalarinda
iistkavramsal 6gretim etkinliklerinin kullanimi 6gretmen adaylarinin akademik bagarilarini olumlu
yonde etkiledigi sdylenebilir. Ayrica ¢calismada 6gretmen adaylarinin kavram testindeki biitiin sorulara
yonelik dogru cevaplandirma yiizdeleri de incelenmistir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarinin
uygulamalar 6ncesi ve sonrasi kavram testinin birinci asamasina verdikleri dogru cevaplarin yiizdeleri

Grafik 1°de verilmistir.

'z mOnTest mSon Test

R 100

5

>

o

<

2

(o]

S “ ] lJJ J J J
&

DO 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Sorular 1. Asama
Grafik 1. Ogretmen adaylarinin kavram testi birinci asamasinin 6n ve son test uygulamasina

verdikleri dogru cevap ylizdeleri

Grafik 1’de goriildiigii lizere, fen bilgisi Ogretmen adaylarmin kavram testinin birinci
asamasindaki her bir soruya yonelik dogru cevaplandirma yiizdeliklerinin uygulamalar 6ncesine gore

uygulamalar sonrasi biitiin sorularda bir artis gosterdigi tespit edilmistir. Genel anlamda sorular
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incelendiginde en fazla 6n test ve son test arasinda artisin 8, 16 ve 19. sorularda gergeklestigi
goriilmektedir. Bu sorulara bakildiginda 8. sorunun solunum kavrami ile ilgilidir oldugu
goriilmektedir. Yapilan uygulamalarin  solunum kavraminin anlagilmasinda etkili oldugunu
gostermektedir. 16. ve 19. sorular ise bitkiler ve hayvanlar i¢cin gerekli olan besin kaynaklarinin neler
oldugu yoniindedir. Burada besin kavraminin ne anlama geldigini iyi kavradiklari i¢in olabilir. Ayrica
Ogretmen adaylarmin ilgili konuya iliskin kavram yanilgilarin1 belirleyen kavram testinin ikinci
asamasl1 da incelenmistir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarmin uygulamalar 6ncesi ve sonrasi kavram

testinin ikinci agamasina verdikleri dogru cevaplarin yiizdeleri Grafik 2’de verilmistir.
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Sorular 2. Asama
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Grafik 2. Ogretmen adaylarinin kavram testi ikinci asamasinin 6n ve son test uygulamasina verdikleri

dogru cevap yiizdeleri

Grafik 2’de goriildiigii tizere, fen bilgisi Ogretmen adaylarinin kavram testinin ikinci
asamasindaki her bir soruya yonelik dogru cevaplandirma yiizdeliklerinin uygulamalar 6ncesine gore
uygulamalar sonrasi biitiin sorularda bir artis gosterdigi tespit edilmistir. Yine birinci asamada oldugu
gibi ikinci asamada 8. ve 13. sorularda 6n test son test arasindaki artisin daha fazla oldugu dikkati
¢cekmektedir. Sorularin igerik bakimimdan yine solunum kavraminin tanimi ile ilgili oldugu dikkati
cekmektedir. Bu sonug fotosentez ve solunum konusunda uygulamalar 6ncesi 6gretmen adaylarinin
sahip olduklart kavram yanilgilarinin sayisinin uygulamalar sonrasi azaldigini gostermektedir. Ayrica
biyoloji laboratuvar uygulamalarinda {istkavramsal Ogretim etkinliklerinin kullanimi 6gretmen

adaylarinin kavram yanilgilarin1 gidermede etkili oldugu sdylenebilir.
TARTISMA ve SONUC

Arastirmada, Ustkavramsal 6gretim etkinlikleri ile yiriitilen biyoloji laboratuvar
uygulamalarinin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin istbiligsel farkindaliklarini, biyoloji 6grenmeye
yonelik motivasyonlarin1 ve akademik basarilarini gelistirdigi yoniinde sonuglara ulagilmistir. Fakat

her bir 6l¢ekten elde edilen bulgulara ait alt kategorilerin analizleri incelendiginde:

Ustbiligsel farkindalik dlgeginin alt boyutlarma gore; dgretmen adaylarma genel biyoloji
laboratuvar uygulamalarinda kullanilan iistkavramsal 6gretim etkinliklerinin fen bilgisi 6gretmen

adaylarinin biligotesinin iki kategorisinden biri olan bilisin bilgisi kategorisi igerisinde yer alan
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aciklayici, prosediirel ve durumsal bilgi alt boyutlarina yonelik farkindaliklarinda bir degisiklik
olusturmadigi; ancak iistkavramsal 6gretim etkinliklerinin bilisotesinin bir diger kategorisi olan biligin
diizenlenmesi kategorisinde yer alan planlama, izleme, degerlendirme, hata ayiklama ve bilgi yonetme
alt boyutlarima yodnelik O6gretmen adaylarinin farkindaliklarina olumlu yonde etki ettigi tespit
edilmistir. Selvi, Yakisan, Yiriik (2012) yaptiklar ¢aligsma ile iistkavramsal faaliyetlerin 6grencilerin
iistkavramsal farkindalik, izleme ve degerlendirme kategorilerinde etkili oldugu tespit etmislerdir. Bu
sonu¢ yaptigimiz ¢aligmanin sonucu ile paralellik gdstermektedir. Ayrica farkli olarak Ozkaya,
Aydogdu ve Cagiran (2016) yaptigi ¢alismada ise internet tabanli istbiligsel ogretim yonteminin
Ogrencilerin aciklayici bilgi ve bilissel strateji, kendini kontrol ve kosulsal bilgi alt boyutlarinda
olumlu yonde bir farklilasmaya sebep oldugu fakat diger alt boyutlarda herhangi bir farklilagsmaya
sebep olmadigini tespit etmislerdir. Glirsel’de (2016) ayn1 sekilde iistbilise dayali 6gretim ydnteminin
151k konusunu anlamaya ve tstbiligsel farkindaliga etkisini incelemistir ve bilisin bilgisi alt boyutunda
deney grubu lehine farklilagma tespit ederken diger alt boyutlarda istatistiksel anlamda bir fark tespit
edememistir. Fakat agiklayic1 bilgi, yontemsel bilgi ve kendini degerlendirme alt boyutlarindaki
ortalamalar incelendiginde deney grubunun ortalamalarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cakir
(2011) ve Duman (2013) o&gretmen adaylari ile yaptiklari ¢alismalarin sonucunda {istbilis odakl

6grenme ortaminin st bilislerinin gelistirdigini tespit etmistir.

Yapilan ¢alisma ile genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda kullanilan {istkavramsal 6gretim
etkinliklerinin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin biyoloji 6grenmeye yonelik i¢csel motivasyonlarina ve
motivasyonsuzluklarina olumlu yonde etki ettigi belirlenmistir. Ancak {istkavramsal o6gretim
etkinliklerinin 6gretmen adaylarinin biyoloji 6grenmeye yonelik digsal motivasyonlari iizerine olumlu
bir etkisinin olmadig1 tespit edilmistir. Duman (2013) yaptig1 calismada, genel anlamda istbiligsel
Ogretim faaliyetlerinin motivasyonu etkilemedigini tespit etmisitir. Fakat {istbilise dayali bir 6gretim
uygulamasinin Fen Bilgisi Ogretmen adaylarina “dis etkiler” boyutu ile “genel” boyutta olumlu
katkilar sagladiginm1 ortalamalara bakarak belirtmistir. Bu nedenle {istbilise dayali bir 6gretim
uygulamasinin 6gretmen adaylarinin gelisiminde yararli oldugu soylenebilir. Ayni1 sekilde Iflazoglu,
Saban ve Saban (2008)’deki caligmalarinda iistbiligsel farkindaligin artmasinin motivasyon diizeyini
olumlu yonde etkiledigini tespit etmislerdir. Genel olarak bakildiginda Atay (2014) yapmis oldugu
tezinde Ogrencilerin fen O0grenmeye motivasyonlart ile iistbiligsel farkindaliklari arasinda olumlu

yonde bir iligki tespit etmistir.

Genel biyoloji laboratuvar uygulamalarinda tistkavramsal 6gretim etkinliklerinin kullanimi
ogretmen adaylarmin akademik basarilarini olumlu ydnde etkiledigi ve kavram yanilgilariin
giderilmesinde de etkili sOylenebilir. Thomas ve McRobbie (2001) yaptiklar1 ¢aligmada {ist biligsel
gelisim i¢in metaforlar1 kullanmistir ve ¢alismasimin sonucunda bazi 6grencilerin stbiliglerinin ve

kavramsal 6grenmelerinin gelistigi, baz1 6grencilerin ise yeni fikir ve durumlar igsellestirmekte
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direndikleri tespit edilmistir. Ezberci (2014) yapmis oldugu ¢alismada, iistkavramsal faaliyetlerin aktif
hale getirildigi SE 6grenme dongiisiiniin aymn evreleri konusundaki kavramsal anlamalar iizerine
etkisini arastirmigtir ve kavramsal anlamalari iizerine etkisi oldugunu tespit etmistir. Georghiades
(2000) tstbiligsel faaliyetlerin aktif olarak kullanildigi 6gretim etkinliginin 5. Simif 6grencilerinin
elektrik konusundaki kavramlarin kaliciligina etkisini incelemis ve kavramlarin kalicihigina etkisi
oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde Duman (2013), Giirdal Demir ve Yiiriik, (2012), Kirbulut,
(2012), Yangin (2014), Konur ve Ayas (2017), Ozkaya, Aydogdu ve Cagiran (2016), Polat ve Uslu
(2012), Yiiriik, Selvi ve Yakisan (2011), Selvi, Yakisan, Yiirik (2012), Yiirik’tin (2005) 6grencilerin
kavramlar1 anlamalarina ve basarilar1 {izerine etkisinin olumlu yoénde etkiledigine yonelik yapmis
olduklar1 calismalarin sonuglart bu yoniiyle ¢aligmamizi desteklemektedir. Gelecekte yapilacak
calismalarda biyoloji alaninda ya da fen bilimlerinin diger alanlarinda var olan kavram yanilgilar
iizerine iist kavramsal faaliyetlerin nasil bir etkiye sahip oldugu belirleyen calismalara yer verilebilir.
Ayrica 6gretmen adaylarinin {istbilislerini gelistirmede daha farkl iistkavramsal 6gretim yontemlerinin
neler olabilecegi ve hangi 6gretim yonteminin daha etkili oldugunu belirleyen c¢alismalar yapilabilir.
Calismada biyoloji konularindaki kavramlarin 6gretiminde, laboratuvarda deneylerle bu faaliyetlerin
desteklenmesinin kavram ogretiminde etkili oldugu tespit edilmistir. Buradan hareketle biyoloji
Ogretmenlerinin  {istkavramsal Ogretim yontemlerinin neler oldugunu ve nasil kullanildigini
ogrenmelerini saglayacak ve kendi Ustbiliglerinin farkindaligin1 anlamalarini yardimei olacak konu ile

alakali hizmetigi egitim almalar1 saglanabilir.
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EXTEND SUMMARY

Metacognition is one of the current topics being studied in the field of education. This concept
describes and explains how individuals have a system of control over their own learning. Flavell, the
most cited researcher in the studies focusing on metacognition, defines this concept as the individual’s
knowledge about his/her cognitive process. After Flavell, different definitions of the concept have
been provided in different studies on metacognition; the reflection of a mental activity on another
mental activity; planning learning, managing comprehension and deduction and self-evaluation; the
individual’s monitoring and organizing his/her cognitive processes with an awareness of his/her
knowledge about the functioning of his/her cognitive system and his/her learning characteristics and
the individual’s cognitions about his/her cognition. Flavell divided metacognition into two parts as
monitoring and self-regulation and metacognitive knowledge. Then, he divided metacognitive
knowledge into 3 sub-categories. These are procedural knowledge, declarative knowledge and
conditional knowledge. Procedural knowledge refers to the capacity of knowing how a work or a task
will be successfully performed and completed. Declarative knowledge refers to an individual’s
capacity of knowing whether a task can be completed by him/her or not. Conditional knowledge refers
to an individual’s capacity of knowing what can be done in any case by functionally using which
knowledge in which situations. Metacognitive control/regulation is also called as a metacognitive
strategy and enables the activation of mental operations during metacognitive processes and the

strategic use of metacognitive knowledge for cognitive purposes. Thus, research on metacognition also
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focuses on these strategies because the skill of regulating and controlling cognition enables students to
flexibly adjust their knowledge into novel situations and thus to properly use it. In the relevant
literature, regulation and control skills are classified as predicting, planning, monitoring and
evaluating. For the accomplishment of learning, the individual needs to understand how his/her
learning occurs, to know what his/her strengths and weaknesses are and be cognizant of his/her
metacognitive skills. In this connection, the individuals’ being aware of his/her metacognitive skills or
these skills’ being developed enables him/her to analyze what he/she knows and remembers about a
problem he/she encounters during the process of learning, to establish hypotheses, to make
predictions, to design observations and experiments and to think and about what needs to be done.
Moreover, awareness of metacognitive skills can help individuals to reflect on what has been learned,
to revise and make sense of what has been learned and to decide what the next step would be. In the
accomplishment of all these operations, the components of the individual’s metacognitive skills play
important roles. Research has revealed that students with high levels of metacognitive skills can learn
new concepts more easily, have higher academic achievement and high motivation for the related
course. In this respect, the individual’s activities related to his/her metacognitive skills are defined as
metacognitive activities in the literature. Metacognitive activities are divided into three categories as
awareness, monitoring and evaluation. Thus, in order to make students’ metaconceptual activities
active, they should be exposed to different instructional activities such as poster presentation, journal
writing, constructing concept maps and group and class discussions during the instructional process. In
the field of science, it has been observed that students experience difficulties in understanding courses
such as physics, chemistry and biology including many abstract concepts. One of the topics including
many of these abstract concepts is the topic of photosynthesis and respiration. Moreover, aerobic and
anaerobic respiration is a topic which helps students understand and cognitive organize the topics such
as ecology, digestion, respiration and discharge systems. In this regard, the purpose of the current
study is to investigate the effect of teaching the topics of photosynthesis and respiration in plants
within the context of the General Biology Laboratory Applications Il by using metaconceptual
teaching activities on the pre-service science teachers’ metacognitive awareness, motivation towards

learning biology and academic achievement.

The method of the study was designed by using the single group pretest-posttest model. In this
model, the knowledge of the target population about a certain topic is measured and then the
application is performed and after the completion of the application, the target group is again subjected
to the measurement. If the obtained data indicate a statistically significant difference between the
pretest and posttest results, this significant difference is considered to have resulted from the
application. The study group of the current research is comprised of second-year students attending the
Department of Science Teacher Education at the Education Faculty of Mugla Sitki Kogman University
in the spring term of 2016-2017 school year and taking the course of “General Biology Laboratory II”.
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A total of 35 pre-service science teachers (23 females and 12 males) participated in the study. As the
data collection tools, the metacognitive awareness questionnaire, the scale of motivation towards

learning biology and the photosynthesis and respiration in plants concept test were used.

Throughout the research, the applications were performed for two-class hours a week; a total of
seven weeks, within the context of the General Biology Laboratory Applications-Il in 2016-2017
academic year. In the first and last week of the application, the data were collected from the
participations by using the data collection tools. The implementation of the designed activities and
experiments lasted for five weeks. The application includes the following topics; “extraction of
chlorophyll”, “factors affecting photosynthesis”, “food production in plants”, “aerobic and anaerobic
respiration”. In line with these topics, metaconceptual teaching activities and applications were
conducted in the laboratory setting. These instructional activities were constructing concept maps,

designing posters, conducting group and class discussions about the experiments and journal writing.

At the end of the study, it was concluded that the biology laboratory applications conducted by
using metaconceptual teaching activities had positively affected the pre-service science teachers’

metacognitive awareness, motivation towards learning biology and academic achievement.
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