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Anaokuluna Devam Eden Cocuklarin Oyun Davranislari ve
Oyunlarinda Ortaya Cikan Zorbalik Davranislarinin
incelenmesi

Ozge Metin-Aslan**  Belma Tugrul™"

Oz: Bu aragtirmanm amaci; anaokuluna devam eden ¢ocuklarin oyunlar: sirasinda ortaya ¢itkan zorbalik ve oyun
davraniglarini gozlem yontemi teknigi kullanarak; cinsiyet, kardes durumu ve okul 6ncesi egitimi alma siiresine gore
farkliik gosterip gostermedigini tespit etmektir. Zorbalik ve oyun davramslarinin tespiti i¢in Erken Cocukluk Donemi
Oyun ve Saldirganlik Gozlem Yontemi gelistirilmistir. Bu gozlem yonteminden elde edilen sonuglara gore; fiziksel
zorbalik davranis puam yiiksek olan ¢ocuklarin fiziksel zorbalik davranisi, iliskisel magdur olma durumu, paralel oyun
ve oyun dis1 davranislar cinsiyet degiskenine gore; sosyal yap1 insa oyun ise cinsiyet, kardes durumu ve okul dncesi
egitimi alma siiresinin ortak etkilesimine gore farklilastig: tespit edilmistir. Diger bir yonden ise; iligkisel zorbalik
davranis1 puarn yiiksek olan ¢ocuklarin ise fiziksel zorbalik davranisi, sosyal yap1 insa oyunu ve oyun dis1 davranislar
cinsiyet degiskenine gore farklilastig1 bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Akran Zorbaligl, Kurban Olma, Oyun Davranisi, Oyun Gozlemi

Analyzing Preschool Children’s Bullying and Play Behavior During Play

Abstract: The purpose of this study was to determine whether bullying and play behaviors differ according gender,
sibling status, and duration of preschool education by observation method. Early Childhood Aggression and Play
Observation Method was developed for finding out bullying and play behavior. According to the results, children with
higher scores on physical bullying behavior, their physical bullying behavior, relational victimization, parallel play and
non-play behavior were detected that they differ according to gender and social constructive play was varied according
to interaction of gender, sibling status and duration of preschool education variables. On the other hand; children with
higher scores on relational bullying behavior, their physical bullying behavior, social constructive play and non-play
behavior were find out that they differ according to only gender.

Keywords: Peer Bullying, Victimization, Play Behavior, Play Observation

Zorbalik (bullying); saldirganlik (aggression) kapsaminda yer alan davranislar biitiiniidiir. Her ne
kadar saldirganlik kavraminin iginde yer alsa da saldirganlik davramislarindan ayrici 6zellikleri
vardir. Zorbalik da bir tiir saldirganlik olmakla birlikte, herhangi bir davranisin zorbalik olarak
nitelendirilebilmesi igin sadece “saldirganlik” 6zelligi tasimasi yeterli degildir. Ayni zamanda taraflar
arasmnda “esit olmayan giig iliskisinin olmas1”, bunun “siireklilik” 6zelligi tasimas1 ve “kasitli” olarak
yapilmasi 6zelliklerini de barindirmasi gerekmektedir. (Olweus, 1999).

Zorbalik davranislarinin ortaya ¢ikma alanlar1 arastirilmis ve en ¢ok smifta, koridorda ve oyun
alaninda gerceklestigi tespit edilmistir (Baldry ve Farrington 1999, Fekkes, Pijpers ve Verloove-
Vanhorick, 2005). Kartal ve Bilgin (2008) ise ¢ocuklarin zorbaliga en ¢ok sinifta sonra sirasiyla oyun
bahgesi, okula gidis doniis yolu, koridorlar tuvaletler ve kantinde ugradiklarini ortaya koymuslardir.
Bu bulgulara dayanarak c¢ocuklarin zorbalik davranislari; okul oncesi donemdeki c¢ocuklarin
akranlariyla bir araya geldikleri sinif ve dis bahce oyun alaninda gerceklestigini sdylemek miimkiin
olabilir. Zorbalik davranislarinin oyun sirasinda ortaya ¢ikmasi ayn:t zamanda oyun i¢inde meydana
gelen dinamiklerin énemli oldugunu akla getirmektedir.

* Bu ¢alisma ilk yazar tarafindan yazilmis “Anaokulunda Devam Eden Cocuklarin Oyun Davranislar ve Oyunlarinda Ortaya Cikan Zorbalik
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Zorbalikla ilgili alan yazinina bakildiginda; okul oncesi donemdeki ¢ocuklar iizerinde yapilan
calismalarin sayis1 ¢ok azdir. Okul 6ncesi ve ilkokul déneminde ¢ocuklarin sézel ifade ve okuma ve
yazma becerilerinin yetersiz olmasi sebebiyle bu donemlerde zorbalik davranislarinin tespit edilmesi
zor olmaktadir. Arastirmalarin okul dncesi dénemdeki ¢ocuklar {izerinde yapilamamasinin nedeni bu
arastirmalarin ¢ogunun ankete dayali olmasidir. Bu durum zorbaliga yonelik arastirmalarda bagka
yontemler kullanilmasina neden olmustur. Bu yontemlerden biri oyun sirasinda yapilan dogrudan
gozlemlerdir. Cocuklari, oyun oynarken gozlemlemek; cocuklarin sosyal yeterliligi ve sosyal
anlagmazliklarini ortaya koymak igin dogal bir anahtardir. Oyun arastirmalari bu kapsam iginde
degerlendirildiginde oldukca yararhdir ¢linkii akran iletisimi, arkadashklar arasi rekabet, kabul
edilme ve diglanma ve yakin iliskiler bu kapsam i¢inde meydana gelir (Leff, Tracy ve Power,2004)

Bu arastirmanin amaci;, anaokuluna devam eden g¢ocuklarin oyunlari sirasinda ortaya ¢ikan
zorbalik davranislarmi gozlem yontemi ile tespit etmek ve bu davramslarla beraber oyun
davranislarinin cinsiyet, kardes durumu ve okul dncesi egitimi alma siiresine gore farklilik gosterip
gostermedigini tespit etmektir.

Yontem

Arastirmanin ¢alisma grubunu; anaokuluna devam eden ve arastirmaya aileleri tarafindan izin
verilen toplam 55 cocuk olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan her ¢ocuk, sekiz kez 10’ar
dakika olmak iizere toplam 80 dakika gozlenmistir. Bu g¢ocuklardan bir béliimiiniin oyun sirasinda
saldirganlik davranisi gostermedigi ortaya ¢ikmistir. Bunun {izerine sadece 2 ve 2’den fazla fiziksel
saldirganlik davranislar1 gosteren 30 gocuk, 2 ve 2’den fazla iliskisel saldirganlik davranislar: gosteren
32 ¢ocuk incelenmistir. Fiziksel ve iliskisel saldirganlik tiirlerinde yer alan ve 2 - 9 puan araliginda
puan alan ¢ocuklarin davranislar stireklilik gosterdiginden dolay1 “zorbalik” olarak adlandirilmistir.
Davranis sikligimnin 2 ve 2’den fazla olanlarin tercih edilmesinin nedeni zorbalik davraniglarmin
siireklilik tasimasi, davraniglarin bir defaya mahsus olmayip tekrarlanmas: gerektigidir. Fiziksel ve
iliskisel zorbalik davranislar: gosteren ¢ocuklarin farkl iki kategoride degerlendirilmesinin sebebi; her
iki davranisin iginde tasidig1 dinamikler, ortaya gikis sebepleri, davranislarin igerikleri ve bagh oldugu
etkenler bakimindan birbirinden farkli 6zellikler tasimalaridir.

Veri Toplama Aract

Zorbalik ve oyun davraniglarinin tespit etmek igin arastirmaci tarafindan Erken Cocukluk Dénemi
Oyun ve Saldirganlik Gozlem Yontemi gelistirilmistir. Bu yontem gelistirilirken Erken Cocukluk
Donemi Oyun Gozlem Yontemi Ostrov ve Keating (2004) ve Oyun Gozlem Olgegi (Rubin,2001)
dikkate alinmistir. Erken Cocukluk Doénemi Oyun ve Saldirganlik Gozlem Yontemi'nin amaci okul
Oncesi donemde ortaya ¢ikan oyun sirasinda ortaya c¢ikan saldirganlik/zorbalik davranislarmi
davranis icerikleriyle beraber ortaya koymaktir. Oyun davranislarim1 degerlendirmek i¢in zaman
aralikli gozlem yontemi, zorbalik davraniglarimin tespiti igin ise anekdot kaydi goézlem yontemi
kullanilmisgtir.

Gozlemci Egitimi: Gozlemci egitiminin ilk ayinda uygulamali olarak 24 saatlik bir egitim
verilmistir. Bu egitim sonucunda saldirganlik davraniglarini iceren ve hangi davranisin hangi
saldirganlik ve oyun tiirline ait oldugunu Olgen bir sinav yapilmis ve gozlem egitimin ikinci
asamasina gecilmistir. Bu asamada ise; gozlem formunun kullanilmasi, davranislari1 kodlama
asamalar1 ve gozlemde nelere dikkat edilmesi gerektigi konusunda gozlemciler bilgilendirilmistir.
Egitim sirasinda gozlemde ortaya ¢ikan davranislarla ilgili paylasimlarda bulunmak i¢in odak grup
gortismeleri yapilmis ve davranislarin dogru kodlayip kodlanmadig: tartisilmistir. Egitim siirecinin
ikinci ayinda ise gozlemciler bire bir es olarak ayni anda ayni ¢ocugu gozlemlemislerdir.
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Egitimin giivenirligini hesaplamak icin iki gozlemci arasinda smmif ic¢i korelasyon katsayisi
hesaplanmistir. Bu arastirma da egitimin giivenirligi SKK=.80 olarak bulunmustur. Oyun
davranislarinin tiim alt boyutlarinda ise; iki gozlemci arasindaki 10 dakikanin cohen kappa uyum
katsayis1 ortalamalar1 0,81-0,92: ¢ok iyi ve 0,61-0.80: iyi araliginda oldugu tespit edilmistir. Sonraki
asamada; arastirmanin gergek gozlemlerine baslanilmistir. Egitim sonrasinda hesaplanan giivenirlige
ek olarak gercek gozlemlerin giivenirligi hesaplanmistir. Bunun icin 55 ¢ocuga ait gercek gozlemlerin
yaklasik olarak % 20'ine karsilik gelen gozlemlerin giivenirligi iki gdzlemcinin ayn1 anda aymni ¢ocugu
gozlemleyerek olusturulmustur.

Gozlemciler Arast Giivenirlik: Arastirmanin egitim siirecinde oldugu gibi gercek gozlemlerdeki
zorbalik davranislari igin iki gozlemci arasindaki smif i¢i uyum katsayis1 SKK= .80 ve {izerinde
bulunmustur. Ayrica oyun davranislarina ait iki gozlemci arasindaki 10 dakikanin cohen kapa uyum
katsayis1 ortalamalari ise 0,93-1: mitkemmel, 0,81-0,92: ¢ok iyi ve 0,61-0.80: iyi araliginda oldugu tespit
edilmistir.

Bulgular ve Sonuglar

Demografik On Bulgular

Arastirma katilan fiziksel zorbalik puani yiiksek olan g¢ocuklarm 11'ini (%36.7) 45-59 aylik
¢ocuklar; 15’ini (% 50) 60-71 aylik ¢ocuklar, 4'nii ise (% 13.3) ise 72 aylik ¢ocuklardan olusmaktadir.
Fiziksel zorbalik puaru yiiksek olan ¢ocuklarin % 43.3'nii kiz, % 56.7’si erkek ¢ocuklar olusturmaktadir
ve fiziksel zorbalik puani yiiksek olanlarin ¢ocuklarin 15i (%50) okul 6ncesi egitimi alma siiresi 1-2
yil; 15’1 de (%50) okul Oncesi egitimi alma siireci 2-3 y1l arasindadir. Ayni zamanda fiziksel zorbalik
puani yiiksek olan ¢ocuklarin kardes durumlarina gore 20’sinin (%66.7) kardesinin oldugunu, 10'nun
(%33.3) ise kardesinin olmadigini tespit edilmistir. Fiziksel zorbalik puani yiiksek olan ¢ocuklarin
fiziksel zorbalik davranisi ()_( =4.27; $s=2.06), iligkisel zorbalik davranisi ()_( =2.70; ss=1.70), fiziksel
magdur olma durumu ()_( =2.83; ss=2.24), iligkisel magdur olma durumu ()_( =2.00; ss=1.66) olarak
ortalamasi ve standart sapmasi tespit edilmistir. Oyun davramislarinda; seyirci davranisin (X =6.37;
5s=5.15), tek basina oyunun ()_( =6.50; s5=8.19), paralel oyunun ()_( =5.40; ss=5.37), sosyal yap1 insa
oyunun ()? =8.20; ss=5.40), sosyal sembolik oyunun ()? =28.13; ss=15.67), oyun dis1 davramsin
()_( =11.73; ss=10.95), ve son olarak lokomotor oyunun ()_( =15.03; ss=13.59) olarak ortalamasi ve
standart sapmasi tespit edilmistir

fliskisel zorbalik puani yiiksek olan gocuklarmn ise 12'sini (% 37.5) 45-59 aylik ¢ocuklar, 18’sini
(%56.2) 60-71 aylik gocuklar; 2’sini ise (% 6.2) ise 72 aylik gocuklar olusmaktadir. iliskisel zorbalik
puani yiiksek olan ¢ocuklarin % 53.1'ni kiz, % 46.9'nun’da erkek ¢ocuklar olusturmaktadir ve iliskisel
zorbalik puani yiiksek olanlar gocuklarin 13'niin (%40.6) okul oncesi egitimi alma siiresi 1-2 yil;
19’niin ise (%59.4) okul 6ncesi egitimi alma siiresi 2-3 yil arasindadir. Iliskisel zorbalik puan yiiksek
olan ¢ocuklarin kardes durumlarina bakildiginda ise 19'niin (%59.4) kardesinin oldugunu, 13'niin
(%40.6) ise kardesinin olmadigim tespit edilmistir. Tliskisel zorbalik puani yiiksek olan gocuklarin
fiziksel zorbalik davranisi ()? =2.87;s5=2.35), iligkisel zorbalik davranisi ()? =3.34; ss=1.23), fiziksel
magdur olma durumu ()_( =2.12; ss=2.24), iliskisel magdur olma durumu ()_( =1.75; ss=1.72) ortalamasi
ve standart sapmasi tespit edilmistir. Oyun davranislarinda ise seyirci davranisin ( X =7.75; ss=8.65),
tek basma oyunun ()_( =6.69; s5=8.29), paralel oyunun ()? =5.53; s5=6.22), sosyal yap1 insa oyunun
()_( =9.22; 55=8.69), sosyal sembolik oyunun ()? =26.81; ss=16.46), oyun dist davranisin ()? =13.75;
ss=11.33), ve son olarak lokomotor oyunun ( X =11.87; ss=11.82) olarak ortalamasi ve standart sapmas1
tespit edilmistir.
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Zorbalik Davraniglart Ile Tlgili Bulgular

Tablo I
Fiziksel Zorbaltk Puani Yiiksek Olan Cocuklarin Zorbalik ve Magdur Edilme Davramslarimn Cinsiyet, Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi ve
Kardes Durumu Degiskenlerine Gore Farklilagip Farklilasmadig Belirlemek Icin Yapilan Iki Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar:

Bagimh Degisken Bagimsiz Kareler Ortalamalar F P 2
Degiskenler Toplami Karesi

Fiziksel Zorbalik Cinsiyet 38.443 38.443 11.080 .003** .335
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 210 210 .060 .808  .003
Kardes Durumu 3.202 3.202 923 347 .040
Cinsiyet* 11 A11 .032 .860  .001
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 3.664 3.664 1.056 315 .046
Kardes Durumu
Cinsiyet* .028 .028 .008 930  .000
Kardes Durumu
Cinsiyet*Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 7.773 7.773 2.240 149 .092
Kardes Durumu

Tligkisel Zorbalik Cinsiyet .003 .003 .001 976 .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 13.639 13.639 4.603  .043* 173
Kardes Durumu 6.182 6.182 2.086 163 .087
Cinsiyet* .013 013 .004 .948  .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* .327 327 110 743 .005
Kardes Durumu
Cinsiyet* 457 457 154 698  .007
Kardes Durumu
Cinsiyet* .260 260 .088 770 .004
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Fiziksel Magdur Cinsiyet 17.143 17.143 3.058 094 122

Olma Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi .838 .838 149 703 .007
Kardes Durumu .073 .073 .013 910  .001
Cinsiyet* 1.943 1.943 347 562 .016
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 9.228 9.228 1.646 213 .070
Kardes Durumu
Cinsiyet* .000 .000 .000 993 .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 2.002 2.002 .357 556 .016
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Tliskisel Magdur Cinsiyet 12.437 12.437 4908  .037*  .182

Olma Okul Oncesi 4.372 4.372 1.725 203 .073
Egitimi Alma Siiresi
Kardes Durumu .819 .819 323 575 .014
Cinsiyet* 3.391 3.391 1.338 260 .057
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 5.775 5.775 2.279 145 .094
Kardes Durumu
Cinsiyet*Kardes Durumu 281 281 111 742 .005
Cinsiyet* 4.910 4.910 1.938 178 .081

Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Fiziksel puani yiiksek olan ¢ocuklarin oyunlarinda goriilen fiziksel zorbalik/magdur edilme ve
iliskisel zorbalik/magdur edilme puanlarnin cinsiyete, okul Oncesi egitimi alma siiresi ve kardes
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degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere iki yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Tablo 1'de goriildiigli gibi; oyun sirasinda ortaya ¢ikan fiziksel zorbalik davranisi cinsiyet
degiskenine gore F (7,22)= 11.080, r= .003 p<.001, n2=.335 diizeyinde anlaml bir farklilik saptanmuistir.
Cinsiyete gore ortalamalar incelediginde bu farkliligin; erkek ¢ocuklarin fiziksel zorbalik davranis puan
ortalamasi ()_( =5.50; ss=.492) kiz c¢ocuklarina gore ()_( =3.02; ss=.561) daha yiiksek oldugundan
kaynaklandig tespit edilmistir. Iliskisel magdur olma durumu ise cinsiyet degiskenine gore F (7,22)=
12.437, r= .037 p<.05, n>=182 diizeyinde farklilastig1 tespit edilmistir. Cinsiyete gore ortalamalar
incelediginde bu farkliligin; erkek ¢ocuklarin ()? =2.71; ss=.421) kiz ¢ocuklarina gore ()? =1.30; ss=.479)
fiziksel zorbalik davranis puan ortalamasinin daha yiiksek oldugundan kaynaklandig: bulunmustur.
Fiziksel zorbalik puani ytiiksek olan ¢ocuklarin iliskisel zorbalik davranisi okul 6ncesi egitimi alma
siiresi degiskenine gore F (7,22)= 13,639 r= .043 p<.05, 11>=.173 diizeyinde farklilastig1 tespit edilmistir.
Okul 6ncesi egitimi alma siiresi degiskeninin ortalamalarina bakildiginda bu farkliigin; 2-3 yil okul
Oncesi egitimi alan ¢ocuklarin ortalamasi ()? =3.61; ss=.503) 1-2 y1l okul 6ncesi egitimi alan gocuklarin

ortalamasina ( X =2.13; ss=.471) gore daha yiiksek olmasindan kaynaklandig tespit edilmistir.
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Tablo II
iliskisel Zorbaltk Puani Yiiksek Olan Cocuklarin Zorbalik ve Magdur Edilme Davramslarimn Cinsiyet, Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi ve
Kardes Durumu Degiskenlerine Gore Farklilagip Farklilasmadigi Belirlemek Icin Yapilan Iki Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar:

Bagimli Degisken Bagimsiz Degiskenler Kareler Toplam1  Ortalamalar Karesi F P n2

Fiziksel Zorbalik Cinsiyet 34.003 34.003 6290 .019*  .208
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi .388 .388 072 791 .003
Kardes Durumu 3.926 3.926 .726 403 .029
Cinsiyet* .029 .029 .005 942 .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* .260 .260 .048 .828  .002
Kardes Durumu
Cinsiyet* .388 .388 072 791 .003
Kardes Durumu
Cinsiyet* 721 721 133 718 .006

Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi*
Kardes Durumu

Tligkisel Zorbalik Cinsiyet .260 .260 180 675 .007
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 2.696 2.696 1.871 184  .072
Kardes Durumu 2.003 2.003 1.390 250 .055
Cinsiyet* .080 .080 .056 816 .002
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 2.696 2.696 1.871 184  .072
Kardes Durumu
Cinsiyet* .003 .003 .002 963 .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 4.388 4.388 3.045 .094 113

Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi*
Kardes Durumu

Fiziksel Magdur Olma Cinsiyet 6.782 6.782 1123  .300 .045
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi .821 .821 136 716 .006
Kardes Durumu 1.282 1.282 212 .649 .009
Cinsiyet* .205 205 .034 855 .001
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 115 115 019 891 .001
Kardes Durumu
Cinsiyet* 462 462 076 785 .003
Kardes Durumu
Cinsiyet* 1.038 1.038 172 682 .007

Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Tliskisel Magdur Olma Cinsiyet 8.337 8.337 3485  .074 127
Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi 15.260 15.260 6.378 .019* 210
Kardes Durumu .542 .542 226 .638  .009
Cinsiyet* 7.080 7.080 2959  .098  .110
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi* 157 157 .066 .800  .003
Kardes Durumu
Cinsiyet .003 .003 .001 971 .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 1.157 1.157 484 493 .020

Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Tablo 2'de goriildiigli gibi iliskisel zorbalik puani yiiksek olan ¢ocuklarin oyunlarinda ortaya g¢ikan
fiziksel zorbalik davramisi cinsiyet degiskenine gore F (7,24)= 6.290, r= .019 p<.05, 1*=.208 diizeyinde

farklilagtig1 bulunmusgtur. Cinsiyet ortalamalar1 incelediginde bu farkliigin; erkek ¢ocuklarin (X =4.08;
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55=.628) kiz ¢ocuklarina gore ()_( =1.93; ss=.581) fiziksel zorbalik davranis puan ortalamasi daha yiiksek
olmasindan kaynaklandig: tespit edilmistir.

lliskisel zorbalik puaru yiiksek olan gocuklarin iligkisel magdur olma durumu ise okul 6ncesi egitimi
alma siiresi degiskenine gore F (7,24)= 15.260 r= .019, p<.05, n?>=.210 diizeyinde farklilastig1 tespit
edilmistir. Okul Oncesi egitimi alma siiresi degiskenin ortalamalar1 incelendiginde; 2-3 yil okul 6ncesi

egitimi alan ¢ocuklarin ortalamasi ()? =2.39; ss=.370) 1-2 y1l okul &ncesi egitimi alanlara ()_( =.958; s5=.432)
gore daha yiiksek oldugundan bu farkliligin kaynaklandig: tespit edilmistir.

Oyun Davraniglari ile Tlgili Bulgular

Tablo III
Fiziksel Zorbalik Puani Yiiksek Olan Cocuklarm Oyun Davramslarmun Cinsiyet, Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi ve Kardes Durumu
Degiskenlerine Gore Farklilasip Farklilasmadig Belirlemek Icin Yapilan Iki Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

Bagimh Bagimsiz Kareler Ortalamalar Karesi F p n2
Degisken Degiskenler Toplam

Seyirci Cinsiyet 22.405 22.405 .865 363 .038

Davranig Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 82.860 82.860 3.198 .088 127
Kardes Durumu 30.977 30.977 1.195 286 .052
Cinsiyet* 327 327 .013 912 .001
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi* 782 782 .030 .864 .001
Kardes Durumu
Cinsiyet*Kardes Durumu 22.405 22.405 .865 363 .038
Cinsiyet* 1.431 1.431 .055 816 .003

Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi*
Kardes Durumu

Tek Cinsiyet 62.018 62.018 .790 384 .035
Basma Oyun Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 1.148 1.148 .015 .905 .001
Kardes Durumu 71.182 71.182 .907 .351 .040
Cinsiyet* 20.857 20.857 266 611 012
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 304 304 .004 951 .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 577 577 .007 932 .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 67.714 67.714 .863 .363 .038

Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi*
Kardes Durumu

Paralel Oyun Cinsiyet 167.752 167.752 6.042  .022* 215
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 1.972 1.972 .071 792 .003
Kardes Durumu 22.801 22.801 .821 375 .036
Cinsiyet* .009 .009 .000 .986 .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 17.752 17.752 .639 433 .028
* Kardes Durumu
Cinsiyet* 7.037 7.037 .253 .620 011
Kardes Durumu
Cinsiyet* 44.191 44.191 1.592 220 .067

Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi*
Kardes Durumu

Sosyal Yap1 insa Oyun Cinsiyet 5.479 5.479 210 .652 .009
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 1.972 1.972 .075 .786 .003
Kardes Durumu 27.165 27.165 1.040 319 .045
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Cinsiyet* 67.372 67.372 2.578 123 .105
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi

Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 1.972 1.972 .075 .786 .003
* Kardes Durumu

Cinsiyet* 5.479 5.479 210 .652 .009
Kardes Durumu

Cinsiyet* 161.346 161.346 6.175 .021 219

Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Sosyal Cinsiyet 93.604 93.604 .306 .586 014
Sembolik Oyun Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi .097 .097 .000 .986 .000
Kardes Durumu 103.516 103.516 .338 .567 015
Cinsiyet* 91.204 91.204 .298 .591 013
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi* 16.461 16.461 .054 .819 .002
Kardes Durumu
Cinsiyet* 35.162 35.162 115 738 .005
Kardes Durumu
Cinsiyet* 2.061 2.061 .007 935 .000

Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Oyun Dis1 Davraniglar Cinsiyet 669.391 669.391 5906  .024* 212
Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi 21.624 21.624 191 667 009
Kardes Durumu 120.001 120.001 1.059 315 .046
Cinsiyet* 14.261 14.261 126 726 .006
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 66.352 66.352 .585 452 .026
Kardes Durumu
Cinsiyet* 47.572 47.572 420 .524 .019
Kardes Durumu
Cinsiyet* 60.391 60.391 .533 473 024

Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi*
Kardes Durumu

Lokomotor Oyun Cinsiyet 2.982 2.982 .016 901 .001
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 438.982 438.982 2.349 .140 .096
Kardes Durumu 159.502 159.502 .853 .366 .037
Cinsiyet* 106.930 106.930 572 457 .025
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 593 .593 .003 .956 .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 81.164 81.164 434 517 .019
Kardes Durumu
Cinsiyet* 317.943 317.943 1.701 206 072

Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi*
Kardes Durumu

Tablo 3'de goriildiigli gibi fiziksel zorbalik puam yiiksek olan ¢ocuklarin paralel oyun davranis
cinsiyet degiskenine gore F (7,22)= 6,042, r= .022 p<.05, n>=215 diizeyinde farklilastigr saptanmustir.
Cinsiyete gore ortalamalar incelediginde bu farkliligin; erkek c¢ocuklarin paralel oyun ortalamasi
()? =7,48; ss=1.39) kiz cocuklara ()? =2.30; ss=.158) gore daha yiiksek olmasindan kaynaklandig: tespit
edilmistir. Buna ek olarak; fiziksel zorbalik puani yiiksek olan ¢ocuklarin oyun dis1 davranigi cinsiyet
degiskenine gore F (7,22)= 5,906, r=.024, p<.05, n?=.212 diizeyinde farklilastig1 tespit edilmistir. Cinsiyete
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gore ortalamalar incelediginde ise bu farklihigin; kiz ¢ocuklarin oyun dist davranis ortalamasi ()_( =14,42;

ss=3.11) erkek cocuklara ()? =12,56;s5=2.91) gore daha yiiksek olmasindan kaynaklandigi bulunmustur.
Fiziksel zorbalik puani ytiiksek olan ¢ocuklarin sosyal yapi1 insa oyun davranisinin cinsiyet*okul oncesi
egitimi alma siiresi*kardes durumu degiskenine gore F (7,22)= 6,175 r= .021, p<.05, n?=.219 diizeyinde
farklilastig1 tespit edilmistir. Cinsiyet*okul Oncesi egitimi alma siiresi*kardes durumu ortalamalar:
incelendiginde ise bu degiskenlerinin ortak etkilesimleri sonucunda olusan ortalamalara gore farklilastig:
tespit edilmistir. Buna gore kardesi olmayan 2-3 yil okul Oncesi egitimi alan kiz ¢ocuklar1 ortalamasi

()? =13.00; ss=3.61); kardesi olmayan 1-2 yil okul oncesi egitimi alan kiz ¢ocuklarin ortalamasindan
(X =5.00; ss=3.61); daha yliksek oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda kardesi olmayan 1-2 yil okul
oncesi egitimi alan erkek ¢ocuklarin ortalamasi ()? =13.75; s5=2.55); ise kardesi olmayan 2-3 yil okul

Oncesi egitimi alan erkek ¢ocuklarin ortalamasindan ()? =5.00; ss=3.61) daha yiiksek oldugu
bulunmustur.

Tablo IV
Iliskisel Zorbalik Puani Yiiksek Olan Cocuklarin Oyun Davramslarimm Cinsiyet, Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi ve Kardes Durumu
Degiskenlerine Gore Farklilasip Farklilasmadig Belirlemek Icin Yapilan Iki Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar:

Bagimh Bagimsiz Kareler Toplam1 ~ Ortalamalar Karesi
< < F P n2
Degisken Degiskenler

Seyirci Cinsiyet 57.551 57.551 661 424 027

Davranig Okul Oncesi 25.962 25.962 .298 590  .012
Egitimi Alma Siiresi
Kardes Durumu 25.962 25.962 298 590 .012
Cinsiyet* 50.885 50.885 584 452 .024
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 50.885 50.885 584 452 .024
Kardes Durumu
Cinsiyet* 2.885 2.885 .033  .857 .001
Kardes Durumu
Cinsiyet* 1.551 1.551 .018  .895 .001
Okul Oncesi Egitimi Alma Stiresi*
Kardes Durumu

Tek Bagma Oyun Cinsiyet 89.388 89.388 1221 280 .048
Okul Oncesi 7.080 7.080 .097 758  .004
Egitimi Alma Siiresi
Kardes Durumu 12.721 12.721 174 680  .007
Cinsiyet* 2.337 2.337 032 .860 .001
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 61.926 61.926 .846 367  .034
Kardes Durumu
Cinsiyet* 50.080 50.080 .684 416 .028
Kardes Durumu
Cinsiyet* 137.337 137.337 1876 183  .073
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Paralel Oyun Cinsiyet 115.705 115.705 2.892 102  .108
Okul Oncesi 37.385 37.385 934 343 .037
Egitimi Alma Siiresi
Kardes Durumu .821 .821 .021 887  .001
Cinsiyet* 2.513 2.513 .063  .804 .003
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* .628 .628 016 901 .001
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Kardes Durumu

Cinsiyet* 7.385 7.385 A85 671 .008
Kardes Durumu
Cinsiyet* 84.115 84.115 2102 160  .081
Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi*
Kardes Durumu

Sosyal Yapi Ingsa Oyun ~ Cinsiyet 357.551 357.551 5583 .027* .189
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 6.205 6.205 097 758  .004
Kardeg Durumu 251.282 251.282 3.924 .059 141
Cinsiyet* 18.513 18.513 289 596 012
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 68.321 68.321 1.067 312 .043
Kardes Durumu
Cinsiyet* 118.154 118.154 1845 187 .071
Kardes Durumu
Cinsiyet* 88.321 88.321 1379 252 .054
Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi*
Kardes Durumu

Sosyal Sembolik Oyun  Cinsiyet 265.846 265.846 913 349 .037
Okul Oncesi 32.051 32.051 A10 743 .005
Egitimi Alma Siiresi
Kardes Durumu 82.051 82.051 .282 .600 .012
Cinsiyet* 11.538 11.538 040  .844  .002
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 388.154 388.154 1333 260 .053
Kardes Durumu
Cinsiyet* 361.846 361.846 1243 276 .049
Kardes Durumu
Cinsiyet* 70.205 70.205 241 628  .010
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi*
Kardes Durumu

Oyun Dis1 Davraniglar ~ Cinsiyet 750.821 750.821 6.483 .018* 213
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi .013 013 .000  .992  .000
Kardes Durumu 101.551 101.551 .877 358 .035
Cinsiyet* 321 321 .003  .958  .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 52.513 52.513 453 507 .019
Kardes Durumu
Cinsiyet* 316.013 316.013 2728 112 .102
Kardes Durumu
Cinsiyet* 205 205 002 967  .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi*
Kardes Durumu

Lokomotor Oyun Cinsiyet 290.388 290.388 2467 129 .093
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi 55.003 55.003 467 501 .019
Kardes Durumu 60.157 60.157 511 482 021
Cinsiyet* .542 542 005 946  .000
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi
Okul Oncesi Egitimi Alma Siiresi* 381.490 381.490 3241 .084 119
Kardes Durumu
Cinsiyet* 157 157 001 971  .000
Kardes Durumu
Cinsiyet* 413.080 413.080 3509 .073  .128

Okul Oncesi Egitimi Alma Siresi*
Kardes Durumu
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Tablo 4’de iligkisel zorbalik puanu yiiksek olan ¢ocuklarin sosyal yapi insa oyun davranisinin cinsiyet
degiskenine gore F (7,24)= 5,583, r= .027 p<.05, n>=.189 diizeyinde farklilastig1 goriilmektedir. Cinsiyete
gore ortalamalar incelediginde ise bu farkliligin; erkek ¢ocuklarin sosyal yap1 insa oyunu ortalamasinin
()? =8,61; ss=1.39) kiz cocuklara ()? =7.08; ss=.152) gore daha yiiksek olmasindan kaynaklandig: tespit
edilmistir.

liskisel zorbalik puani yiiksek olan gocuklarm oyun dis1 davranig puaninin cinsiyet degiskenine gore
F (7,24) = 6,483, r= .018, p<.05, n2=.213 diizeyinde farklilastig1 tespit edilmistir. Cinsiyete gore ortalamalar

incelediginde ise bu farkliligin; kiz ¢ocuklarin oyun dist davranis: ortalamasinin ()? =18,14; ss=3.06) erkek

cocuklara (X = 8,31; ss=2.80) gore daha yiiksek olmasindan kaynaklandig: tespit edilmistir.

Tartisma ve Oneriler

Arastirma sonucunda fiziksel zorbalik davranis puarn yiiksek olan erkek ¢ocuklarin; kiz ¢ocuklara
gore anlaml diizeyde daha fazla fiziksel zorbalik davramslari gostermesi alan yazinda yer alan
bulgularda desteklenmektedir. Tliskisel magdur olma durumunda da erkek cocuklar, kiz ¢ocuklara gore
daha fazla iliskisel magdur olabilmektedir. {ligkisel zorbalik davranis puani yiiksek olan erkek ¢ocuklar
da; kiz cocuklara gore anlamli derecede daha fazla iliskisel zorbalik davranislari gosterdigi tespit
edilmistir. Biitiin bu bulgulara gore; cinsiyet degiskeninin; zorbalik davranislarin etkileyen dnemli bir
faktér oldugunu soylemek miimkiindiir. Cinsiyet degiskenine gore elde edilen bu bulgular alan
yazindaki diger bulgularla ortiismektedir.

Cinsiyet ve saldirganlik davramisina yonelik boylamsal arastirmalarda; erkek cocuklar daha ¢ok
fiziksel saldirganligl, kiz cocuklar ise iliskisel saldirganligi gosterdikleri tespit edilmistir
(Underwook,2003; akt. Wright,2000). Ostrov ve Keating (2004) arastirmasinda; okul oncesi donemdeki
erkek ¢ocuklarin serbest oyun siirecinde fiziksel saldirganlik davranislarini, kiz ¢ocuklardan daha ¢ok
sergilediklerini tespit etmislerdir. Bu bulgulara ek olarak; iliskisel saldirganlik davranisini kiz ¢ocuklarin
erkek cocuklardan daha fazla gosterdiklerini tespit eden arastirma bulgular1 da vardir (Crick, Casas ve
Mosher ,1997;0storv ve Crick,2005; Crick ve Grotpeter, 1995; Henington, Hughes, Cavell ve Thompson,
1998; Loukas, Paulos ve Robinson, 2005; Ostorv ve digerleri,2005). McCoby ve Jacklin (1980)
arastirmasinda erkek ¢ocuklarin kizlara oranla daha ¢ok saldirgan davramislarda bulunduklarini ortaya
koymuslardir. Sen ve Ar (2009) yaptig1 calismada fiziksel saldirganlik davraniglarinin cinsiyete gore
anlamli bir farklilik gosterdigi bulunmus, bu anlaml farklihgin erkek gocuklarin puan ortalamalarmin
kiz ¢ocuklarin puan ortalamalarin yiiksek olusundan kaynaklandigini tespit etmistir. Ayrica iligkisel
saldirganlik davranislarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmis ve bu anlaml
farklilik ise kiz ¢ocuklarmin puan ortalamasinin erkek ¢ocuklarin puan ortalamasindan yiiksek
olusundan kaynaklandigini ifade etmistir.

Uysal (2010)'in yaptig1 arastirmaya gore; erkek c¢ocuklar, kiz ¢ocuklara gore daha fazla fiziksel
saldirganlik davramisi gosterirken, iliskisel saldirganlik davramsi bakimindan kiz ve erkek cocuklar
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Baz1 ¢alismalar; iliskisel saldirganlik davranisini diger
saldirganlik tiirleri arasinda kizlar icin bir ayrit edici bir 6zellik oldugunu ileri siirmiislerdir (Bjorqvist,
Lagerspetz, ve Kaukiainen, 1992; Crick ve Grotpeter, 1995; Lagerspetz, Bjorqvist, ve Peltonen, 1988).
Diger bir yonden iligkisel saldirganlik davranisini ise kizlar igin ayirt edici bir 6zellik olmadigini, erkek
cocuklar da iliskisel saldirganlik davranislarini sergiledikleri tespit eden arastirmalarda vardir
(Henington, Hughes, Cavell ve Thompson, 1998; Tomada ve Schneider, 1997; Woods ve Wolke, 2004).

Fiziksel zorbalik puani yiiksek olan ¢ocuklarin iligkisel zorbalik davranislar1 okul oncesi egitimi alma
siiresi degiskenine gore 2-3 yil arasi okul Oncesi egitim alanlarin lehine farklilastig1 tespit edilmistir.
fliskisel zorbalik puani yiiksek olan gocuklarin iliskisel magdur olma durumu ise okul 6ncesi egitimi
alma siiresi degiskenine gore 2-3 yil aras1 okul dncesi egitim alanlarin lehine farklilastigi bulunmustur.
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Diger bir degisle; ¢ocuklarin okul Oncesi egitimi alma siiresi arttikca iliskisel zorbalik davranislarini
gostermesi ve bu davraniglara maruz kalmasi artmaktadir. Arastirmada elde edilen bulgu; alan yazininda
arastirmalardaki bulgularla benzerlik gostermektedir.

Erding (2009) ¢ocuklarin anaokuluna devam etme siirelerinin, ¢ocuklarda goriilen fiziksel ve iliskisel
saldirganlig1 yordadig tespit etmistir. Ayni1 zamanda Kapgi (1998) cocuklarin anaokuluna devam siiresi
arttikca, duygusal ve davramigsal sorunlarin arttigini ortaya koymustur. Bu bulguyu destekleyen diger
bir arastirma ise Sen ve Ar (2009) tarafindan yapilmistir. Bu arastirma sonucuna gore; anaokuluna
devam eden okuldncesi dénem ¢ocuklarindan tam giin egitim alan ¢ocuklarin iligkisel saldirganlik
puanlarmin, yarim giin egitim alan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugunu bulmustur.

Fiziksel zorbalik ve magdur olma davranisinin degil de; iliskisel zorbalik ve magdur olma
davranisinun; 2-3 yil arasi okul Oncesi egitimi alma siiresi degiskenine gore farklilasmasmin sebebini
agiklamak igin iliskisel zorbalik davranisinin ve bu davranisina maruz kalanlar tizerindeki etkisini sosyal
O0grenme teorisi baglaminda agiklamak miimkiindiir.

Sosyal 0grenme teorisi; zorbalik davranislari digsal, sosyal ve gevresel nedenlerden dolay: ortaya
¢iktigimn ileri siirer. Aym zamanda ¢ocuklar: digsal ¢evre ile beraber icsel bilissel siireglerle tanik olduklar:
veya maruz kaldiklar1 zorbalik davramslarini &grenirler ve igsellestirirler. Ozellikle okul 6ncesi egitimi
alma stiresi arttikga iligskisel zorbalik davranisinin artmasi sosyal 6grenme teorisi ve iligkisel zorbalik
davranisinun igerigi ile agiklamak miimkiindiir. Cocuklar ne kadar farkli sosyal ¢evre dinamiklere tanik
olursa; bulundugu sosyal g¢evrede meydana gelen iligkileri O6grenirler, model alirlar ve kendileri
gosterirler. Zorbalik davraniglarina maruz kalsin veya kalmasin gevresinde meydana gelen iligkisel
zorbalik davranislarmin farkindadirlar. Cocuklar iligkisel zorbalik davramiglarinin meydana gelen
ortamlarda olusturduklar: semalar;; uygun bir anda davramssal olarak kendileri olustururlar. Cocuklar;
tanik olduklar1 veya maruz kaldiklar1 davranislardan zorbalik davranislarini 6grenmektedir. Gozlem ve
model olma yoluyla bu davramslar1 6grenen ¢ocuklar; okul Oncesi egitimi veren anaokullarinda
akranlartyla beraber vakit gegirirken zorbalik davranislarini 6grenebilirler. Diger bir degisle ne kadar
uzun siirede akranlariyla beraber bir arada olan ¢ocuklar; o kadar fazla zorbalik davranislarina maruz
kalmas1 ve bu davraniglar1 gdstermesi olasidir.

Diger bir yonden; iligkisel zorbalik ve iligskisel magdur olma durumunun okul 6ncesi egitimi alma
siiresine gore farklilasmanin sebebi, iliskisel zorbaligin deneyim kazandik¢a daha karmasik hale gelen
akran iligkileriyle 6grenilmesinden dolay1 olabilir. Bununla beraber iliskisel zorbalik puan yiiksek olan
¢ocuklarin iliskisel magdur olma durumu; okul 6ncesi egitim alma siiresi 2-3 yil olanlar 1-2 yil olanlara
gore daha fazladir. Bu durum; magdur ¢ocuklarin magduriyeti kabul etmesine veya zorba ¢ocuklarin
magdur olan ¢ocuklar iizerinde zorbalik davranisini gostermesindeki siireklilikten dolay1 olabilir.

Ayni zamanda iliskisel zorbalik davrarislar1 gocuklarin kardes durumu degiskenine gore farklilastig:
tespit edilmistir. Kardesi olmayan ¢ocuklar iligskisel zorbalik davramislarini; kardesi olan ¢ocuklardan
daha fazla gostermektedir. Bohannan (1970) yaptig1 arastirmaya gore kardesi olmayan ¢ocuklar; kardesi
olan g¢ocuklara gore akran iligskilerinde daha avantajsiz oldugunu tespit etmistir. Bu durum iligkisel
zorbalik davraniglarmin  igeriklerine bakildiginda anlamli  gelebilmektedir. Iliskisel ~zorbalik
davranislarinin igeriklerinde; “Eger blogu vermezsen oyununu bozarim, bozarim yoksa” “Onu bana ver yoksa
sana telsiz yapmam” "Eger beni oynatmazsan seni 63retmene soylerim”,”Dedigimi yapmadigimi icin seninle
kiistiim oynamayacagim” gibi ifadelerde kardesi olmayan ¢ocuklarin anlik isteklerinin yerine getirilmesinin
istendigi ve paylasimdan uzak yasantilarin oldugu goriilmektedir.

Oyun davrarnuglari ile ilgili cinsiyet, okul dncesi egitimi alma siiresi ve kardes durumu degiskenlerine
gore ise; fiziksel zorbalik davranis puani yiiksek olan ¢ocuklarin paralel oyun davranisi ile oyun disi
davranislar1 cinsiyet degiskenine gore farklilastig1 tespit edilmistir. Bununla beraber sosyal yap1 insa
oyunu da cinsiyet, okul dncesi egitimi alma siiresi ve kardes durumu degiskenlerinin ortak etkisine gore
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farklilagtig1 bulunmustur. {ligkisel zorbalik puan yiiksek olan cocuklarin oyun davraniglarinda ise sosyal
yap1 insa oyunu ile oyun dis1 davranislar cinsiyet degiskenine gore farklilastig tespit edilmistir.

Paralel oyun degiskenine gore diisiiniildiigiine grubun fiziksel zorbalik puani yiiksek olan ¢ocuklar
oldugu ve bu zorbalik davraniglarini da erkek ¢ocuklarin daha fazla gostermesi; zorbalik gosteren erkek
¢ocuklarin neden paralel oyunu tercih ettiklerini aciklayabilir. Fiziksel zorbalik gosteren ¢ocuklar sosyal
anlamda sosyal oyunu gosterdigi davranislardan otiirii tercih edilmeyebilir ve bu ¢ocuklar paralel oyuna
yonelmesine neden olusturabilir. Bu bulguya getirilebilecek diger bir tartisma ise paralel oyun sirasinda
goriilebilecek fiziksel zorbalik davranisinin paralel oyun sirasinda ortaya gikabilmesi durumudur.
Fiziksel zorbalik davranislarinin icinde degerlendirilen “zorla alma” davranisi; paralel oyun oynayan iki
akran ¢ocugun farkli amaglarla oynanan iki farkli oyun sirasinda oyuncaklarin habersizce alinmasiyla
meydana gelmis olabilir.

Ozellikle paralel oyuna yonelik aragtirmalar Parten’nin bulgusundan sonra ilgi gekici olmus,
arastirmalarda yer bulmustur. Bu arastirmalarda daha ¢ok paralel oyunun, tek basina oyun tiiriinden
daha olgun/gelismis bir oyun formu oldugunu ve grup oyuna gegislerde bir araci yol oynadigin tespit
etmislerdir (Bakeman,R ve Brownlee,R.]., 1980). Bu sosyal diinyaya gegis araci olarak diisiinebilecegimiz
paralel oyun diger bir anlamda ¢ocuklarin akran anlagsmazliklar1 yasadigi bir basamak olarak da
diistinmek miimkiin olabilir.

Fiziksel ve iliskisel zorbalik davranis puam yiiksek olan ¢ocuklarin oyunlarinda sergiledikleri oyun
dis1 davranislar: kiz ¢ocuklarin lehine farklilastig: tespit edilmistir. Bu bulguyu oyun dis1 davraniglarinin
igerikleriyle aciklamak miimkiindiir. Oyun disi davramslarinin igeriklerinde; sosyal yapi-insa ve
sembolik oyunun disinda kalan iki veya daha fazla ¢ocugun anlamli etkilesimlerde bulunduklar:
davranislardir. Birlikte kitap okuma, oyun alaninda durup sadece sohbet etme, akranlariyla beraber yeni
seyler kesfetme gibi etkilesimli ve haz aldiklar1 davranislar kapsaminda diisiildiigiinde; bu davranislarin
kiz ¢ocuklar tarafindan tercih edildigi ortaya ¢ikmaktadir.

Ayrica fiziksel zorbalik puani yiiksek olan ¢ocuklarin oyun davranislarindan; sosyal yap1 insa oyunu;
cinsiyet, okul Oncesi egitimi alma siiresi ve kardes durumu degiskenlerinin ortak etkisine gore
farklilastig1 tespit edilmistir. Bu {i¢ degiskenine beraber ortak etkisini oyunun sosyal yonii baglaminda
aciklamak miimkiin olabilmektedir. Kardesleri olmayan ve 2-3 yil okul 6ncesi egitimi alan kiz ¢ocuklar;
kardegleri olmayan 1-2 y1l okul 6ncesi egitimi alan kiz ¢ocuklara gore daha fazla sosyal yap1 insa oyunu
oynamaktadir. Bu durum okul 6ncesi egitimini daha fazla alan ve kardesi olmayan kiz ¢ocuklar igin
sosyal yap1 insa oyunu; sosyallesme araci olurken; kardesi olmayan erkek cocuklar icin durum
farklilastigindan dolay1 olabilir. Kardesi olmayan ve 1-2 yil okul 6ncesi egitimi alan erkek g¢ocuklar;
kardesi olmayan 2-3 yil okul 6ncesi egitimi alan erkek ¢ocuklara gore daha fazla sosyal yap1 insa oyunu
oynamaktadir. Cinsiyet arasinda goriilen bu farklilik oyunun sosyal yapisi ve okul dncesi egitimi alma
siiresiyle beraber diisiiniildiigiinde agiklanabilmektedir. 2-3 yil okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklar; 1-2 yil
okul Oncesi egitimi alan ¢ocuklara gore daha fazla akranlariyla beraber zaman gegirdikleri gz oniine
alindiginda; bu gocuklarin oyun sirasindaki sosyal etkilesimleri daha fazla olmasi miimkiin olabilir.
Kardesi olmayan ve 2-3 yil okul Oncesi egitimi alan kiz g¢ocuklar icin sosyal yapi insa oyunu bir
sosyallesme ortami saglarken; kardesi olmayan ve 1-2 yil okul Oncesi egitimi alan g¢ocuklar i¢in de kiz
¢ocuklar kadar sosyallesme ortami saglamayabilir. 2-3 yil okul 6ncesi egitimi alan ve kardesi olmayan
erkek ¢ocuklarda sosyal yap1 insa oyunu daha az ortaya ¢ikmaktadir. Bunun sebebi erkek ¢ocuklarin okul
Oncesi egitimi alma siiresiyle baglantili olarak sosyal ortamlarda daha fazla deneyimlerinin olmasi; erkek
¢ocuklarin daha farkli oyun davranislarina yénelmesinden dolayi olabilir.
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Oneriler

Okul oncesi donemde goriilen zorbalik; ilkogretim ve ergenlerde ortaya gikan zorbalik kadar
onemlidir. Okul 6ncesinde ortaya ¢ikan bu davranis oriintiileri ileriki donemlerde goriilen zorbalik
davranislarina etken oldugu diisiindiirmektedir. Zorbalik davramislari, saldirganlik davramslarinin
icinde diisiintildligiinde ise ileriki yasamlarda ortaya g¢ikan siddet gosterme ve siddete maruz kalma
durumlariyla iligkili oldugu da diistiniiliir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin akranlarina fiziksel, sozel
ve dolayli yoldan gerceklestirdikleri saldirganlik davranislari;, bu davranislara maruz kalanlarin bir
gruba dahil olma, kendini ifade etme, hak arama, haksizliga kars1 koyma, kendini savunma becerileri gibi
ileriki sosyallesme becerilerini etkileyecek kadar kisilik olusturma siireglerini etkileyebilecek yasantilar
olusmasina neden olabilmektedir. Bu sebeple okul o6ncesi donemdeki ¢ocuklarinin ilk sosyallesme
yasantilarinin gergeklestigi ortam olan oyun ortamlarinda bu davranislarin izlenmesi ve yine oyun
ortamlarinda bu davramslarinin nedenlerinin arastirilmasi bu davramislarini énleme programlarinda da
oyuna odaklanmasi gerektigini gostermektedir. Ulkemizde zorbalikla ilgili aragtirmalarin ilkégretim
diizeyinde baslamis olmasi ve bu davranislarin nedenlerini arastirmalarda okul éncesi donemin goz ardi
edilmesi bu davranislarin temel sebeplerini anlamamiza engel olmaktadir. Bu arastirma sayesinde okul
oncesi donemde ortaya ¢ikan zorbalik davramislarini oyun ortamlarinda dogrudan gozlem yontemi
kullanarak zorbalik davranislar: ile oyun davranislari arasindaki iliski ortaya koyulmustur.
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