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Orff Yaklasimina Dayali Hayat Bilgisi Dersi Etkinliklerinin Ogrencilerin

Tutum ve Basar Diizeyi Uzerindeki Etkisi*
Nejat Ira*, Gozde Ozeng Ira* & Aynur Geger®

Ozet: Bu arastirmada Orff Yaklasimina dayali hazirlannis Hayat Bilgisi dersi etkinliklerinin, ilkokul ikinci sinif
ogrencilerinin derse yonelik tutum ve bagar1 diizeyleri lizerindeki etkisi incelenmistir. Aragtirma, 2015-2016
egitim-6gretim yilinin bahar déneminde Kocaeli’nin Golciik ilgesindeki bir ilkokulun ikinci siniflarinda 6grenim
goren deney grubunda 25 ve kontrol grubunda 24 olmak {izere toplam 49 6grenci iizerinde kontrol gruplu ontest-
sontest arasgtirma modeli ile uygulanmistir. Arastirmada deney ve kontrol gruplari rastgele belirlenmistir.
Ogrencilerin basarisin1 6lgmek amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Hayat bilgisi Dersi Basar1 Sinav1”
ve derse karsi tutumlarim1 6lgmek amactyla Talsik’in (2013) hazirlamis oldugu ‘Tutum Olgegi’ kullanilmustir.
Aragtirmada elde edilen verilerin istatiksel analizinde betimsel istatistikler ve bagimli Orneklem t-testi
kullanilmustir. Deney grubunda hayat bilgisi dersleri Orff yaklagimma dayali etkinlikler ile uygulanmugtir.
Kontrol grubunda ise ogretim programinda Onerilen yontemlere bagl kalinarak islenmistir. Arastirma
sonucunda, Orff yaklagimina dayali etkinlikler ile hazirlanan Hayat Bilgisi derslerinin 6grencilerin derse karst
tutumlart ve ders basar1 diizeyleri agisindan islendigi deney grubu Ogrencilerinin lehine anlamli bir farklilik

oldugu saptanmustir.
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The Effect of Life Science Activities Based on the Orff Approach on Students' Attitudes and

Success Levels

Abstract: In this study, the effect of the Orff Approach-based life science activities on the attitude and
achievement levels of the second-grade students was investigated. The research was carried out with the
experimental pretest-posttest design on 49 students, 25 in the experimental group and 24 in the control group, in
the spring term of the 2015-2016 academic year. The groups were randomly determined. In order to measure the
success of the students, ‘the Life Science Lesson Achievement Exam’ prepared by the researchers were used.

‘Attitude Scale’ prepared by Talsik (2013) was used to measure the attitudes of the students towards the course.
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In the analysis of the data, descriptive statistics, and paired sample t-Test were used. Life science courses in the
experimental group were applied with activities based on the Orff approach. As a result of the research, there
was a significant difference in favor of the experimental group students in terms of their attitude and their level

of success in the course.
Keywords: “Orff approach”, ’Life Science”, “Attitude”, “Achievement”
GIRIS

Ogrencilerin topluma uyum saglayabilmeleri ve iiretken bireyler haline gelebilmeleri igin
toplumsal ve bireysel islevi bulunan temel egitimde (Giiltekin, 2014) verilen egitimin niteligi, gelecek
toplumun ingast i¢in olduk¢a Onemlidir. Glinlimiizde egitimin benimsedigi diisiincelerden biri,
cocuklara 21. yiizyll diislinme becerilerini kazandirmaktir ve sanat egitimi bu becerilerin
kazandirilmasi igin bir firsat olarak goriilmektedir. Bu bakimdan Amerika Birlesik Devletleri’nde
National Association for Music Education [NAfME], 2014 yilinda tiim sanatsal siirelerde isbirligi,
iletigim, yaratici diisiinme, elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi i¢in yeni standartlar
belirleyerek yeni miizik 6gretim programini hayata ge¢irmislerdir. Bu programda miizigin “yaratma
(create)”, “icra etme (perform)” ve “yanit verme (respond)” basamaklarinda bu dort beceri alaninin
gelistirilmesi  hedeflenmistir (Kim, 2017). Nitekim bu beceriler, Tiirkiye’de de 0grencilere

kazandirilmasi hedeflenen temel beceriler arasinda yer almaktadir.

Temel egitim basamagindaki ilkokullarda verilen dersler igerisinde Hayat Bilgisi dersi; dogal,
toplumsal, sanatsal, diisiinsel degerlerden olusan alanlarin biitiinsel bicimde Ogretimini
igererek(Ozkan, 2009), 6grencilerin ¢ok yénlii iliskileri kavramasina olanak tanimaktadir (Sabanci ve
Sahin,2005). Ozel miizik 6gretim yontemlerinden biri olan ve Carl Orff'un soyadiyla anilan Orff
yontemi; ritim, sOyleme, calma, dans, hikdyeleme, oyun ve dogaclamayi esas almaktadir. Bu
yontemde hedeflenen, ¢ocuklarin gelisimlerine uygun oyunlar, danslar, hikayeli anlatimlar ile gocugun
miizigi kendisinin bulmasi ve hissetmesidir (Bekler, 2009). Orff yaklasimi, “Orff Ogretisi”, “Orff
Egitimi”, “Orff Anlayis1”, “Orff-Schulwerk”, “Orff Yontemi” gibi farkli isimlerle de anilmaktadir. Bu
yaklagimda egitim, cocuk ve Ogretmen isbirligiyle yapilmaktadir. Cocuk oyun sirasinda
o0grenmektedir. Kendi hizinda 6grenme ve duygularini ifade etme olanagi bulmaktadir. Taklit,
kesfetme, dogaclama Ogrenmeyi saglayarak cocugun dogal yetenegini ortaya cikarmasi, miizigin
hareketlerden ortaya c¢iktigini anlamasi ayrica dili gelistirmesi yoniiyle ¢ocugun dogasina uygun,

yararli bir yaklagim olmaktadir (Uysal, 2014).

Hayat Bilgisi dersinin zengin igerigi, Orff yaklasiminin 6gretimde kullanilmasi icin firsat
olusturmaktadir. Ogrencilerin akranlariyla etkilesimine yardimci olmasi ve iist diizey diisiinme
becerilerini gelistirmesi gibi birgok yarar1 nedeniyle sanatin ¢esitli formlarinin etkinlik planlarinda yer
almasi 6nemli goriilmektedir. Nitekim 2017 Hayat Bilgisi Ogretim Programinda ders igeriklerinin

yasam ve okul arasinda bag kurmasi, 6grencilerin ilgi ve istekleri géz oniinde bulundurmasi yoniiyle
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hazirlanmas1 gerektigi vurgulanmaktadir (MEB, 2018). Bu bakimdan miizik destekli egitimin Hayat
Bilgisi dersinde yararlanilmasiin dersin kazanimlarinin verilebilmesi ve ilkokul 6grencilerinin derse

yonelik olumlu tutum gelistirmesi yoniiyle katki saglayacagi diisiiniilebilir.

Miizigin egitsel bir ara¢ olarak kullanimi iizerine yapilan arastirmalarda, miizigin 6grenme
tizerinde oldukg¢a etkili oldugu goriilmektedir. Miizik destekli 6gretim yonteminin, hayat bilgisi
dersinde Ogrencilerin kazanimlari ve basarisina olumlu etki ettigi (Gonca Kaplan, 2006; Soézen
Cakirer, 1999), sosyal bilgiler 6gretiminde kullaniminin 6grencilerin akademik basarilar1 ve derse
yonelik tutumlar1 iizerinde olumlu etkiye sahip oldugu (Ayyilmaz, 2016) ortaya ¢ikmaktadir.
Southgate ve Roscigno (2009) okuldaki miizik derslerinin ¢ocuklarin matematik basarisin1 yordadigini
gostermektedir. Ayrica miizigin; ¢ocuklarin beyin gelisimi ve biligsel gelisimi i¢in katki saglamasi
(Foster ve Jenkins, 2017; Geist, Geist ve Kuznik, 2012; Giin, Duru ve Demirtas, 2016; Portowitz ve
Klein, 2007); cocuklara disiplinli olma, hizli problem ¢dzme ve sistematik calisma aligkanliklari
kazandirmasi (Yener, 2011); cocuklarin sayma, siralama, oriintii olusturma veya uzamsal akil yiirlitme
gibi matematiksel becerileri gelistirmesi (Bilhartz, Bruhn ve Olson, 2000; Geist, Geist ve Kuznik,
2012); duygu ve diisiince farkindalig1 saglamasi, yetenegin farkina varilmasi, ¢evreye uyum saglama,
sorumluluk alma becerilerini gelistirmesi (Onder, 2007; Cilden, 2001; Saydam, 2003) yénleriyle katki
sagladig1 goriilmektedir. Miizigin ayrica sozel beceriler ya da okuryazarlikla ilgili becerileri
gelistirmesi (Bolduc, 2009; Tomlinson, 2015); dil becerilerini kazandiran duyusal kodlamalari
arttirmast (Moreno, Marques, Santos, Santos, Castro ve Besson 2009; Wong, Skoe, Russo, Dees ve

Kraus, 2007) yonleriyle de bir¢ok yarar1 bulunmaktadir.

Orff-Schulwerk kapsaminda “elementer miizik ve hareket egitimi” kisilerin tiim duyular
yoluyla Ogrenmesini saglamaktadir. Ses calismasi, hareket, dans, calgi calmak, bilingli miizik
dinlemek ile biitiinciil bicimde 6grenim olanaklari sunulmaktadir (Jungmair, 2003). Orff yaklagimi
sadece miizik dersinde degil, diger derslerde de bir yontem olarak kullanilabilir. “Orff’a gére miizik ve
hareket egitiminde s6z konusu olan sadece miizik egitimi degil; insanin yetistirilmesidir. Boyle bir
egitim bi¢imi, uygulanan miizik dersiyle sinirli degildir” (Jungmair, 2010; Akt, Kogak ve Erol, 2011,
s. 8). Yapilan arastirmalarda 6zel bir miizik 6gretimi yontemi olan Orff yontemiyle verilen miizik
egitiminin birgok yarari oldugunu gdstermektedir. Okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarin matematik
yetenegini (Dikici, 2002), dikkat becerilerini (Kuscu, 2010), sosyal becerilerini gelistirmesi
(Oziskender, 2011); besinci sinif dgrencilerinin miiziksel- ritmik zekdsin1 gelistirmesi (Yiicesan,
2008); otizmli ve kaynastirma egitimi alan ¢ocuklarda da etkili oldugu (Eren, 2012; Sagirkaya, 2014)
ortaya ¢ikmaktadir.

Incelendigi kadariyla, miizigin bir gretim araci olarak kullanilarak yiiriitiildiigii hayat bilgisi
dersinin, ilkokul ¢ocuklariin derse yonelik basarisi ve tutumlari iizerindeki etkisini inceleyen smirli

sayida arastirmadan soz edilebilmektedir. Ancak alan yazinda ilkokul ikinci sinif diizeyinde Orff
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yontemi temel alinarak uygulanan bir hayat bilgisi dersinin 6grenciler tizerindeki ¢iktilarini inceleyen
deneysel bir aragtirma goriilmemektedir. Bu arastirmanin, ilkokul ¢ocuklarinin Hayat bilgisi dersine
yonelik basarilarini ve tutumlar iizerinde etkisini incelemesi yoniiyle alan yazina katki getirecegi
disiiniilmektedir. Ayrica bu g¢alismanin sonuglari, ¢oklu ifade olanagi saglayan Orff yaklagiminin
temel egitim basamaginda kullanilmasina yonelik bir farkindalik olusturabilecektir. Bu baglamda bu
arastirmanin amaci, Orff yaklagimina dayali hazirlanmig Hayat Bilgisi dersi etkinliklerinin, ilkokul
ikinci sinif 6grencilerinin derse yonelik tutum ve basar1 diizeyleri iizerindeki etkisinin belirlenmesidir.

Buna gore su sorulara yanit aranmuistir:

1. Kontrol grubunda bulunan &grencilerin tutum 6lgegi Ontest-sontest puanlari arasinda

anlaml bir farklilik var midir?

2. Deney grubunda bulunan dgrencilerin tutum olgegi Ontest-sontest puanlar1 arasinda

anlaml bir farklilik var midir?

3. Kontrol grubunda bulunan ogrencilerin hayat bilgisi basar1 sinavi Ontest-sontest

puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4. Deney grubunda bulunan Ogrencilerin hayat bilgisi basari smavi Ontest-sontest

puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?
YONTEM
Arastirma Modeli ve Calisma Grubu

Arastirmada deneme modellerinden Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmigtir.
“Deneme modelleri, neden-sonug iliskilerini belirlemeye caligmak amaci ile dogrudan aragtirmacinin
kontrolii altinda, gézlenmek istenen verilerin iiretildigi aragtirma modelleridir” (Karasar, 2009, s. 87).
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 25 deney ve 24 kontrol grubu olmak tizere 49 6grenci olusturmaktadir.
Aragtirmadaki gruplar, 2015-2016 egitim-6gretim yilinin bahar doneminde Kocaeli ilinin Golciik
ilgesindeki bir ilkokulda 6grenim gérmekte olan ikinci siniflarin iki subesinden birinin deney grubu,

digerinin kontrol grubu olarak rastgele secilmesiyle belirlenmistir.
Veri Toplama Araclan

Ogrencilerin hayat bilgisi dersine yonelik tutumlarin1 6lgmek amaciyla Talsik (2013) tarafindan
gelistirilen “Tutum Olgegi” ve 6grencilerin ders basarilarin1 8lgmek amaciyla arastirmacilar tarafindan
hazirlanan “Hayat bilgisi Dersi Basari Sinavi” kullanilmistir. Talsik’in (2013) gelistirdigi Hayat
Bilgisi Dersine Y&nelik Tutum Olgegi, ilkokul dgrencilerinin derslerine yénelik tutumlarmi belirlemek
iizere 12 maddeden olusmaktadir. Ogrenciler dlgekteki ifadelere kendi uygunluk durumlarmi “1-hig
katilmiyorum” ile “5-tamamen katiliyorum” arasinda derecelendirerek belirtmektedirler. Olgek, daha

once hazirlanmis Slgeklerdeki ortak maddeler alinarak olusturulmustur. Olgegin dlgiim giivenirligi
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Cronbach’s Alfa katsayisina gore elde edilmis olup dlgegin Cronbach’s Alfa giivenirlik katsayist .81
olarak hesaplanmigtir (Talgik, 2013).

Hayat bilgisi Dersi Basar1 Sinavi, aragtirmaya katilan 6grencilerin hayat bilgisi dersinde ilgili
kazanimlara dair basarilarini belirlemek i¢in ii¢ adet agik u¢lu soru ve iki adet kapali uglu sorudan
olusacak bi¢imde gelistirilmistir. Bu olgme araci yapilandirtlirken ilgili maddelerin hedeflenen
kazanimlar1 6l¢ebilmesi ve bu kazanimlar1 kapsamasi yoniiyle egitim fakiiltesinde gorev yapan iki
Ogretim elemaninin goriisleri alinmistir. Sinavlarin puanlanmasi igin biitlinciil dereceli puanlama
anahtari (holistik rubrik) hazirlanmistir. Tutum ve basari i¢in kullanilan 6lgme araclarindaki ifadeler
arastirmaci tarafindan ogrencilere aciklanmistir. Kontrol grubundaki &gretmenin de ayni bigimde
ogrencilere uygun secenekleri belirleyebilmeleri igin yardim etmesi konusunda goriistilmiistiir. Her iki
grup i¢in de bir standart yakalamak i¢in, deney ve kontrol grubunda okuma ve yazmasi yeterince iyi
olmayan Ogrencilere (deney grubunda bir O&grenci, kontrol grubunda iki &grenci) secenekleri

doldurmalarinda arastirmaci ve sinif 6gretmeni yardimci olmustur.
Deneysel islem Siireci

Deney ve kontrol gruplarina uygulama oncesinde derse karsi tutumlarmi ve basarilarini
belirlemek amaciyla on-test uygulanmistir. Deney grubuna iki hafta boyunca haftada dorder saat
olmak tizere Hayat Bilgisi dersi etkinlikleri uygulanmistir. Bu siiregte kontrol grubunda hayat bilgisi
dersi O0gretim programdaki ders siirecine uygun bigimde islenmistir. Deney ve kontrol grubundaki
dersler, 2009 yilinda Milli Egitim Bakanligi [MEB] tarafindan uygulamaya gegirilen Hayat bilgisi
dersi Ogretim programindaki kazanimlara uygun islenmistir. Ancak deney grubundaki ilgili
kazanimlara yonelik etkinlikler Orff yaklasimi temel alinarak hazirlanmustir. Iki hafta (sekiz ders saati)
sonunda deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin derse karsi tutumlar1 ve basarilari arasindaki

farkin tespit edilmesi amaciyla son-test uygulanmstir.

Hayat bilgisi dersi etkinlik kazanimlari; MEB (2009) tarafindan hazirlanmig olan Hayat bilgisi
dersi 6gretim programiin (1-3. Siniflar) “Okul Heyecanim”, “Benim Essiz Yuvam” ve “Diin, Bugiin,
Yarin” temalarindan segilmistir. Etkinliklerdeki sarkilarin ve icerigin Orff yaklasimina, ilkokul miizik
ilkelerine, ilgili kazanimlara uygunlugu icin uzman goriisleri alinmistir. Etkinlikler Orff igin
hazirlanmig sarkilardan secilerek ve kazanimlara uygunlugu agisindan bazi sarkilar, aragtirmaci
tarafindan bestelenerek yapilandirilmustir.  Etkinliklerin aksayan yonlerini belirlemek iizere
uygulamalar sonrasinda sinif 6gretmeni ile goriisiilerek sinif oturum diizeni, 6gretim materyallerinin
temini gibi konularda diizenlemeler yapilmistir. Deney ve kontrol grubundaki égrenciler Tutum Olgegi
ile Hayat bilgisi Basart Simavi’mi yonergelere uygun bicimde yanitlamustir. Uygulamalar
tamamlandiginda, kontrol grubundaki smif 6gretmeni ile derste kullanilan materyaller paylagilmis ve
uygulama siireci detayli bi¢cimde anlatilmigtir. Uygulamada kullanilan 6rnek ders plani asagida

gosterilmektedir:
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[lkokul ikinci simf diizeyindeki ¢ocuklar i¢in hazirlanmis olan bu uygulama &rneginde, Hayat
Bilgisi dersinin ilgili kazanimi igin programda belirtilen iki ders saati (90 dk.) esas alinmistir. Ders
stireci; Orff egitimcisi olan, ayn1 zamanda miizik 6gretimi alaninda 6gretim elemani olarak gorev
yapan bir uzmanin goriisii alimarak yapilandirilmigtir. Arastirmaci tarafindan kazanima uygun
bestelenen ve hazir olarak kullanilan sarkilar i¢in cocuklara miizikal a¢idan uygunlugu ve Orff
yaklasimina uygunlugu acisindan danisilmistir. Etkinligin asamalari; 1sinma ve hazirlik, konu

aktarimi, yaratici siirece hazirlik, yaratici siire¢ ve degerlendirme basamaklarindan olusmaktadir.
Tema: Okul Heyecanim
Konu: Viicudumuzu Taniyalim
Kazanimlar:
Viicudun béliimlerini tanir.
Kendisinin ve arkadaglariin viicudunun degerli oldugunu kabul eder.
Ara Disiplin Kazanimlart: (Saglik Kiiltiirii 7.) Beden boliimlerinin islevlerini bilir.
Becerilerle Iliskilendirme: Oz ydnetim becerisini gelistirmek.
Yontem ve Teknikler: Orff yontemi, soru- cevap, tartisma
Kisisel Nitelikler: Oz sayg1, 6z giiven

Arag ve Gereg: Projeksiyon, bilgisayar, hoparlor vb. teknik araclar ile gorsel sunu, gitar, insan

viicudu semasi, kuklalar, balon
Isinma ve Hazirhk:

Milli Egitim Bakanligi’nin Hayat Bilgisi dersi kitabindaki ‘Cikolatali Masallar’ metninden
esinlenerek hazirlanmis olan “Viicudumu Taniyorum” isimli miizikli masal, gorsel sunu olarak
bilgisayardan agilir ve Ogrencilere okutulur. Miizikli bdliimdeki ‘Viicudum’ sarkisi ise, metnin
devaminda ara verilmeden islenir. Ayrica bu bdliimde, balonlar kullanilarak ‘top yakalama oyunu’

oynatilir. Cember seklinde dizilen 6grenciler, ellerini kullanmadan balonlara vurmay1 denerler.
“Viicudumu Taniyorum” Miizikli Masali

Bir zamanlar, cani ¢ok sikilan bir ¢ocuk varmis. Bu ¢ocugun hi¢ oyuncagi yokmus. Cocuk
biitiin giin iizgiin {izglin otururmus. Cocugun gozleri, onun bu haline ¢ok iiziiliirmiis. Bir giin, cocugun

ellerine seslenmis:
“Hey! Kiigiik cocugun elleri, nigin boyle oturuyorsun?
Gozleri duyan eller, hemen ¢ocugun ayaklarina seslenmis:

“Hey! Kiigiik cocugun ayaklar1! Neden kalkip gezmiyorsun?”
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Bunu duyan agiz, cocugun burnuna seslenmis:

“Hey! Kiigiik cocugun burnu! Neden ¢igekleri koklamiyorsun?

Burun ise kulaklara seslenmis:

“Hey! Kii¢iik cocugun kulaklar1! Ni¢in bunlar1 duyup ¢ocuga fisildamiyorsun?
Kulak hemen kiigiik ¢gocuga:

Bu agamada 6gretmen “kulak kiigiik cocuga bakin ne demis, hemen sdyleyelim” der ve gitariyla
asagidaki sarkiy1 sdylemeye baslar. Ogrencilerle sarki ikinci kez sdylenirken ilk énce bedeni tanimay1
kolaylastiracak hareketler gosterilir, daha sonra tam vuruslu basit ritim ve beden hareketleri ile eslik
edilir. Alkis, gdvdeye vurma, ayagi yere vurma ile ¢esitlendirilen ritimler taklit ettirilir. Ritimlerin
hizlarinda ¢esitlemeye gidilebilir. Egilip kalkma, yaylanma, dogrulma, kucak agma-kapama, ziplama,
sekme hareketleri sozlere uygun olarak kullanilabilir. Rahatlama hareketleri ile metne devam edilir.

Miizikli boliimde dgrencilerin canlandirma yapmalar1 beklenir.
Miizikli Bolim: “Viicudum” Sarkisi
“Ne glizel bir basin var (bas isaret edilebilir)
Basinda nelerin var?
Bagimda gozlerim var (gézler, agiz, burun ve kulaklar gosterilebilir)
Agzim, burnum, kulaklar
Ne giizel kollarin var
Kollarin neye yarar?
Kollarimi agarim (kollar agilabilir ve sallanabilir)
Annemi kucaklarim (sariima hareketi yapilabilir)
Kollarimi agarim (kollar agilabilir ve havada sallanabilir)
Kardesimi tutarim (sira arkadasinin koluna girer)
Ne giizel ayagin var
Ayagin neye yarar?
Ayagimla kosarim (kosma hareketi yapilabilir)
Hareketi saglarim
Ne giizel bir gbvden var

Govden ne ise yarar?
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Iste tiim viicudumu
Bir a-ra-da tu-tar (kollar ile govdeye sarilma hareketi yapilabilir)

Demis. Cocuk birden giilimsemis. Yerinden kipirdamis. Ayaklar, yiirliyerek ¢ocugu bahgeye
¢ikarmig. Eller, bahgedeki topragi kavrayarak cocugun harika bir kule yapmasini saglamis. Gozler
rengarenk ciceklere bakakalmis. Burun ise mis gibi toprak ve ¢icek kokusunu igine ¢ekmis. Agiz,
blyiik bir mutlulukla sarki sdylemeye baslamis. Kiigliik ¢ocuk, o giinden sonra hi¢ sikilmamus.

Viicudunun ne kadar degerli oldugunu anlamis. Hareket ederek yapilacak ne ¢ok is varmis!
Konu Aktarim:

flgili kazanimlar, soru-cevap yontemi kullanilarak ve etkinliklerle iliskilendirilerek verilir. Daha

sonra 6grenciler kendilerine dagitilan viicut semasinin yanina ilgili uzuvlarin isimlerini yazarlar.
Yaratici Siirece Hazirhk:

“Karamela Sepeti” kitabinin Ipli Kukla béliimiinden segilen etkinlikler ile s6z ve bestesinin
Onur Erol’a ait oldugu ‘Ipli Kukla’ sarkis1, igerige uygun olarak yapilandirilmistir. Ogretmen kuklalar

ve ritimleri etkinliklerdeki yonergeleri verirken kullanmistir.

Sekil 1. ipli kukla

Yaratia Siirec:

Cocuklardan viicudun bir boliimii oldugu hayal edilmesi istenir. Bas, gévde, kollar ve bacaklar.
Viicutlart i¢in 6nemli gorevler iistleneceklerdir. Hangi hareketleri yaparlar? Bedenlerini kullanarak
uygun ritim bulabilirler. Gorevlerine yonelik tekerlemeler de bulabilirler ve sunarlar. Bu siirecte
Ogretmen Ogrencilere yardim eder, 6grencilerin yaraticiligini destekler. Cocuklarin buldugu dilsel ve
isitsel materyallerle ritim ve hareket kompozisyonu olusturulur. “Viicudum” sarkisi kullanilarak forma

dontustiriliir.
Ornegin, kolu temsil eden bir ¢ocuga;

-Ne giizel kollarin var

277



Akdeniz Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Say1 30, Y1l 2019
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 30, Year 2019
Kollarin neye yarar?

Ogrenci soruyu kendisinin buldugu ritim, hareket veya tekerleme ile cevaplar. Daha sonra

ogrencilerin buldugu tiim tiriinler derlenerek grupga sunum (koreografi) haline getirilir.

Degerlendirme:

Ogretmen aktarmak istedigi konuyu tartisma yoluyla toparlar ve Ozetler. Ders siireci

ogrencilerle degerlendirilebilir.

Vicudum

J Siie ve Miizik: Gizde Oreng ira

MNe gii #el bir ba sin wvar ba s da ne  le rinm var
Ne  gi #cl kol la  rin var kol la rn ne wve  wva rar
Ne gi el a va fin var a ya fm ne  ye va rar
Ne  gmi #cl bir  pdv den  var pov  den ne i sc ya rar

Ba sim da pgoe le rim  wvar ag  sum  bur num ku lak lar
Kol la r mi a ca rm an nc mi  ku cak 1a rm
A wva gim la ko s0 rim ha re ke i sag la rm
Is e tiim vik cu  du mu bir a ra da tu u Lar
' Az Il T | 1| | | I T — | N |
7\-.;_\)) =*7J7 Jﬁ I 1 | | 1 | d r i!
e ——
Ba sim da fits 7 le rim wvar ag Zm bur num ku lak lar
Kol la o a ¢a  rim an  ne mi ku cak la  rim
A ya fum Ia ko sa rim ha re ke ti sag la rim
is e tiim v cu  du  mu bir a ra da wou Lar

Sekil 2. Viicudum sarkis1
Veri Analizi

Tutum Olgegi ve Hayat Bilgisi Dersi Basar1 Sinavindan elde edilen verilerin istatiksel analizi
aritmetik ortalama, standart sapma ile gruplarin karsilastirilmasi ig¢in bagimli dérneklem t-testi analizi
ile gergeklestirilmis ve sayisal veriler olusturulmustur. Bagimli 6rneklem t-testi oncesinde verilerin
normal dagilima uygunlugu ¢arpiklik ve basiklik degerleriyle kontrol edilmistir. Bagimli 6rneklem t-

testi i¢in anlamlilik diizeyi p<.05 olarak alinmustir.
BULGULAR

Aragtirmanin alt problemlere gore elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmus ve yorumlar

yapilmustir.
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Tablo 1. Deney Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi On-Test Puanlarinin Aritmetik Ortalamasi ve
Standart Sapma Puanlari (n=25)

Tutum Olcegi Maddeleri X SS
1 Hayat bilgisi dersi eglencelidir. 2.04 0.84
2 Hayat bilgisi dersinin gelmesini sabirsizlikla beklerim. 2.68 1.02
3 Hayat bilgisi dersinin bitmesini sabirsizlikla beklerim. 2.88 1.01
4 Hayat bilgisi dersinde mutsuz olurum. 3.00 1.15
5 Hayat bilgisi dersi dnemli bir derstir. 2.56 1.15
6 Hayat bilgisi dersinde ¢ok sey 6grenirim. 3.00 111
7 Hayat bilgisi dersi beni korkutur. 2.88 1.05
8  Hayat bilgisi dersinin ddevlerini yapmakta zorlanmam. 2.60 1.00
9  Hayat bilgisi dersi 6grenilmesi zor bir derstir. 2.88 1.05
10 Hayat bilgisi dersindeki 6grendiklerim 6nemlidir. 3.04 0.93
11 Hayat bilgisi dersi sikicidur. 3.16 1.14
12 Hayat bilgisi dersinde 6grendiklerim kafami karistirir. 3.36 1.03

Toplam 2.84 1.04

Deney grubu tutum Olgegi On-testinin verilerine gore; Ogrencilerin “Hayat bilgisi dersinde
ogrendiklerim kafami kanstirir” , “Hayat bilgisi dersi sikicidir”, “Hayat bilgisi dersindeki
ogrendiklerim 6nemlidir” ifadelerine verdikleri cevaplar ‘Kararsizim’ yanitina karsilik gelmektedir.
Deney grubu 6grencilerinin hayat bilgisi dersine yonelik olumlu-olumsuz tutumlarinin ¢ok yiiksek ya

da diisiik bir deger gostermedigi belirtilebilir.

Tablo 2. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi On-Test Puanlarinin Aritmetik Ortalamas1 ve
Standart Sapma Puanlar1 (n=24)

Tutum Olgegi Maddeleri X SS
1 Hayat bilgisi dersi eglencelidir. 2.67 1.16
2 Hayat bilgisi dersinin gelmesini sabirsizlikla beklerim. 291 0.92
3 Hayat bilgisi dersinin bitmesini sabirsizlikla beklerim. 3.12 0.94
4 Hayat bilgisi dersinde mutsuz olurum. 3.25 0.94
5 Hayat bilgisi dersi dnemli bir derstir. 2.79 0.88
6 Hayat bilgisi dersinde ¢ok sey 6grenirim. 3.04 1.19
7 Hayat bilgisi dersi beni korkutur. 3.37 0.96
8 Hayat bilgisi dersinin 6devlerini yapmakta zorlanmam. 2.79 0.93
9 Hayat bilgisi dersi 6grenilmesi zor bir derstir. 3.16 0.76
10 Hayat bilgisi dersindeki 6grendiklerim nemlidir. 3.21 0.93
11 Hayat bilgisi dersi sikicidir. 2.75 1.07
12 Hayat bilgisi dersinde 6grendiklerim kafami karistirir. 2.96 0.95

Toplam 3.00 0.96

Kontrol grubunun tutum &lgegi On-test uygulamasindaki “Hayat bilgisi dersi beni korkutur®,
“Hayat bilgisi dersinde mutsuz olurum”, “Hayat bilgisi dersindeki 6grendiklerim 6nemlidir”, “Hayat
bilgisi dersi 6grenilmesi zor bir derstir” ifadelerine verdikleri yanitlar ‘Kararsizim’ yanitina karsilik
gelmektedir. Maddelere bakilarak, kontrol grubu &grencilerinin de hayat bilgisi dersine ydnelik

olumlu-olumsuz tutumlarinin ¢ok yiiksek ya da diisiik bir deger gostermedigi ifade edilebilir.

Tablo 3. Deney Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi Son-Test Puanlarinin Aritmetik Ortalamasi ve
Standart Sapma Puanlar1 (n=25)
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Tutum Olcegi Maddeleri X SS
1 Hayat bilgisi dersi eglencelidir. 3.44 0.96
2 Hayat bilgisi dersinin gelmesini sabirsizlikla beklerim. 3.36 0.86
3 Hayat bilgisi dersinin bitmesini sabirsizlikla beklerim. 3.40 0.70
4 Hayat bilgisi dersinde mutsuz olurum. 3.72 0.84
5 Hayat bilgisi dersi 6nemli bir derstir. 3.24 1.01
6 Hayat bilgisi dersinde ¢ok sey d6grenirim 3.96 0.45
7 Hayat bilgisi dersi beni korkutur. 4.00 0.64
8 Hayat bilgisi dersinin 6devlerini yapmakta zorlanmam. 3.32 0.98
9 Hayat bilgisi dersi 6grenilmesi zor bir derstir. 3.80 1.08
10 Hayat bilgisi dersindeki 6grendiklerim onemlidir. 3.80 0.70
11 Hayat bilgisi dersi sikicidir. 4.08 0.27
12 Hayat bilgisi dersinde 6grendiklerim kafami karistirir. 4.00 0.64

Toplam 3.67 0.76

Deney grubu ogrencilerinin “Hayat bilgisi dersi sikicidir”, “Hayat bilgisi dersinde
ogrendiklerim kafami karistirir”, “Hayat bilgisi dersi 6grenilmesi zor bir derstir”, “ Hayat bilgisi dersi
beni korkutur”, “Hayat bilgisi dersinin bitmesini sabirsizlikla beklerim” , “Hayat bilgisi dersinde
mutsuz olurum” ifadeleri ‘Dogru Degil’ cevabina karsilik gelmektedir. “Hayat bilgisi dersinde ¢ok
sey Ogrenirim” ifadesi ‘Dogru’ cevabina karsilik gelmektedir. Maddeler incelendiginde, deney grubu

Ogrencilerinin de hayat bilgisi dersine yonelik tutumlarinda olumlu yonde artis goriildiigii sdylenebilir.

Tablo 4. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi Son-Test Puanlarinin Aritmetik Ortalamasi ve

Standart Sapma Puanlari (n=24)

Tutum Olcegi Maddeleri X SS
1 Hayat bilgisi dersi eglencelidir. 2.54 121
2 Hayat bilgisi dersinin gelmesini sabirsizlikla beklerim. 2.75 0.98
3 Hayat bilgisi dersinin bitmesini sabirsizlikla beklerim. 3.37 0.92
4 Hayat bilgisi dersinde mutsuz olurum. 3.21 0.88
5 Hayat bilgisi dersi 6nemli bir derstir. 291 0.97
6 Hayat bilgisi dersinde ¢ok sey ogrenirim. 2.96 1.08
7 Hayat bilgisi dersi beni korkutur. 3.04 0.90
8 Hayat bilgisi dersinin 6devlerini yapmakta zorlanmam. 3.37 1.01
9 Hayat bilgisi dersi 6grenilmesi zor bir derstir. 2.96 1.08
10 Hayat bilgisi dersindeki 6grendiklerim énemlidir. 3.17 1.04
11 Hayat bilgisi dersi sikicidir. 2.83 1.12
12 Hayat bilgisi dersinde 6grendiklerim kafami karistirir. 3.08 1.10

Toplam 3.01 1.02

Kontrol grubu 6grencilerinin tutum 6lgegi son testine verdikleri cevaplara bakildiginda; “Hayat
bilgisi dersinin bitmesini sabirsizlikla beklerim”, “Hayat bilgisi dersinde mutsuz olurum”, “Hayat
bilgisi dersi beni korkutur”, “Hayat bilgisi dersinin 6devlerini yapmakta zorlanmam”, “Hayat bilgisi
dersindeki 6grendiklerim onemlidir” ifadeleri ‘Kararsizim’ cevabina karsilik gelmektedir. Maddeler
incelendiginde, kontrol grubu 6grencilerinin derse yonelik olumlu tutumlarinda olumlu yonde bir artis

goriilmedigi ifade edilebilir.

Tablo 5. Hayat Bilgisi Dersi Tutum Gelisimine Y 6nelik Bulgular

Deney Grubu Kontrol Grubu
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n X SS t p n2 n X SS t p n2
OnTest 25 284 034 - 000 345 24 3.00 022 - .000 .004
SonTest 25 368 030 1194 24 301 024 205

Tablo 5’¢ gore deney grubundaki dgrencilerin uygulama Oncesi hayat bilgisi dersine yonelik
ortalama tutum diizeyi 2.84 iken, siire¢ sonunda tutum diizeyinin 3.68’e yiikseldigi goriilmektedir.
Ayrica etki genislikleri incelendiginde, deney grubunun hayat bilgisi dersine yonelik tutumun (3.45),
kontrol grubunun hayat bilgisi dersine yonelik tutumuna (0.004) gore ¢ok daha fazla artis gosterdigi
goriilmektedir. Buna goére deney grubu Ogrencilerinin tutum puanlari artisinin kontrol grubu
Ogrencilerinin tutum puanlari artigina gore ¢ok daha yiiksek oldugu soylenebilir. Bagimli 6rneklem t-
testi sonucuna gore, deney grubundaki 6grencilerin tutumlarindaki bu artig istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (t=11.943; p<.05). Kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi ortalama tutum
diizeyi 3,00 iken, siirecin sonunda bu ortalama 3.01’e yiikselmistir. Bu artis istatistiksel olarak anlaml

(t=.205; p<.05) bulunmustur.

Tablo 6. Hayat Bilgisi Dersi Basar1 Gelisimine Y 6nelik Bulgular

Deney Grubu Kontrol Grubu
n X SS t p n2 n X SS t p n2
On Test 25 1738 8.20 - 000 312 24 2529 1350 - .000 1.14
SonTest 25 69.56 1255 15.61 24 4925 17.04 5.599

Tablo 6’ya gore, deney grubunun basari puanlarinin aritmetik ortalamasi 17.8’den 69.56’ya
yiikselmistir. Kontrol grubunda ise 25.29’dan 49.25’e¢ yiikselmistir. Bagimli 6rneklem t-Testi
sonucuna gore deney grubundaki (t=15.613; p<.05) ve kontrol grubundaki (t=5.599; p<.05)
Ogrencilerin basar1 puanlarindaki bu artig istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Boylelikle her iki
grupta da basar1 puanlarinda bir artis1 oldugu ifade edilebilir. Etki genislikleri incelendiginde ise,
deney grubunun etki genisliginin (3.12), kontrol grubunun etki genisligine gore (1.14) daha yiiksek
oldugu gorilmektedir. Deney grubu o&grencilerinin  6grenme durumlarinin, kontrol grubu
Ogrencilerinin 6grenme durumlarina gore daha etkili gergeklesmis oldugu bigiminde yorumlanabilir.
Orff yaklagimina gore hazirlanan hayat bilgisi dersi etkinliklerinin &grencilerin basarilarina katki

sagladig1 ve hayat bilgisi dersi i¢in bir 6gretim yontemi olarak yararli oldugu sdylenebilir.
TARTISMA VE YORUM

Arastirma sonucunda Orff yaklagimma dayali hazirlanan hayat bilgisi dersi etkinliklerinin,
ilkokul ikinci smif Ogrencilerinin derse yonelik tutumlarimi ve dersin kazanimlarma yonelik
basarilarini arttirdigr bulunmustur. Bu sonug {izerinde ¢esitli faktorlerin etkisi oldugu belirtilebilir.
Oncelikle bu calisma iki hafta boyunca siirdiiriilmiistiir ve toplamda sekiz saat harcanmistir. Bu siirede

Ogrencilerin uygulamanin etkisinde daha ¢ok kaldig1 ve dersi eglenceli buldugu, bilgileri taze oldugu
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icin de daha basarili olduklari diisiiniilebilir. Eger arastirma daha uzun siire gerceklestirilebilseydi,
sonuglar daha farkli ¢ikabilirdi. Ayrica Ol¢me araglarin test-tekrar test yontemiyle oOlglim
giivenirlikleri yapilabilirdi. Bahsedilen bu faktorler, arastirmanin sonucunun tekrar test edilmesi

gerektigini gostermekte ve siirliligini ifade etmektedir.

Bu arastirma, Orff yaklasimiyla islenen bir hayat bilgisi dersinin ilkokul ikinci smif
Ogrencilerinin ilgisini ¢ektigini dolayisiyla, derse yonelik tutumlar: iizerinde olumlu etkisi oldugunu
ortaya koymaktadir. Ilkokul ikinci simiftaki &grencilerin Hayat Bilgisi dersinde Orff yaklagimiyla
islenen etkinlikler ilk defa bu arastirma ile uygulandig1 ve ogrencilerin derse yonelik tutumlar1 ve
basarilar1 iizerindeki etkisi belirlemeyi amagladigi icin, arastirmanin alana 6zgiin bir katki sundugu
diisiiniilmektedir. Arastirma sonucuna gore ayrica, kontrol grubundaki ogrencilere gore deney
grubundaki 6grencilerin bilgileri daha ¢ok dziimsemis oldugu diisiiniilebilir. Orff yaklagimina yonelik
hazirlanan etkinliklerin sozel, isitsel, dilsel, bedensel formda bircok dge barindirdigi i¢in dgrencilerin
cesitli 6grenme stillerine ve g¢oklu zeka alanlarina hitap ettigi ve etkili bir 6grenme durumuyla
sonuglandigi diisiiniilebilir. Bu bakimdan sinif 6gretmenlerinin bu yaklagimi derslerini gesitlendirmek
icin kullanmalar1 6nerilmektedir. Bu konuda yapilan arastirmalar, egitsel miiziklerin 6grencilerin ders
basarisini ve motivasyonu artirdigini, bilgilerin akilda kaliciligim arttirdigini ve eglenceli bir 6grenme
ortami olugmasina katki sagladigini (Ayyilmaz, 2016); sarkilari derslerde 6gretim materyali olarak
kullandiginda ilkokul o6grencilerinin hayat bilgisi dersine yonelik tutumlarmin artmis oldugunu

(Talsik, 2003) ortaya ¢ikararak bu arastirma sonucunu desteklemektedir.

Yapilan baz1 arastirmalar (Cevik, 2011; Ozgiil, 2017), Tiirkiye’de égretmen adaylarinin miizikal
acidan 6z yeterliliklerinin orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin basar1 ve tutumlar
tizerinde Orff yaklagimina dayali etkinliklerin ise yarar oldugu sonucu diistiniildiigiinde, 6gretmen
adaylarma cesitli formdaki sanat derslerinin (miizik, gorsel sanat dersleri vb.) etkili bigimde
ogretilmesinin ve 6gretmen adaylarinin bu alanlarin disiplinler arasi kullanimina tesvik edilmesinin
onemli oldugu belirtilebilir. Ogretmenlerin miizikal yeterliklerine yonelik olumsuz diisiincelerinin yani
sira 6grencilerin aktif oldugu bu tiir uygulamalarda sinif yonetiminde bazi sikintilar yasayabilmeleri ve
kendilerini davranis yonetimi ve Ogretim yoOnetimi yoOnleriyle giivensiz hissedebilmeleri de bu tiir
yontemlerin simiflarda uygulanabilirligini engelleyebilir. Hart (2017), Ingiltere’de ilkokul miizik dersi
icin yaptig1 arastirmada; yaratici miizikal etkinliklerin, miizik &gretmenleri tarafindan daha kolay
yonlendirilebildigini ancak smif yonetimi veya Ogretme becerilerinin eksik oldugu durumlarda,
derslerin yetersiz kaldigini tespit etmistir. Sinif 6gretmenleri ise, daha ¢ok sinif yonetimi becerilerini
gostermisler ancak miizikal etkinliklerden daha az yararlanmiglardir. Bu nedenle, smirli miizikal
deneyime sahip olan 6gretmen adaylarinin veya Ogretmenlerin, sinirli 6gretim deneyimi olan miizik
Ogretmenlerinden daha kaliteli miizik egitimi gergeklestirdigine isaret etmektedir (Hart, 2017). Bu

sonug, Ogretmenlerin yaratici etkinliklerde siif yonetimleri ile konu alan1 &gretimini dengelerken
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sorun yasadigmni gostermektedir. Ogretmenlerin dgretimi ¢esitlendirirken ve disiplinleri birlestirirken
yasadiklar1 sorunlar1 konu edinen g¢aligsmalarin yapilmasi ve ilkokulda cesitli disiplinleri birlestiren
uygulamali ¢aligmalarin artmasi, bu tiir etkinliklerin planlanmasi ve uygulanmasi konusunda sinif

Ogretmenlerini tesvik edebilecektir.

Aragtirma sonucunda, sanatin gesitli formlarinin bir araya geldigi yaklasimlar1 derslerinde
kullanmalar1 i¢in 6gretmenlere 6zgiiven kazandirmak gerektigi 6nerilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin
bu tiir uygulamalarda 6gretim yonetimine ve davranis yonetimine yonelik yasadiklari sikintilar tespit
etmek i¢in nitel ve nicel arastirma desenleri kullanilarak daha ¢ok arastirma gerceklestirilebilir. Sinif
ogretmenlerine Orff yaklasimina yonelik uygulamalarin disiplinler arasi kullanimu ile ilgili ¢alistaylar
ve hizmet ici egitimler diizenlenebilir. Orff yaklasiminin kullanimi yalnizca miizik dersi ile
sinirlandirilmayip diger derslerle iliskilendirilerek derslerin etkinlik planlar1 bu yaklagimdan
yararlanacak bicimde diizenlenebilir. Temel egitim basamagindaki derslerde Orff yaklagiminin
etkililigine yonelik benzer aragtirmalar, farkli caligma gruplartyla, daha uzun siireli olarak

gerceklestirilebilir.
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The Effect of Life Science Activities Based on the Orff Approach on Students' Attitudes and

Success Levels
EXTENTED ABSTRACT
Introduction

One of the ideas adopted in education is to give children 21st-century thinking skills. Art
education is seen as an opportunity for students to gain these skills. Orff approach includes rhythm,
singing, playing, dancing, story, play, and improvisation (Bekler, 2009) and helps students to improve
these skills. The rich content of the life science provides the opportunity to use the Orff approach in
teaching. Research shows that the music education given by the Orff method, which is a special music
teaching method, has many benefits. Developing the social skills of pre-school children (Dikici, 2002),
attention skills (Kuscu, 2010), social skills (Oziskender, 2011); to improve the musical-rhythmic
intelligence of fifth grade students (Yucesan, 2008); it is also effective in children with autism and
inclusion education (Eren, 2012; Sagirkaya, 2014). The aim of this study is to determine the effects of

the Orff approach on the attitude and achievement levels of the second-grade students.
Method

The research was carried out with the experimental pretest-posttest design on 49 students, 25 in
the experimental group and 24 in the control group, in the spring term of the 2015-2016 academic
year. The experimental and control groups were randomly determined. To measure the achievement
of the students, ‘the Life Science Achievement Exam’ was used. ‘Attitude Scale’ was prepared by
Talsik (2013), and consists of 12 items. The Cronbach’s Alpha reliability coefficient of the scale was
calculated as .81 (Talsik, 2013). In the analysis of the data, descriptive statistics, and paired sample t-
Test was used. The significance level for the paired sample t-Test was taken as p <.05. In the two-
week study, the life science lesson in the experimental group was applied with activities based on the
Orff approach while in the control group was taught in accordance with the methods recommended in
the curriculum. For activities, my school excitement, my unique home, and yesterday, today,

tomorrow themes were selected in the curriculum of the life science.
Results

As a result of the research, it was found that there was a significant difference in favor of the
experimental group students in terms of their attitude towards the course and their level of
achievement. The arithmetic average of the attitude scores of the students in the experimental group
increased from 2.84 to 3.68. This increase in the attitudes of the students in the experimental group
was statistically significant (t=11.943; p<.05), while the arithmetic average of the attitude in the
control group was 3.00 before the application and this average increased to 3.01. This increase was

statistically significant (t=.205; p<.05). The arithmetic average of the achievement scores of the
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experimental group increased from 17.8 to 69.56. In the control group, it increased from 25.29 to
49.25. This increase in students' achievement scores in the experimental group (t=15.613; p<.05), and

in the control group (t=5.599; p<.05) was statistically significant.
Discussion and Conclusions

As a result of the research, it was found that life science activities based on the Orff approach
increased the attitudes of the second-grade students towards the course and their achievement. The
activities designed for the Orff approach address the students' diverse learning styles and multiple
intelligence areas as they contain many elements in verbal, auditory, linguistic, and bodily form. In
this respect, it is recommended that classroom teachers can use this approach to diversify their lessons.
In fact, Ayyilmaz (2016) stated that educational music increased the students' achievement and
motivation, and contributed to the formation of a fun learning environment; Talsik (2003) found that
the attitudes of primary school students towards life science lesson increased when they used songs as

teaching material.

Studies show that the pre-service teachers in Turkey are medium level regarding musical self-
efficacy (Cevik, 2011; Ozgul, 2017). Considering that Orff-based activities are crucial for the students,
using Orff-based approaches in the classrooms and this kind of interdisciplinary studies how to
functioning in the lessons have to teach effectively. Teachers may confront some problems when
operationalizing this approach in the classroom for different reasons. More research should be done by
using qualitative and quantitative research designs to determine the problems experienced by teachers
in such practices. In order to increase their knowledge about Orff-based approach, primary school

teachers have to participate in in-service training and workshops.

The use of the Orff approach should not be limited to music lessons but should be associated
with other subject areas. Similar studies for the effectiveness of the Orff approach in the courses in the
elementary level can be carried out for a longer period with different working groups. The use of the
Orff approach should not be limited to music lessons but should be associated with other subject areas.
Similar studies for the effectiveness of the Orff approach in the courses in the elementary level can be

carried out for a longer period with different working groups.
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