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Erdemli Bir Kisilik Gelistirme Olarak Egitim Suirecinin Temel Yap1 Taslar;

Sevgi, Saygi, Giiven
Giirkan Ergen !

Ozet: Sevgi, sayg1 ve giiven insan ve kisiliginin gelisimi igin varliksal 6neme sahiptirler ve erdemli bir kisilik
gelistirme ve kazanmanin da 6nkosulu ve ontolojik yapi taslaridirlar. Bununla birlikte sevgi, saygi ve giiven
aralarindaki ontolojik baglari nedeniyle sadece bir biitiinliik igerisinde asil anlam ve mahiyetlerine ulagirlar. Bu
biitiinliiklerinin bozulmasi halinde ise tiim anlamlarini kaybederler. Asil anlamiyla egitim de erdemli bir kisilik
kazanma siirecinin adi olduguna gore, sevgi, saygi ve giiven dogal olarak egitimin ve tiim egitim arastirmalarinin
ontolojik yapi taslar1 olup bu arasgtirmalarda varliksal 6neme sahiptirler. Bu yonleriyle egitim arastirmalarimin
esasini olusturup onlara yon vermeleri gerektigi halde bilhassa egitimde sevgi, saygi ve giivenin rolii ve 6nemine
dair bilimsel ¢alismalarin ¢cok az olmast biiyiik bir eksikliktir. Alan yazin taramasina dayali bu ¢aligmanin amaci
sevgi, saygl ve giiven arasindaki oriintiiyii ve bu oriintliniin erdemli bir kisilik gelistirme olarak egitim siirecinde
yeri ve dnemini ortaya koyan yeni bir modeli tartismaya agmaktir. Bu calisma ile ayrica bu olgu ve kavramlarin
egitimin temel kavramlari arasinda yer almalari igin ihtiya¢ duyulan egitim aragtirmalarina dikkat ¢ekerek halen

neredeyse hi¢ calisilmamis bu alanda yeni aragtirmalara ilham vermek hedeflenmistir.
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Basic Buildings of the Educational Process as a Virtual Personality Development; Love, Respect,
Trust

Abstract: Love, respect and trust have vital importance for the development of human personality. They are
also prerequisites and ontological keystones for the development of moral and virtuous personality. However,
love, respect and trust reach their original meaning and nature as a whole due to their ontological ties. In the
event that their integrity is broken, they lose all their meaning. Since education is the name of the process of
gaining a virtuous personality, love, respect and trust are naturally the ontological keystones of education and all
educational researches, and they have a wealthy importance in these studies. It is a great lack of scientific studies
on the role and importance of love, respect and trust in education, although they should form the basis of these
researches and guide them. The aim of this literature review is to discuss the pattern between love, respect and
trust and a new model that reveals the role and importance of that pattern in the education process as a virtuous
personality development. In this study, it is aimed to draw attention to the educational researches needed to
include these phenomena and concepts among the basic concepts of education and to inspire new researches in

this field which has not been studied at all.
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GIRIS

Sevgi, saygi ve giiven insan ve kisiliginin gelisimi igin varliksal dneme sahiptirler. Diger bir
ifadeyle sevgi, saygi ve giiven genelde insan ve gelisiminin (Erikson, 1988; Boyesen, 1995; 117;
Maslow, 1996; S. 78; Bootzin, 1991, s. 457; Munn, 1972; S. 270) 6zelde de erdemli bir kisilik
gelistirme ve olusturma siirecinin ontolojik yapi taslaridirlar. Tamda bu nedenle insan ve kisiliginin
gelisimini konu eden gerek egitim felsefesi ve kuramlar1t gerekse egitim uygulamalarini kapsayan
egitim bilimlerine dair arastirmalarda da sevgi, saygi ve giiven varliksal bir &neme sahiptir.
Dolayisiyla sevgi, saygi ve giiven insanin dogasi, erdemli bir birey olarak gelisimi ve sosyallesmesi
acisindan egitsel tiim faaliyetlerin ve egitim bilimsel tiim arastirmalarin en temel Onkosulu ve
dlgiitiidiir. Insanin erdemli bir kisilik gelistirebilmesi i¢in ontolojik ihtiyaglarindan olan sevgi, saygi ve
gliveni esas almayan bir siiregten egitim olarak s6z etmek miimkiin degildir. Bu ¢alismada egitime dair
alan yazindaki klasik egitim tanimlardan farkli olarak egitim, insanin dogmadan once baslayip erdemli
bir kisilik kazanip gelistirmesi i¢in gerek teorik gerekse uygulama olarak alinan tiim tedbirlerin ve

atilan tim adimlarin adidir.

Egitim, sevgi, saygi ve giiven arasindaki ontolojik baga ragmen {istelik egitime dair tiim alan
yazinda sevgi, saygi, giiven, nezaket, zarafet ve estetik gibi degerlere dogrudan atif yapan ve igeren
neredeyse tek bir egitim tanimina dahi rastlanmamasi sasirtici oldugu kadar endise verici bir
durumdur. Konu egitim ve degerler, degerler egitimi oldugunda degerlerin sadece haricen yani sadece
miifredat icerigi seklinde ders konusu olarak {istelik ¢ogunlukla goniilsiizce zorunluluktan ele
alimmasi, egitimde degerlerin ontolojik bir Oneme sahip olup egitim siirecinin niteliginin temel
belirleyicileri olduklarinin yeterince anlagilamadiginin en agik gostergelerindendir. Nitekim egitime ve
degerler egitimine dair alan yazin tarandiginda ¢alismalarin tamaminin egitim yoluyla hangi degerlerin
nasil kazandirilmasi gerektigine dair oldugu goriilmektedir. Temel aldig1 paradigmasiyla, felsefesiyle,
yaklagimiyla, strateji, yontem, ilke, teknikleri, iligkiler biitiinligii ve iletisim diliyle 6§renme siireci
olarak egitimin bizzat kendisi hangi degerler {izerine insa edilip beslendigine dair neredeyse hicbir
calisma bulunmamaktadir. Egitim, sevgi, saygi ve giiven arasindaki ontolojik baga ragmen (ayrica
bkz. Pestalozzi, Bosco, Gandhi akt. Bohm, 2000; S. 347; Buscaglia, 2004; S.76-156; Rogers, 1981; S.
36) egitime dair tiim alan yazinda Ergen (2017)’nin tammu disinda sevgi, saygi, giiven, nezaket,
zarafet ve estetik gibi degerleri igeren ve ya onlara atif yapan tek bir egitim tanimina dahi
rastlanmamaktadir. Tiirkge alan yazinda ¢ok istisnalar arasinda da yer alsa ‘sevgi egitimi’ olarak
anilan yaklagimlar da incelendiginde bunlarin dahi sevgi, saygi, giiven, nezaket, zarafet ve estetik
temelli bu egitimin nasil gerceklesebileceginden ¢ok sevgiyi yalnizca konu etmek yoluyla
kazandirmaya doniik oldugunu tespit etmek miimkiindiir. Elbette ki bu egitim yaklasimi geregi bir
nebze daha duygusal daha duyarli bir atmosferin olusmasma dikkat edildigi ya da edilecegi

tartigmasizdir ancak bu kadar yiizeysel bir siiregten sevgi egitimi olarak s6z edilemez. Buradan da
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anlagildig1 iizere sevgi, degerler veya karakter egitimi simdiye kadar anlasildigi ve uygulandigi
sekliyle, yalnizca bunlara dair kavramlarin ve uygun davranig kaliplarimin egitim siirecine dahil
edilmesi demek degildir. Sevgi egitimi, egitim ve Ogrenmeye dair biitiin kuram, yaklagim ve
uygulamalarin sevgi temelinde yeniden yapilandirmis, 6zlimsenmis, sevgiye dair biling, tutum ve
davraniglarin sentezinden olusur. O nedenle sevgi egitim temel evrensel degerlere dair kavramlar1 tiim
boyutlartyla derinlikli ve akademik agidan doyurucu bilgi ve tartismalara dayandirilmasiyla miimkiin
olur. Bu baglamda elestirel-bilingli sevgi egitimi sevgi icerisinde, sevgi hakkinda ve sevgi igin bir

egitim felsefesi ve buna dayal1 bir egitim sistemi hedeflemektedir (Ergen, 2005/2008; 2017).

Sevgi sadece bir varliga karsi hissedilen hos bir duyguya indirgendiginde tiim anlami ortadan
kaldirilmis olur. Sevgi kavrami asil anlam ve mahiyetine bu iyi niyetli, samimi ¢ikarsiz duygularin bir
kisilik, karakter, tutum ve davraniglar biitlinliigii igerisinde istikrarli, kararli, tutarli bir sekilde ifade
bulmasiyla ulasir. Sevgi en gii¢lii ifadesini, goniilden ve goniilde bir deger ve 6nem olarak fark etmek
neticesinde sorumlu, duyarli, nezaket ve zarafet icerisinde davranmak olarak, saygiyla bulur yoksa
nezaket kuralilarinin uygulanmasi olarak saygi da degil. Saygi da sevgi gibi yalmzca soyut bir duygu
olmaktan ziyade bizzat irade ve segime dayali tutum, tavir ve eylemle ifade bulan davramgslar
biitiinliigiiniin, repertuarinmn adidir. iste giiven tamda yukarida ifade edildigi gibi bir sevgi onun en
giiclii ifadesi saygmn {irtiniidiir (Ergen, 2011, S. 278). Boyle bir sevginin ve saygimnin tecriibe
edilebilir olmadig1 higbir cevrede ve iliskide giiven duygusunun gelismesi miimkiin degildir. Insanin
erdemli bir kisilik kazanabilmesi i¢in hatta dogumundan Once baslayip egitim adi altinda alinan bu
tedbir, atilan bu adimlarin insanin sevgi, saygi ve giiven gibi varliksal ihtiyaglarini karsilamaksizin
miimkiin olamayacagindan egitim ve sevgi, saygi ve gliven arasinda ontolojik bir bag vardir. Nitekim
Norobiyologlar tarafindan gerceklestirilen giincel arastirmalarin da insan beyninin sosyal iligkilere
gore yapilandigini ortaya koymasi (Hiither, 2004; S. 487) egitim siirecinin temelini olusturan
iliskilerin arastirilmasin1 daha da 6nemli kilmaktadir. S6zii edilen arastirmalar basta bebekler olmak
tizere, cocuklarin ve genclerin, erdemli bir kisilik kazanip bitin olumlu potansiyellerini
gelistirebilmeleri igin sevgi, saygi ve giivene dayali sosyal iliskilere ihtiyag duyduklarm
kanitlamaktadir (Buscaglia, 2004; S.76-156; Maslow, 1996; S. 122; Rogers, 1981; S. 36; Baron,
1992; S. 310; Bootzin, 1991, s. 457; Munn, 1972; S. 270). Gerek aile gerekse okul ve yakin ¢evre
insan evladi icin en etkili sosyal ¢evreler oldugundan, insanin zihin yapisiyla birlikte hayati tamima,
anlama, kavrama, gérme, tasavvur etme ve yasama bigimini etkileyip belirleyen bu en temel egitim ve
O0grenme cevrelerinde sevgi, saygi ve giivene dayali ¢evreler olmast mutlak bir zarurettir. Cocuklar
icin ilk 6grenme ¢evreleri olan bu tiir sosyal cevreleri siirdiiriilebilir nitelikte olusturup gelistirebilmek
egitimle, egitimin bu islevini yerine getirebilmesi ise egitim aragtirmalarinda sevgi, saygi ve giivenin

roliiniin ve 6neminin daha fazla incelenip arastirilmasiyla miimkiin olacaktir.
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Bu nedenle oncelikle egitim ve 6grenme siireglerinde sevgi, saygi ve gliven ortamlarinin olusup
gelismesini tesvik eden ya da bunlar1 engelleyen faktorler ve etkilesim ve iletisim bigimleri mutlaka
ayrmtili bir sekilde aragtirilmalidir (Hiither, 2004; S. 491-494). Bununla birlikte egitim ortamlarinda
sevginin nasil ve ne kadar hayata gecirildigi, buna bagli olarak sayginin nasil ve ne oranda ifade
buldugu ve neticesinde ise iligkilerde giivenin ne oranda gelisip genelde egitim 6zelde de dgrenme
stireclerine nasil yansiyip etkiledigi mutlaka ayrintili bir sekilde arastirilmali ve ortaya konmalidir. Ve
nihayetinde tersi sevgisiz, saygisiz ve gilivensiz ortamlarn kisilik gelisimine, egitim ve &grenme
ortamlarina nasil yansidigi ve bunlari nasil etkiledigi yine ayrintili bir sekilde arastirilmali ve acgiga
cikarilmalidir. Bu olgulara dogalar1 geregi sadece deneysel arastirmalarla erigmenin miimkiin
olmamasi dolayisiyla da gerek metodolojik gerekse teorik tasarimlari bakimindan bir¢cok problemin
heniiz ¢oziilememis olmasi bu konulara dair aragtirmalarin oniinii kesmemeli aksine daha g¢ok
arastirma yapmak i¢in bir meydan okuma olarak goériilmelidir. Ciinkii nihai tanimlar1 olmayip sinirsiz
ve ¢ok boyutlu bir siiregte, sadece belli anlar1 agiklayan egitim, sevgi, saygi ve giiven kavramlari
arasinda ontolojik bir bag vardir ve biri olmaksizin digerleri neredeyse higbir anlam ifade etmez
(Ergen, 2017, S.171). Anlasilacag: iizere (erdemli kisilik gelistirme siireci olarak) egitime dair olup
sevgi, saygl ve giiveni gérmezden gelerek veya ihmal ederek yapilan tiim arastirmalar en iyi ihtimalle
eksik, en kotii ihtimalle ise hatali olacaktir. Bu tiir hatalarin oniinii kesmek sevgi, saygi ve giiven bir an
once egitim arastirmalarina dair temel arastirma konulari arasinda acilen yer almasiyla miimkiin
olacaktir. Bu ontolojik bagin tiim egitim stire¢lerinde 6neminin tartismasiz kabul edildiginden olsa
gerek egitim bilimlerine dair arastirmalar, sevgi, saygi ve gilivenin temel 6nkosul olarak igkin bir
bi¢cimde zaten yer aldiklar1 varsayimiyla yapilmaktadir. Bu varsayim ne yazik ki egitim siirecinin bu
olmazsa olmazlariin elestirel bir yaklasimla ve c¢esitli bilimsel arastirma yontemleriyle geregi gibi
analiz edilmelerinin 6niinii kesmekle birlikte tiim bu ¢aligmalarda yalnizca duygusal ve olumlu anlam
yiiklii ilkesel bir beklenti ve talep olarak kalmalarmna neden olmaktadir. Dogalar1 geregi karmasik, cok
boyutlu ve soyut olan bu olgu ve kavramlarin birde egitimde zaten ickin kabul edilmeleri bu
kavramlarla ¢aligmay1 ¢cok daha zorlu bir hale getirmekle birlikte ilgili caligmalarin ihmal edilmelerine
de neden olmaktadir. Oysaki tam da bdyle olduklar1 i¢in egitimde neden ve nasil bir anlama, 6neme ve
role sahip olduklar1 mutlaka agiklanmali ve ¢dziimlenmelidir. Bilhassa da egitim, sevgi, saygi, giiven
gibi olgu ve kavramlarin birbirleriyle iligskisi gozetilmeden tek basina ele alinip arastirilmasi,
tartisilmas1 durumunda dahi bu tartimalar ve arastirmalar kesinlikle eksik kalacaktir. Alan yazinin
boyle eksiklerle dolu oldugunu ifade etmek hicte yanlis olmayacaktir. Buna ragmen hem erdemli bir
kisilik gelisimi hem de kendi aralarindaki iliskiler bakimindan ¢ok boyutlu, soyut ve ¢ok yonlii olgu ve
kavramlar olarak sevgi, saygi ve giiven, egitim bilimleri ve egitim arastirmalarinda ki anlam ve
Oonemleri acisindan sistematik olarak heniiz geregi gibi arastirilmis, analiz edilmis, diisiiniilmiis,

aciklanip belirlenmis degildir.
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Bu c¢aligmanin 6ncelikli amact alan yazindaki bu bosluga dikkat ¢ekmekle birlikte egitim, sevgi,
saygl ve giiven arasindaki ontolojik orlintliyli, biitlinligi ve bu biitlinligiin erdemli bir kisilik
geligtirme olarak egitim i¢in yeri ve dnemini ortaya koyan yeni bir modeli tartismaya agmaktir. Sonra
da tartigmaya acilan bu model araciligiyla bu olgu ve kavramlarm egitimin temel kavramlari arasinda
yer almalari i¢in bir 6neri sunmak ve nihayetinde halen yeterince caligilmamis bu alanda yeni
arastirmalara ilham vermek hedeflenmistir Calismada ilk baslik altinda insan beyin/zihin yapisi ve
kisilik gelisimi arasindaki iligki ele alinmaktadir. Daha sonra erdemli bir kisiligi olugturan temel yap1
taglar1 olarak egitim, sevgi, saygi ve giiven kavramlari tartisilip ele alinmistir. Bir sonraki baslik
altinda erdemli bir kisilik gelistirmenin ontolojik yap1 tasglari olan egitim, sevgi, saygi, giiven ve
aralarindaki varliksal iliskiyi ve bunlarm erdemli bir kisilik gelisimi bakimindan &nemleri ortaya
koyan bir model tanmtilmaktadir. Caligmada egitim klasik egitim tanimlar1 ve anlayiglarindan farkl
olarak erdemli bir kisilik kazanma ve gelistirme siirecinin adidir. Makalenin son baglig1 ise 6grenme
ve kesfetme heyecanimi giiglendiren ve engelleyen temel 6geler olarak sevgi ve giliven korku, baski ve

endise ele alinip tartigilmistir.
INSAN VE ZiHiN (BEYiN) YAPISININ DOLAYISIYLADA KiSiLiGINiN GELiSiMi

Bugiin Noérobiyoloji, Molekiiler Biyoloji ve Genetik arastirmalari sayesinde bitki genlerinin tim
yonleriyle ve tamamen etkin oldugu halde, insan genlerinin biiyiik bir béliimiiniin islevini yerine
getirebilmek i¢in 6nce etkin hale getirilmesi gerektigi bilinmektedir. Genlerin etkin hale gelmesi ise,
tamamen ¢evre kosullar1 ve sosyal iliskilere bagli olarak gergeklesmektedir (Bauer, 2004; S. 7). Biitiin
insanlarin genetik yapilari % 99,9 aymi oldugu halde, kisiliklerin neredeyse tiim yonleriyle
birbirlerinden biiyiik farkliliklar géstermesinin nedenlerinden biri bu olsa gerek. Gerek ruhun, gerekse
bedenin saglik durumu bu kosul ve etkenlerin iirliniidiir. Bu gercek, genlerin hicbir seyden
etkilenmeden, kendilerine 6zgii bir yasam siirdiirmediklerini ortaya koymaktadir (Bauer, 2004, S. 11).
Genleri etkin hale getiren veya etkinliklerine son veren uyaranlar ise iki gruptan olugsmaktadir. Birinci
grup uyaranlar organik uyaranlardir, 6rnegin gidalar bu gruba girer, bunlar beden sagligr agisindan ¢ok
onemlidir. Ikinci grup ise; algi, bilgi, duyu ve psiko-sosyal deneyimler gibi organik olmayan
uyaranlardan olusur ki bunlar ruh, zihin ve beyin gelisiminin ve sagliginin ontolojik yap1 taslaridir. Bu
uyaranlar ozellikle bes duyu organi yoluyla algilanip, beyine uyarilar génderir ve onu etkiler, yani
beyinle ilgili c¢esitli genleri etkin hale getirir veya etkinligine son verirler (Bauer, 2004; 19).
Giiniimiizde noroloji, genetik reaksiyonlar1 dlgme yoluyla insanda, biyolojik ve ruhsal izler birakip
kalic1 davranis prototipleri kazandiran temel uyaranlarin, psiko-sosyal deneyimler oldugunu ortaya
koymaktadir. Insanm beyin sinir hiicre baglantilar1 bu psiko-sosyal deneyimlere ve kullanima dayali
olarak sekillenip gelismektedir. Dolayisiyla ¢cocuklarin beyinlerini belli bir bicimde kullanmalarinda
ve beyinde belli bir igyapmin olusmasinda nihayetinde de benlik ve kisilik gelisiminde en etkili

deneyimler psiko-sosyal deneyimlerdir (Hiither, 2004; S. 491; Harlow, 1958; Cacioppo / Hawkley,
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2003). Norologlar beyinde yalnmizca insana 6zgili islevleri yoneten tiim yer ve bdlgelerin sadece
edindikleri tecriibeler araciligiyla nihai seklini kazandiklarini kanitlamiglardir (Schore, 2001). Buna
bagli olarak ta bilhassa yeni yetisen bebek ve ¢ocuklarin kisilik ve benlik olusumunda en etkili yap1
taglarmin diger insanlar araciligiyla edinilen tecriibelerin oldugu ortaya konmustur (Damasio, 2003 /

Feinberg, 2001).

Psiko-sosyal iliskiler, degerler agisindan nétr olmalart miimkiin olmadigindan, zorunlu olarak ya
sevgi, saygl, giiven ve dayanigmaya dayali olumlu ya da sevgi, saygi ve giivenden yoksun asagilanma
ve dislanmaya dayali olumsuz deneyimlerden ibarettir. Cocuk bunlardan hangisini yogun olarak
tecriilbe ediyorsa beyin ve zihin yapisi yani benlik algis1 ve kisilik yapisi ona gore sekillenmektedir
(Bell & Morasch 2007 / Eisenberg 1995). Bell ve Morasch (2007) deneyimlerin etkisinin zamanina,
yogunluguna, niteligine ve sikligina goére arttigina ayrica dikkat gekmektedir (Bell&Morasch, 2007; S.
27-50). Bu bulgulara gore olumlu veya olumsuz tiim deneyimler beyin yapisini da etkileyerek {islii
carpan etkisi ile gelisip insanin kisiligini, temel tutumunu olumlu ya da olumsuz olarak oldukga kalici

sekilde belirlemektedir (Harlow, 1958; Erikson, 1988; Cacioppo/Hawkley, 2003).

Norobiyolojiye dair bilimsel veriler ¢ocuklarin ve genclerin gii¢lii, etkin ve olumlu bir benlik
dolayisiyla erdemli bir kisilik gelistirebilmeleri ve nitelikli 6grenebilmeleri igin, aile igerisinde,
yasadig1 ¢evrede, toplumda ve Ogretmenleriyle sevgi, saygi ve giivene dayali sosyal tecriibelere
ihtiyaglar1 oldugunu kanitlamaktadir (Bauer, 2004; Hiither, 2004). Yalnizca bu ihtiyaglarin
karsilanmas1 durumunda ¢ocuklar diinyaya dair sevgi, saygi ve giivene dayali tasavvurlar gelistirebilir.
Sosyal ve duygusal deneyimlerin en etkili, verimli ve énemlilerinin sadece sevgiye, yine sevginin en
giiclii ifadesi olan ifadesi olan saygiya ve bu ikisinin iiriinii olan giivene dayali iliskilerde kazanilmasi
miimkiindiir (Erikson, 1988; Maslow, 1996). Burada Maslow’un Motivayon kuramindaki ihtiyag
basamaklarinin birbirlerinden kesin ¢izgilerle ayrilamayacagna dair hakli elestirileri (Holzkamp 1985;
Kondo, 1995) hatirlatmakta fayda vardir. Oncelikle insan1 biyoloji ve psikoloji veya duygu ve akil
seklinde parcalara ayirmak ve birbirlerinden bagimsiz bir sekilde islevlerini gerceklestiriyorlarmis gibi
tartismak kesinlikle yanlistir (Mandl&Reiserer 2000; Barnow, 2012; Tetzer, 2009; Goleman, 1995;
Hénze, 1998; Spitzer, 2009). Bu cer¢evede Maslow’un ihtiyaglar piramidinde yer alan Ornegin
fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaci, sevgi, aidiyet ve saygi ihtiyaglar1 arasinda da ontolojik bir iligki
vardir (Ergen, 2017; S. 179-180). Ozellikle ¢ocukluk déneminde sevgiye dayali deneyimler, insanin
benlik ve kisilik gelisiminde son derece onemli, etkili olup bu gelisimin temel belirleyicisidirler.
Sevgiye dayali bir anne baba bagy, ilgisi ve sefkati yasayamayan c¢ocuklarda, ¢ok daha az beyin ve
sinir hiicrelerinin etkin hale gelip gelistigi; bu durumun ise ¢ogu ruhsal rahatsizliklarm temel kaynagi
oldugu bugiin bilinmektedir. Oyle ki bu yoksunluk insanda kisilik ve 6grenme bozukluklarinin, zeka
ve yetenek gelisimindeki aksakliklarin 6zetle biyolojik kaynakli olmayan tiim ruhsal ve zihinsel

hastaliklarin ana sebebidir (Drieschner 2011 / Hiither 2004; 2002; 2000 / Damasio 2000; 1999; 1998).
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Norologlarin, insan beyninin deneyimlere gore gelisip sekillenen bir organ oldugu bulgularindan
hareketle egitim i¢in sOyle bir sonug ¢ikarilabilir; insanlarin ve bilhassa gocuklarin gelisim ve egitim
stirecleri boyunca mutlaka daima kararli ve istikrarli bir sekilde bilingli bir sevgi, saygi ve giiven

icerisinde yasamalar1 ve 6grenmeleri bir zarurettir.

Bu durumda insan iligkilerinin git gide azaldigi, sanallastifi ve nitelik kaybina ugradigi;
siddetin, duygusal yoksunlugun, kazanma hirsinin, ¢ikarciligin arttig1 ¢evrelerde, her tiir ruhsal ve
biyolojik hastaliklarin artmasi kaginilmazdir. Dolayisiyla insanin nasil bir ¢evreye ihtiyact oldugu ve
bu gevreyi olusturabilmenin yollarinin neler oldugu ozellikle felsefenin, egitim felsefesinin, egitimin,
psikolojinin, sosyolojinin, siyasetin en énemli sorular1 arasinda olmasi gerektigi ortadadir. O halde her
insanin, hangi role biirlinmiis olursa olsun ebeveyn, kardes, akraba, komsu, 6gretmen, doktor vb. biitiin
iligkilerinde bdyle bir ¢evre olusturmada kendi sorumluluklarmi fark edip bunlari ciddiye alabilecek
seviyeye ulasmasi, egitimin en énemli hedefleri arasinda olmalidir. Ciinkii bir annenin dahi, bebeginin
psikolojik, sosyal, bilissel ve duyussal kapasitelerini de igeren ruhsal ve fizyolojik tiim ihtiyaglarma
geregi gibi cevap verebilmesi i¢in, kendisinin de en azindan bu ihtiyaglarinm bizzat yasant1 ve tecriibe

yoluyla gidermis olmasinin 6nemi ¢ok agiktir.

Insanm i¢ ve dis diinyas birbirini bir déngii icerisinde gelistirip beslerler. I¢ diinyasinin gelistigi
ve zenginlestigi oranda insan dis diinyasmni, gelisip zenginlesen ve karmasiklasan dis diinya ise, en az
aym oranda tekrar insanin i¢ diinyasm gelistirip zenginlestirir. Insanin gelisime miisait yapidaki sinir
sisteminin ve bu sistemdeki biitiin hareketliligi koordine eden beyninin de yine en az aym oranda
gelisip, sekillendigi ve yapilandig1 bilinmektedir. Bu ¢er¢cevede beyin Hiither'e gore, dis diinyadan
gelen tiim uyaranlarin algilanip birlestigi, bu algilananlara gére i¢ ve dis diinyanin niteliklerinin
tanimlandig1 ve belli somut resimlere doniistiiriildiigli bir merkez olarak tanimlanabilir (Hiither, 2004;
S. 487). Asil mesele beynin dolayisiyla da gelisen insanin ne tiir uyaranlara maruz kaldigi, i¢

diinyasima ve dis diinyaya dair ne tiir resimler olusturdugudur.

Insan disinda baska hi¢ bir canli, 6grenme kapasitesi bu denli yiiksek ve gelisimi esnasinda
kendi deneyimlerine gore sekillenmeye bu denli uygun bir beyin yapisiyla diinyaya gelmemektedir.
Yine insan disinda baska hi¢ bir canli hayatta kalabilmek i¢in, insan kadar uzun siireli bakima,
gbzetime, destege muhtac ve savunmasiz degildir. Baska hi¢ bir canli gelisim siirecinde, hayatta
kalabilmesi icin gerekli bilgileri 6grenmede, bu denli uzun bir siireye ihtiyaci yoktur. Ve yine baska
hi¢ bir canli, beyninin gelisiminde kendisiyle iletisim halindeki yetiskinin psiko-sosyal yasamina bu
denli bagimli degildir. O nedenle ¢ocugun daha bebeklik doneminde anne ve babayla kurdugu baglar,
uzun siirecek olup ¢cok karmasik olan kiiltiirlenme ve kisilik kazanma siirecinin ilk ve en 6nemli
temellerini olusmaktadir. Bu karmasik siiregte her cocuk, belli yetenekleri gelistirmek, belli seylere

kars1 daha dikkatli ve duyarli olmak, belli duygular1 daha ¢ok ifade etmek dogrultusunda ya tesvik
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edilerek, ya zorlanarak beynini yani zihnini belli bir bigimde ve dogrultuda kullanmay1 6grenmektedir

(Hiither, 2004; S. 489).

Insan, kiiltiirel olan her seyi, diinyaya gelmesiyle oncelikle etrafindaki insanlar: taklit etme
yoluyla 6grenir. Kiiltiire dayali hi¢ bir sey genler yoluyla aktarilmaz. Buna gore bir insanin sonradan
kazandig1 ve oviiniip gurur duydugu tiim kiiltiirel 6geler; bilgisi, becerisi, diigiincesi, hissettikleri hatta
hayalini kurup istedikleri ve anadili dahil 6grendigi her seyi, beynini, zihnini kullanma, sekillendirme
ve gelistirme siirecinde etkili olan 6zellikle de yakin c¢evresindeki insanlara borgludur. Cevresinde
insan olmayan bir ¢ocuk ne konusmayi, ne bir alet kullanmay1, ne okuma yazmayi, ne hesap yapmayi,
ne de neyin tehlikeli oldugunu bilir (Hiither, 2004; S. 390). Her c¢ocuk biitiin bunlarla birlikte her tiir
bilgi ve beceriyi karmasik, zorlu ve kolayca arizaya ugrayan uzun bir gelisim siirecinde
ogrenmektedir. Bu alandaki arastirma sonuglari, insanlarin itiraf edebildiklerinden ve fark
edebildiklerinden ¢ok daha fazla Olciide, birbirlerini etkiledikleri ve birbirlerinden etkilendiklerini

ortaya koymaktadir (Hiither, 2004; S. 490; ayrica Markowitsch 2002; Ergen, 2011).

Glnliimiiz egitim anlayis, yaklasim ve uygulamalarinin insanin erdemli bir kisilik
kazanabilmesini desteklemekten ¢ok uzak oldugu ortadadir. Noro bilimlerin ortaya koydugu bu
bulgular egitime dair arastirmalarda da mutlaka dikkate alinmalidir. Ciinkii bu bulgular egitim
bilimlerinde belki de ¢igir agacak teoriler ve yaklasimlar kazandirma potansiyeline sahiptir. Gelecek
nesilleri ciddiye aliyorsak, diinyay1 ve insanligi siirekli olarak yasanan savaslardan, istelik siirekli
olarak ii¢lincii diinya savasmin esiginde yasiyor oldugumuz izleniminden kurtarmak i¢in yagamimizi
ve hayat anlayisimizi kokten sorgulamamiz ve degistirmemiz gerekmektedir. Basta ¢ocuklar olmak
iizere tlim insanlarin zihin yapisinin da sevgi ve saygly1 dziimsemis, giiven veren erdemli bir kisilik
gelistirmeye daha uygun hale gelebilmesi icin egitim siirecini sevgi, saygi ve giivene dayali
tecriibelerle dolu bir siirece doniistiirmek hayati bir zorunluluk ve sorumluluktur. Ciinkii yalnizca bu
temel degerlere dayali bir hayat ve bir diinya daha giivenli, huzurlu, insan onuru i¢in tiim insanligin
barisini riyasiz bir vizyona doniistiirmiis cocuklarm, genclerin, yetiskinlerin, siyasilerin, bilim
insanlarmin vb. yetisip sekillenmesinin garantérii olacaktir. Insanlari siirekli catismalarin ve savaslarin
yasandig1, hatta ti¢lincii diinya savasi gibi vahsice bir tehdit altinda bir diinyada yetismekten kurtarmak
ve sevgi, saygl, giiven, dayanisma ve paylasimin esas oldugu siirdiiriilebilir bir diinya olusturmak basta
siyasiler ve bilim insanlar1 olmak iizere tiim anne, babalar ve egitimciler kisaca tiim insanlik i¢in belki
de insanlik tarihinin en biiyilk meydan okumasidir. Bu meydan okumayi1 gérmezden gelen, ciddiye
almayan ya da onunla yiizlesmekten ka¢inan hicbir psikolojik, sosyal, kiiltiirel, siyasal, bilimsel,
egitsel, ekonomik vb. sistem ve faaliyet insan onuruna uygun bir sistem ve faaliyet degildir ve

kesinlikle tekrar gbzden gecirilmelidir.

Her tiir davraniginin yine basta cocuklar olmak {izere tiim insanlar1 etkilediginin farkinda,

yansitici diisiinen erdemli bir insan olabilmenin yolu elestirel-bilingli bir yasamdan geger. Bilgi, duygu
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ve akil biitiinliigii olarak erdemli bir iradeyi kazanmay1 hedefleyen bilingli bir yasama giden yol; sevgi,
bilgi ve diisiincede derinlesmis saygili ve giiven veren bir yasam tarziyla miimkiindiir. Insan1 bdyle bir
yasama hazirlamak ise egitim ve dgrenme siirecini gerek felsefi, gerek kuramsal, gerekse uygulama
bakimindan tiim boyutlartyla insan onuruna uygun siirdiiriilebilir bir diinya i¢in diislindiiklerini,
yaptiklarini siirekli yeniden sorgulayan elestirel-bilingli bir sevgi egitimi siirecine doniistiirmekle
miimkiin olabilir (Ergen, 2006; 2005/2008; 2017).

Noro bilimlerin insanin beyin ve zihin yapisimin gelisimine dair bulgularim ki, beyin ve zihin
yapisi insanin kigilik gelisimini dogrudan etkiler, dikkate almadan ger¢eklesen egitim uygulamalarinin
ve yapilan egitim arastirmalarinin kesinlikle yetersiz kalacagi ortadadir. Bu bulgular egitim ve
kurumlarinda sevgi, saygi, giiven, anlayis, isbirligi seklinde olumlu bir sosyal iklimin hakim olmasi
gerektiginin delili niteligindedir. Egitim kurumlarindaki 6grenme iklimlerinin sadece g¢ocuklarin
ve/veya velilerin olusturacag iklime terk edilmeyip 6gretmenler ve okul yonetimi eliyle de gelistirilip
desteklenmesi ve tiim 6grenme iklimlerinin bu yonde degisebilmesi ve gelistirilebilmesi igin radikal
bir doniisiim sarttir. Egitim kurumlar1 sevgiden, saygidan, giivenden yoksun, sevimsiz, olumsuz bir
iklimde malumata ulagsma ve malumat edinme alanlar1 olmaktan derhal ¢ikarilip acilen basta sevgi,
saygl, giiven, anlayis, nezaket, dayanisma olmak iizere tiim temel evrensel degerlerin hakim oldugu ve
tecriibe edilir sekilde yasandigi degerler ve erdemler iklimine doniistiiriilmelidir. Ki yeni nesiller buna
uygun bir zihin ve erdemli kisilik, diger bir ifadeyle bir habitus yani insanin sosyal iliskiler neticesinde
zihninde olusan ve tiim hayatini etkileyen temel yapilar (Bourdieu, 1998, S. 21; Ergen, 2011; S. 275-
276) gelistirebilsinler.

ERDEMLI BiR KiSiLiK GELISTIRMENIN ONTOLOJiK YAPI TASLARI; EGITiM,
SEVGI, SAYGI, GUVEN

Egitim; Anlamm ve Onemi

Insanligin kazandig: tiim bilgi, birikim ve tecriibelerin nesilden nesle aktarilabilmesi igin,
‘school’ Tiirkcede ise bugiin okul olarak adlandirilan egitim kurumlar1 kurulmustur. Bu kurumlarda
yetisen yeni neslin bilmesi ve Ogrenmesi gerektigi diisliniilen tiim bilgi, birikim ve tecriibeler
aktarilmaya calisilmistir. Yeni nesillere egitim yoluyla nelerin kazandirilmas: gerektigi ise insanlik
tarihi boyunca tartisilmistir. Yeni nesillerin, atalarinin bildiklerini 6grenmelerinin yeterli olacag: fikri
ilk topluluklardan gilinlimiize kadar devam etmektedir (Hiither 2004). Cocuklarin icerisinde
bulunduklar1 sosyal ¢evreye ait normlari, kurallar1 ve sosyal iliskileri 6grenmeleri ve bulunduklari
topluma, kiiltiire entegre olabilmeleri okullularin giiniimiize kadar gelen en 6nemli islevleri arasinda
yer almaktadir. En geg¢ teknolojinin yasama hakim olmasiyla teknik bilgilerin kazandirilmasi egitim ve
Ogretimin esas1 haline gelmistir. Ve nihayetinde bilgi cagmin baslamasiyla, Ogrenciler bilisim
araclarinin nasil ¢alistigini, onlarin nasil kullanildigini 6grenmeliydiler. Bu hakim anlayis neticesinde

bugiin ki “egitim” ¢ocugu daha ¢ok is yasamina hazirlayan teknik bilgi ve becerileri kazandirmaya

487



Akdeniz Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Sayr 29, Y1l 2019
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 29, Year 2019

indirgenmis bir 6gretime doniismiis oldu (Lickona, 1991; Goleman, 1995; Bacanli, 1999, Kenan,
2009).

Insan onuruna uygun siirdiiriilebilir bir hayat igin bu durum degismelidir ve bunlarm yerini
yarinin anahtar-yeterlikleri (Klafki, 1985; S. 63) olarak bilinen ve gelecek nesle mutlaka
kazandirilmast gereken psiko-sosyal yetenek ve donanimlar almalidir. Giiniimiizde ve gelecekte tiim
insanlik igin tehdit olabilecek problemlere karsi, ilgili herkesle isbirligi ve dayamisma igerisinde
stirdiiriilebilir ¢éziimler iiretme kapasitesi bu donanimlara dair 6rneklerden birisidir. Bu yetenek ve
yetkinligi kazanmak, sonra kazanilip kazanilmadigini tespit etmek, elbette ki bir ¢arpim tablosunun,
bir bilginin ya da bir formiiliin ezberlenip ezberlenmedigini tespit etmek kadar kolay degildir. Basta
cocuklar olmak iizere insanlarin bu tiir becerileri kazanabilmeleri ve Oziimseyebilmeleri igin, bu
yeteneklere sahip ve bu vasiflar1 yasatarak o6grenmelerine kilavuzluk eden ornek insanlara ihtiyag
vardir. Ciinkii yok olmaya yiiz tutmus tam da bu psiko-sosyal yetenek, bilgi ve donanimlar, dyle
tirden donanimlardir ki sadece Ornek kisilik, yasanti ve tecriibeler araciligiyla kazanilabilirler.
Egitimde Onemli Ol¢iide ihmale ugramus Ornek kisilik, yasanti ve tecriibelerin 6nemi kavranip
ciddiyetle ele alinmalidir. Egitim adi altinda g¢ocuklara sevgi, saygi, giiven, iyilik, giizellik ve
dogrularin kavramsal, teorik, kurgusal ve ideolojik anlatimindan derhal vaz ge¢ilmelidir. Egitim ve
O0grenme siire¢leri bu anlatimlarin smnavlar i¢in dinlenip ezberlendigi siire¢ler olmaktan acilen
kurtarilip bilhassa sevgi, saygi, giiven gibi degerlerin bizzat tecriilbe edildigi slireclere
doniistiirilmelidir. Ciinkii insan kimligi biiyiik 6l¢iide sosyal yasamin bir lriiniidiir ve insan sevgi,
saygl ve giivene dayali bu tecriibeler sayesinde sosyal iligkileri en miikemmel hale getirebilecek

nitelikte donanmis bir beyine sahiptir (Hiither 2004; S. 489).

Istinasiz her insan siirdiiriilebilir bir sevgiye dolayisiyla siirdiiriilebilir bir giivene, siirdiiriilebilir
bir huzura, siirdiiriilebilir bir refaha kisaca insan onuruna uygun bir yasama ihtiya¢ duydugu halde
boyle bir yasami nasil yapilandirip gerceklestirebilecegine dair hicbir bilgiye, fikre ve birikime sahip
de degildir (Ergen, 2017; S.181). Eger egitim tamda bu bilgi ve birikimi kazandirmanin adi degilse
baska nedir? Bugiin egitim, insanin belki de ii¢iinciil, dordiinciil ihtiyaclarindan olan konforlu bir hayat
yasamak icin gerekli tiim bilgi, beceri, yetkinlikleri saglamanin bir aracina indirgenmis olup insanin
birincil ontolojik ihtiyact olan sevgi, saygi, giiven, baris igerisinde huzurlu bir hayata ermesi i¢in
almasi gereken tiim tedbirleri ihmal etmektedir. Egitimin artik iyi bir meslek edindirip konforlu bir
yasami garanti edememesi, huzurlu bir yasama ulasma adina zaten hicbir ise yaramamasi egitimi
islevsiz ve sorgulanir hale getirmistir. Oysaki egitim varligin anlamimin ve degerinin farkinda olarak
onlara layik olabilmek hedefiyle, kendisiyle birlikte tiim diger insanlarin s6zii edilen birincil ontolojik
ihtiyaclarim karsilayabilecek yetkinlik ve donanim kazanma siirecinin adidir. Alan yazinda yer alan
egitim anlayis ve tanimlar1 gerek so6zii edilen birincil ihtiyaglar1 gerekse giiniimiiz ihtiyaglarini

karsilamaktan ¢ok uzak olmakla birlikte cogunun hatta sakincali olduklar1 dahi sdylenebilir (Ergen,

488



Akdeniz Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Sayr 29, Y1l 2019
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 29, Year 2019

2017; S. 173). Bu gerg¢evede daha once sozii edilen sevgiyi, saygiyi, giiveni, nezaketi zarafeti igeren
tek egitim tanimin1 burada hatirlatmak yerinde olacaktir. “Egitim; degerler ve degerli olana dair {ist
diizey farkindalik ve duyarlilik gelistirme; insanin diger tiim varlikla iligkisi belirleyen ve temelini
olusturan sevgi, saygi ve giiveni yasaminin anlam haline getirme; dolayisiyla adaleti, iyilikseverligi,
anlayish 11g1” 6ziimseme siireci olup insanin “arzu, ihtiya¢ ve se¢imlerini bu ilke ve degerler 1s18inda
muhakeme edebilme ve nihayetinde tiim iliskilerini nezaket, zarafet, anlayis ve estetik ile
yapilandirabilme yeterligi, yetkinligi ve kapasitesi kazanmaya” ve bunlarin timiinii yansitici ve
elestirel bir bilingle siirekli gézden gegirebilmeyi 6grenmeye “rehberlik etme faaliyeti” (Ergen, 2017;

S. 177) olarak tanimlanabilir.

Hatta anne karninda baslayan sosyallesme siirecinden farkli olarak egitim, insan onuruna layik
ve siirdiiriilebilir bir yagami ve boyle bir yasamin ve diinyanin adeta garantorii olan erdemli bir kisilik
gelisimini hedefleyerek ve sevgi, saygi, giiven vb. degerleri esas alarak yapilandirilan siirecin adidir.
Boyle bir idealle ve bu degerlerle egitimin iliskisi kesildigi anda bu siire¢ aninda egitim olmaktan ¢ikar
ve bir 6ze zarar verme siirecine doniisiir. Egitim siirecini sosyallesme siirecinden farkli kilan degerlerle
olan bu ontolojik bagidir. Aksi halde egitim ve sosyallesme arasinda higbir fark kalmaz ve bunlari
birbirinden tek farkli kilan formal 6grenme ve informal (gelisigiizel) 6grenme olur. Oysaki egitim
formal 6grenmeden ¢ok daha fazlasini i¢erir ve kapsar. Egitim tanimlar1 arasinda tiim 6grenmelere bir
ger¢eve kazandiran ve disiplinler arasi ¢atismalarin yersizligine adeta 1s1k tutan bir egitim tanimi da
yer almaktadir. Ergen (2017)’in bu tamimina gore egitim, varligin nesnel hakikatini kesfetmeye ve
acgiga cikarmaya c¢alisan doga bilimlerinin ve varligin anlamsal hakikatini kesfetmeye ve agiklamaya
calisan sosyal bilimlerin tiim bulgu ve birikimlerini bireye erdemli bir kisilik kazandirmak hedefiyle
anlaml bir biitlinliik icerisinde sunma ve bunlardan yeni sentezler olusturmayi kazandirma stirecidir
(Ergen, 2015, S. 168; 2017, S. 174). Egitim tanimlarindan s6z edilince Almancada klasiklesmis
‘Bildung’ (Humboldt, 1965) kavraminin da kisaca tanimini vermek yerinde olacaktir. Almancada
klasiklesmis ‘Bildung’ kavraminin egitim kavramindan farkli olarak daha derin bir anlami vardir.
Dolayisiyla ‘Bildung’ bireyin ruhsal ve bedensel tiim gii¢, kaynak, kapasite ve potansiyellerini yonetip
gelistirme ve bunlarin tamamini tiim insanlik yararina en iist diizeyde gelistirerek yine tiim insanligin
hizmetine sunma marifetini kazanma siireci olarak 6zetlenebilir (Kerstiens, 1991; S. 139). Diger bir
sekilde egitim “yasamini biiyiik Olciide diisiiniilmiis ve sorumlu bir sekilde kendisi belirleyen,
bagimsiz ve elestirel diisiinebilen ve buna gore davranabilen, kararlar alirken sosyal ve rasyonel
degerleri oOlciit alabilen, varliksal sorularla yiizlesebilen, yasamsal sorunlara ¢oziim iiretebilen, akil,
duygu, irade ve davranmig biitiinliigli icerisinde olup bunlar1 en etkili sekilde yonetebilen genel
aydinlanmig karakterlerin, resit bireylerin yetismesine rehberlik etme siireci” (Ergen, 2013, s. 177)
olarak tanimlanabilir. Bu tanimlardan da anlasilacag iizere suan uygulamada hakim olup teknik bilgi
aktarimina dayanan faaliyetleri egitim olarak adlandirmak miimkiin degildir. Ciinkii insana 6zgii en iist

diizeyde insancil 6grenmeyi ifade eden egitim ve salt 6gretime, teknige ve teknik bilgi aktarimina
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indirgenmis bir 6grenme siireci birbirinden farklidir. Egitim ayrica “Uist diizey insancil 0grenme,
bilingli ve yansitict bir O6grenmedir, insanin disiince giiclinii artirir; ozgir ve Ozgiirlikcl bir
ogrenmedir, bireysel, 6zerk bir sekilde ve sorumluluk igerisinde 6grenme becerisi kazandirir; biitiinciil
bir 6grenmedir, gegmis, simdi ve gelecek bilinci kazandirir; deger ve karakter temelli bir 6grenmedir”

(Ergen, 2013, s. 177), erdemli bir kisilik karakter kazandirir.

Glinliimiiz diinyas1 insanda mekan ve zaman algisin1 neredeyse tamamen degistirmistir. Bundan
100 sene once sadece yerel boyutta algilayip diisiinen ve yasayan insan, bugiin kiiresel boyutta
algilaylp diistinmekte ve yasayabilmekte, bir haftada diinyanin dort bir yanini1 gezebilmektedir.
Onceleri sadece gecmisin, yasadigi anin, zamanin ve donemin farkinda olan insamin artik insan
neslinin yagamasi miimkiin olan en uzun zamani dikkate alacak bir sorumlulukla yasamak zorunda. Bu
husus ta dikkate alindiginda egitimin anlamm bireysel, toplumsal, kiiltiirel ve evrensel (temel) degerler
1s181inda insani yeni sevgi temelli diigiince ve bilgi ufuklarina davet ve dahil etme yoluyla, mekansal
olarak evrensel ¢apta, zamansal olarak siirdiiriilebilir boyutta, yani insan neslinin yasamast miimkiin
olan en uzun zamani dikkate alacak sorumlulukta, farkindalik kazandirarak biling, tutum ve davranis
gelistirme siirecine rehberlik etmek (Ergen, 2015; S. 166) seklinde de genisletilebilir. Insamn bu ¢apta
bir yasam seriivenine atila bilmesi list diizey bir biling ve sorumluluk gerektirir. Bdylesi bir biling ve
sorumluluga ulasmak ise ancak sevgi, saygi, giiven, anlayis, nezaket temelli bir egitim araciligiyla,
temel sevgi, temel, saygi ve temel giiven kazanmis erdemli kisiliklerle miimkiin olur. Gerek &zelde
egitimcilerin genelde ise yetiskinlerin gerekse 6grenenlerin basta yukarida sozii edilen degerler olmak
lizere tim diger degerlere dair iist diizey bir biling ve farkindalik gelistirebilmeleri, aralarmda ki
iligkileri ¢oziimleye bilmeleri, onlar1 6ziimseyebilmeleri tiimiimiin deger okuryazari (Ergen, 2019)
olabilmelerinin saglanmasi gerekmektedir. Deger okuryazari olmaksizin degerleri bilhassa egitim
siirecinde geregi gibi anlamak, kavramak, tartismak ve hayata gegirmek pekte miimkiin

goriinmemektedir.
Sevgi; Anlamm ve Onemi

Sevginin insanin ontolojik ihtiya¢ ve oOzelliklerinden oldugu icin (Harlow, 1958; Cacioppo /
Hawkley, 2003) insanin ve insan iligkilerin oldugu ve yasandigi her anda ve alanda en genel ve genis
anlamiyla ve hatta eksiklik halinde dahi olsa sevgi zorunlu olarak vardir. Sevgi ruhsal ve toplumsal
varligmm zorunlu olarak her an cereyan edegelen varolugsal bir ozelligi oldugundan ebedi bir
ihtiyacidir. Sevginin her anda ve her alanda olmasi sevginin ne kadar ¢cok boyutlu oldugunun adeta
habercisidir. Bu yoniiyle diger degerler gibi sevgi de tanimlamaz, sevgi yalnizca olumlu 6zelliklerinin
aciklanmasi ve olumsuz niteliklerden armdirilmas: yoluyla tarif edilebilir (Widmer, 1989; S. 221).
Diger bir ifadeyle sevginin tanimlanamiyor olmasi1 onun belirlenemez, agiklanamaz bir olgu, deger ve
kavram oldugunu ifade etmez. Sevgiye dair bilingsizlik ve bilgi eksikligi ile birlikte sevginin tek bir

tamimla ifade edilecek nitelikte olmamasi onun siklikla anlam kaybina ugramasma ve kolaylikla
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suiistimal edilmesine neden olmaktadir. Sevgiye, ‘nasilsa tanimlanamayacak kadar 6zneldir’ diye
herkes kendine gore bir anlam yiiklemektedir. Oyle ki bir kadin cinayeti dahi sevgiyle agiklanmaya
caligilmaktadir. Netice de sevginin 6znel tecriibe edilir olmas1 da bahane edilerek sevgi her seyi
icerecek kadar genisletilerek ve tamamen goreceli hale getirilerek higbir anlam ifade etmeyecek kadar
derin bir anlam kaybma ugratilip yozlastirilmaktadir. O kadar ki 6rnegin basta pedofili ve fetisizm
olmak sehvete dayali farkli cinsel ihtiraslar, tutkular ve egilimler gibi, farkli bagimhlik tiirleri gibi
cesitli psiko-patolojik bozukluklar dahi ‘sevgi’ olarak tanimlanmaktadir. Fakat sevgi bunlardan hig
birisi degildir ve sevgi zannedildigi gibi siddete, cinsel ihtirasa dair hi¢bir sey i¢ermez. Elestirel-
bilingli diger bir ifadeyle akilli, bilgili, duyarli ve farkinda bir sevgi; insanin biling, duygu ve akil
biitiinliigii olarak iradi, ruhsal ve zihinsel biitiin gii¢lerini, kendi tiim varligin belirlemis bir sekilde,
kararlilik icerisinde daimi bir sevgi, saygi, ilgi, iyi niyet, duyarhilik, bagislayicilik, elestiri giici,
digerkamlik, gilivenilirlik, sadakat, fedakarlik, dayanisma, anlayis, nezaket, zarafet ve adanmislikla
ifade bulan ve biitiin bu kapasitelerini insanligin hizmetinde elestirel-bilingli bir yaklasimla daimi bir
bilgi arayis1 ve uygulama yoluyla siirekli olarak gelistirme kararliligim ifade eder (Ergen, 2006;
2005/2008; S. 90). Her sevgi taniminin ve olgusunun olmazsa olmazi Gzetle; insanin, kendisiyle
birlikte yine tiim diger insanlar ve canlilarin tiim olumlu potansiyellerini a¢iga ¢ikarip gelistirebilmek
icin, yine kendi insan onuruna uygun olup onu en giglii ifade eden tiim olumlu kapasite ve
potansiyellerini agiya ¢ikarip gelistirme gayretidir. Boyle bir hedefi gézden kagiran higbir sey sevgi
olamaz. Bu tir bir sevginin hedefi tiim varligin degerinin en diizeyde farkinda olup insanin
dokunulmaz onuruna zarar vermekten kaginmaktan 6te onu koruyup gelistirmek ve ona layik olmaktir.
Boyle bir sevgi, saygisiz mimkin degildir. Saygi, nezaket, zarafet icermeyen ve bunlarla ifade
bulmayan bir iligki sevginin {iriinii degildir ve olamaz. Sevgi ¢ok boyutlulugu nedeniyle elbette ki bu
temel paradigmaya ve hedefe bagh kalmak sartiyla sayisiz birimlere, pargalara, goriiniimlere boliiniip
siirsiz 6zelliklerle desteklenip ¢esitli baglamlara ve sartlara uygun aciklanabilir. Sevgi her ne kadar
degerlere dair bir kavram olsa da, deger bilincinin kaynagi sevgidir. Sevgi oldugu i¢in degerli olana ve
degerlere dair bir biling miimkiindiir. Deger bilinci, degerlilik fikri tektir ve degerli olan ne olursa
olsun ve ne kadar olursa olsun hepsinin kaynagi bu biling ve fikirdir dolayisiyla hepsi yalnizca kimi
farkliliklarla bu biling ve fikrin tiirevleridirler. Degerler arasindaki ontolojik bag da bu esasa
dayanmaktadir ve degerlere dair algi, yargi ve yorumlar, tanimlamalar, siniflamalar, kategoriler,
ozellikler, bu tek biling ve fikir araciligiyla gerceklestiginden hi¢ biri birbirinden bagimsiz olarak var
olamazlar. Bu tamimlamalar, siniflamalar, kategoriler, ozellikler vb. arasindaki 6rgii ve oriintiiler ne
kadar yogun ve fazlaysa bu durum deger bilicinin o kadar yiiksek oldugunu ifade edip kanitlar. Bu
durumda her bir deger sayisiz argiimanla beslenip aciklanabilir. Bu orgii ve oriintiiler ne kadar az ve
zayif ise bu durum deger bilincinin o kadar diigiik oldugunu gosterir. Buna bagli olarak ta deger bilinci
diisiik olan bir insanin degerlerle ilgili arglimanlar1 da bir o kadar tutarsiz, zayif ve yetersizdir.

Buradan da anlasilacag: iizere sevgi bilinci de tektir ve sevgiye ve sevilecek olana dair ne varsa
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hepsinin kaynagi bu tek sevgi bilincidir. Ve sevgiye dair ne varsa hepsi dogal olarak yalnizca bazi

farkliliklarla yine bu tek bilincin tiirevleridirler.

Sevgi kendi temel varliksal yapisini olusturan ve ontolojik bir biitlinliik olan ruhsal-bedensel bir
kaynaga dayanir. Bu temel kaynaga dayanan sevginin yine dort temel boyutu vardir; 1. sevginin
yoneldigi varlik yani 6zne boyutu; II. sevginin goriiniimleri yani yonelme bi¢imi ve sevgiyi ifade etme
boyutu; III. sevginin ne kadar az ya da fazla 6zneye yoneldigini ifade eden kapsam boyutu IV.

sevginin gegiciligi veya kaliciligimi ifade eden zamansal ve siirdiiriilebilirlik boyutu.
I. Sevginin yoneldigi varlik ¢esitleri su sekilde tanimlanabilir

1. Dogrudan kisiye ve bireye doniik sevgi: anne, baba, es, cocuk, kardes, dost, akraba ve

diger sosyal gruplar ve insanlar

2. Farkli dini, tarihi, sosyal, siyasal, sanatsal, emege doniik sevgi; bunlara dair olgular da
i¢ icedir o nedenle verilen Grneklerden de anlasilacagi lizere bu olgular arasinda da
keskin bir ¢izgi yoktur: Allah sevgisi, vatan, millet, bayrak sevgisi, saygiya ve insan
onuruna dair sevgi, hiirriyet ve 6zgirliikk sevgisi, am1 ve hatiraya, hediyeye dair sevgi,

kiiltiir sevgisi vb.

3. Insanim biyolojik yapis1 geregi refah ve konfor saglayan maket, model, otomobil, ucak
vb. dogrudan belli nesnelere doniik a) gorme; gordiigii bigimi yani giizeli, estetigi
sevmek, b) isitme; duydugu ve dinledigi giizel sesi, ritmi, miizigi sevmek ¢) dokunma;
temas ettigi bir seyi sevmek yani ona dokunmay1 sevmek, d) tat ve lezzet alma; yedigi

bir seyi sevmek; e) hareket etme ve etkin olma; belli bir davranisi, hareketi, etkinligi

sevmek.
4. Canliya ve canliliga, insanlara, hayvanlara, bitkiye, dogaya doniik sevgi
5. En genis anlamiyla farkinda oldugu ve fark edebilecegi muhtemel tiim varliga doniik

askin sevgi

II. Sevginin yoneldigi 6zneye gore dogal olarak mahiyetinde, yonelis bi¢ciminde ve ifade bigimi
olarak goriinlimiinde de farkliliklar olusur. Sevginin bu mahiyet, yonelis bigimleri ve goriiniimlerinde
ki farkliliklar iistelik yoneldigi varlik ve olgu sayisinca cesitlidir. Ornegin bir ¢ocugun annesini, hem
annesi, hem babasi, hem ablasi, hem arkadasi, hem insan olugu, hem anne olusu, askin bir sevgi ile vb.
gibi sevebilir. Annesine yine birden fazla mahiyet ve ifade bigimiyle sevgisini gosterebilir. Onu
sefkatli, kosulsuz, dostca, fedakarca ve /veya imrenerek sevebilir. Bu ¢esitlilik miimkiin olan tiim
kombinasyonlar kadar fazladir. Her bir sevgi 6znesine, ona yonelim bicimine dolayisiyla her yeni bir
kombinasyona gore sevginin agirlik merkezlerinin degisecegi igin boyutlar1 da genisler, degisir ve

bunlara gore tekrar sekillenerek goriiniimii de yenilenir. Yukarida da vurgulandigi iizere sevgi

492



Akdeniz Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Sayr 29, Y1l 2019
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 29, Year 2019

bilincinin tek olmasi nedeniyle Fromm (1999, S. 79)’dan farkli olarak sevgi tiirlerinden veya
cesitlerinden s6z etmektense, bu calismada daha dogru olacagi kanaatiyle sevginin farkh
goriiniimlerinden s6z etmek tercih edilmistir. Sevginin farkli goriiniimlerinden bazilar1 siralanacak
olursa: a) Rahmet ve merhamet eden sevgi; insanin iradeli olarak yaptig1 hatasina, kusuruna,
kotiiliiklerine ragmen onu bu koétiiliiklerden ve eksiklerden arinip kurtulabilmesi ve yine kendisini
glizellesebilmesi i¢in sevmek, korumak esirgemek, acimak, affetmek, bagislamak, ihtiyaclarini
kargilamak, yol gostermek seklinde duyarli bir kalp ile hareket eden aktif sevgidir; b) Yine kargilik
beklemeden, hesapsizca, ¢ikarsizca yardim eden sefkatli sevginin rahmet eden sevgiden en temel farki
bir canlinin veya insanin iradesi disinda ki ¢aresizlik durumuna karsi olmasinda gizlidir; ¢) Kosulsuz,
beklentisiz-karsiliks1z sevgi, eksiklikleri, kétiiliikleri gormezden gelen sevgi ‘nasil olursan ol seni dyle
severim’ diyen ve hem sevilen hem de seven igin igerisinde riskler barindiran bir sevgidir; d)
Digerkam sevgi; karsisindaki insanin yararini, iyiligini vb. en az kendisinin ki gibi gdzeten sevgidir; e)
Askin sevgi, tiim varlig1 iistelik hi¢bir 6diil, ceza kaygisi gozetmeksizin, diinya Gtesi sevmektir; f)
Fedakar sevgi, kendisine olumsuz bir etkiyi gdze alarak sevmektir; g) Dostga sevgi, samimi, igten,
kotiiliik diistinmeyen sevgidir; 1) Koruyucu sevgi, saglikla gelisimini gozetip kollayan sevgidir; j)
Imrenen sevgi, tiim giizel 6zelliklerine, giizelliklerine gipta ederek sevmektir; k) Romantik sevgi, kars
cinse duyulan ask dolu sevgidir; 1) Yiicelten sevgi, bir insana, olguya, olaya ya da nesneye kutsal bir

Ozellik atfederek sevmektir vb.

III. Sevginin kapsam boyutu, sevginin ne kadar az ya da fazla insani, olguyu, olayi, nesneyi vb.
kapsadigim ifade eden boyutudur. Bir insani, toplumu, kiiltliri mii seviyor? Yoksa birden daha fazla
insani, toplumu, kiiltiiri mii hatta hepsini mi seviyor? Sevgi ne kadar kapsamliysa o kadar daha

bilingli, giiclii ve niteliklidir.

IV. Ve nihayetinde sevginin zamansal boyutu, sevginin ne diizeyde yiizeysel ve ge¢i ya da ne
diizeyde bilingli, derin ve kalic1 oldugunu ifade eden boyutudur ve 6rnegin, gecmisi atalarini sevmek,

su an var olanlar1 ve gelecegi ve gelecektekileri sevmek gibi goriintimleri vardir.

Yukarida s6zii edilen 6zelliklerden hi¢ birisini birbirinden kesin ¢izgilerle ayirmak miimkiin
degildir ve her biri i¢ i¢e olup birbirini etkiler. Nitekim bunlardan bir tanesinin digerlerinden tamamen
bagimsiz olarak algilanmasi durumu mutlaka saplanti vb. gibi psiko-patolojik bir hastaliga isaret eder
(Fromm, 1999, S. 78). Iliskilendirilebilen sevgi dznesi ve sevgi yonelim bicimi ne kadar az ise ve
bunlar arasinda ki oriintiiler ne kadar eksik ve zayif ise sevgiye dair arglimanlarda o kadar tutarsiz ve
zayiftir. Oriintiilerin eksik, argiimanlarin tutarsiz ve zayif olmasi ise sevgiye dair biling diizeyinin ne
kadar diisiik oldugunu ortaya koyar. Aksine kendi aralarinda ki 6rgii ve oriintiiler ne kadar fazla ise
arglimanlar da o kadar giiclii ve fazladir bu durum sevgi bilincinin o kadar yiiksek oldugunu ortaya
koyar. Ornegin Anne sevgisinde, ne kadar fazla diger boyut, 6zellik ve gesit miimkiin olan en fazla

korelasyonla bir araya gelirse o sevgi o kadar daha derin ve anlamli bir kapsama ulasir ve
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stirdiiriilebilir bir mahiyet kazanir. Bu kapsam ve mahiyete ulagsmis bir sevgi sayisiz argiimanla

beslenip aciklanabilecek niteliktedir ve tutarsizlik igermez

Burada ortaya kondugu sekliyle tiim varlik alanlarimi kapsayan ve insan igin ontolojik yani
varliksal ve yagamsal bir 6neme sahip olan sevgi (Buscaglia, 2004; S.76-156; Maslow, 1996; S. 122;
Baron, 1992; S. 310; Bootzin, 1991, S. 457; Munn, 1972; S. 270) higbir kosula ve sevenin kendi
mutlulugu i¢in tatmin aracina indirgenemez. Insanin saglikli ve erdemli bir kisilik gelistirebilmesi igin
nefese ihtiyact oldugu kadar sevgiye de ihtiyaci vardir. Nasil ki insana ‘eger’ veya ‘giinkii’ gibi bir
kosul karsiliginda nefes almasina izin vermek, hukuken de sabit, insanlik dist bir sug ise insana yine
kosullu olarak sevgi vaat etmek, heniiz hukuken sabit olmasa da, insanlik dis1 bir suctur. Kaldi ki
kosullu sunulan sevginin gercekten sevgi olup olmadigi zaten tartigmalidir. Ciinkii ‘eger’e ve
‘¢linkii’ye dayanan kosullu sevgi iligkilerinde sevginin sevilenin gelisimine, huzur ve mutluluguna
olan etkisinin ne olduguna bakilmaz. Esas olan sevendir, sevenin ne hissettigidir ve sevilen yalnizca
bir nesnedir, onun ne algiladigi, ne hissedip yasadig1 dikkate alinmaz. Bu tiir sevgiler sevileni
aracsallagtirdigi i¢in yanilgilarla doludur ve siirekli insan onurunu zedeleyen {iziintii ve act dolu
iligkiler tretir. Bilingli bir sevgi kendisini oncelikle sevilene olan etkisi bakimindan degerlendirir ve
hi¢ bir kosula baglh degildir. Eger sevmek i¢in mutlaka bir neden araniyorsa yokluk veya olmayan bir
sey sevilemeyeceginden ve varligimizi tek basina siirdiirmenin miimkiin olmadigindan varlik ve var
olmak sevmek i¢in tek basina yeterli bir nedendir. Onun disindaki ‘eger’ ve ‘giinkii’ler sevdiginiz
varliga doniik olmaktan ziyade kendi varliginiza doniik arayis ve taleplere dayamir. Dolayisiyla
karsisindakinin degerinin farkinda bir sevgi oldugu i¢in ‘seni seviyorum ¢linkii varsin’ dedikten sonra
‘seni tim olumsuzluklarma ragmen seviyorum’ diyebilmek miimkiin hale gelebilmektedir. Sonrasinda
sevgi ‘eger kendine zarar verecek her seyden uzaklasirsan, senin i¢in ¢ok daha fazla mutlu olurum’

diyebilecek derinlikte bir anlam ve mahiyet kazanir.

Bugiin hayata gegen sevgi, yarinin insan profilini etkilemektedir ve sevgi bir insanin gelecege
birakabilecegi kisisel ve kendisine 6zgii belki de tek mirastir (Stamm, 1980; S. 304). Pedagojik sevgi
ise, bir insanin insanlasabilmesi i¢cin ona destek olmak kaygisindan dogar ve sevgi egitsel her
faaliyetin temelini olusturur ve basarisinin temel 6nkosuludur (Bohm, 2000; S. 347). Ciinkii insanin
sevgiden, saygidan ve gilivenden yoksun bir ortamda ne nitelikli 6grenmesi ne de tiim olumlu

potansiyellerini en iist diizeyde gelistirmesi miimkiin degildir.
Saygi; Anlami ve Onemi

Saygi Tirk Dil Kurumu Giincel Tirkge Sozliigline gore; “Degeri, istiinligi, yashihig,
yararliligi, kutsallig1 dolayisiyla bir kimseye, bir seye karsi dikkatli, 6l¢iilii davranmaya sebep olan
sevgi duygusu, hiirmet, ihtiram” veya “Bagkalarii rahatsiz etmekten c¢ekinme duygusu” olarak
tamimlanmaktadir. Felsefe terimleri sozliigiine gore ise saygi; “bir kisiye bir diislinceye, bir eyleme bir

basariya yiiksek deger vermekten dogan bir duygu” olarak tammlanmaktadir. Rogers saygiy1 giiven
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ortamini olusturan kosulsuz olumlu goriis olarak tamimlamaktadir (Rogers, 1957; S. 95-103). Voltan-
Acar (1989) saygiy1 karsinizdaki insan1 ayr1 bir birey olarak duygu, diisiince ve eylemlerinde 6zgiin
oldugunu kabul etme ve bunu ifade etme seklinde tanimlamaktadir. Saygi Stewart ve Joines’in (1987)
gore insanin kendisiyle birlikte karsisindaki insan1 saygi deger ve onurlu kabul edip bazi davramslarin
kabul etmese de sahsini her zaman kabul edeceginin ifadesidir. Dillon (2018) farkli diisiiniirlerin sayg1
kavramini nasil ele aldiklarim ayrintili bir sekilde ortaya koymaktadir. Farkli diistiniirlere gore saygiy1
Dillon su temel oOzellikleriyle karakterize etmektedir; nazik ve duyarli bir davrams bigimidir, bir
tutumdur, 6zel bir duyarliliktir, bir deger yargisidir, bir duygudur, bir takdir ve tesekkiir, ilke ve bir
zorunluluktur, bir taleptir ya da saygi epistemik ve ahlaki bir erdemdir (Dillon, 2018).

Sayg giinliikk hayatta en sik kullanilan kavramlar arasindadir. Ancak giinliikk hayatta sayginin
ciddi o6lgiide anlam kaybmna ugradigi ve yalmizca nezaket kurallarina uymaya indirgendigi
goriilmektedir. Genellikle yasca daha biiylik veya iliskideki konumu bakimindan iist olan bir insanin
karsisindakinden tstelik kizarak saygi talep etmesi veya toplumda yerlesmis bir anlayis olan “sevmek
zorunda degiliz ancak saygi gostermek zorundayiz” inancinin ¢ok yaygin kabul gérmesi bunun en agik
gostergelerinden birisidir. Cok yaygin olan bu iki 6rnek ve anlayista aslinda beklenen ve talep edilen
sey Onceden belirlenmis olan nezaket veya ahlak kurallarina uyulmasidir. Bir¢ok insanin saygiy1 bir
zorunluluk olarak algilamasiin altinda yatan neden bu olsa gerek. Bir¢ok insanin sevginin kuraldan
dogmayacaginin farkinda oldugundan herkesten yine her insana saygiyla davranilmasi beklenirken, hig¢
kimseden kendisi ile birlikte tiim insanlar1 sevmesi beklenmiyor, degil zorunluluk hatta sorumluluk
olarak dahi algilanmiyor. Giinliik hayatta nezaket kurallar1 adi altinda uygulanan normlar, yalnizca
miimkiin oldugunca kimseye zarar vermemek ve zarar gérmemek yoluyla toplumda muhtemel kargasa
ve catigmalart Onlemek ve toplumsal isleyisi saglamak icin uygulanan kurallar kastedilmektedir.
Oysaki saygi bir varligin degerinin ve onurunun farkinda olmakla miimkiin olup insanin ilgili varliga
dair goniilde olusan itibar ve 6nemdir. Boyle bir sayginin hedefi varligin, insanin hakikatine, onuruna
layik olabilmektir (Ergen 2017, S. 177-178). Kurallarin hedefi toplumsal isleyis iken sevgi ve sayginin
ilgisi farkinda oldugu insan degeri ve onurudur, hedefi ise ona layik olabilmektir. Boyle bir ilginin
kaynagi sevgidir. ‘Degerinin farkinda olmak’ ibaresi 6nemli bir hususa dikkat ¢ekmektedir, soyle ki
insan kendinden degerli bir varlik oldugu i¢in ona deger verilemez yani aktarilamaz, bir insanin
degerinin ya farkinda oluruz ya da degilizdir (Ergen, 2015; S. 169). Bu degeri ve onuru fark
edebilmenin kaynag1 yine sevgidir, dolayisiyla eger insan onuruna, degerine layik olabilmek istiyorsak
sevimek sorumlulugumuz hatta zorunlulugumuz var. Dolayisiyla ‘sevmek zorunda degiliz ancak saygi
gostermek sorundayiz’ gibi bir climleyi kabul eden bir insan ya nezaket kurali ve saygi arasinda farkin
ayirdinda degildir. Ya da sevgi, saygi, insan onuru ve degeri gibi ontolojik degerlerin kendisi i¢in
hicbir anlam ifade etmediginin yani aslinda onlarin farkinda olmadiginin dolayh itirafinda
bulunmaktadir (Ergen 2017, S. 177-178). Sevgi ve onun en giiglii ifadesi olarak saygi karsimizdaki

varhigin, insanin degerli olduguna dair bir bilingtir. Sevgi giiclii bir aidiyet duygusunun gelisiminin
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onkosuludur. Saygi sevileni kendine ait bir nesne olarak algilamaktan ve davranmaktan koruyan ve
duyarl bir mesafe olusturmay1 saglayan paha bigilmez énemine, biricikligine ve dokunulmaz onuruna
dair deger itirafidir. Ve saygi insanin bir 6zelligine degil tiim kisiligine yonelir. Sayginin da dogal
olarak sevgi gibi gerek yoneldigi varlik, olgu, olaya gore, goriiniimii bakimindan, kapsami 6rnegin
bireye saygi, topluma saygi, kiiltiirlere saygi tiim varliga saygi gibi, gerekse derin ve kalici ve ya
yiizeysel ve geciciligi gibi zamansal boyutu 6rnegin gegmise saygi, ana ve simdiki zamana saygi ve
gelecege saygi gibi ¢ok boyutludur. Bu boyutlar burada tekrar ele alinmayacaktir. Ancak egitim ve
O0grenme siireciyle yine zorunlu olarak ontolojik bir iligkiye sahip olan bu olgu, deger ve kavramin
egitim ve egitim bilimlerinde ki yeri ve dneminin neredeyse hi¢ ele alinip arastirilmamis olmasi ciddi

bir eksikligi ortaya koymaktadir.
Giiven; Anlami ve Onemi

Giiven, sevgi ve saygininda oldugu gibi mutlu ve huzurlu bir yagam siirdiirebilmenin ve saglikli
bir kisilik gelistirebilmesinin 6nkosuludur (Erikson, 1988; Boyesen, 1995; 117; Maslow, 1996; S. 78;
Bootzin, 1991, s. 457). Ve yine sevgi ve saygi gibi giiven de egitim ve 6grenme siireciyle ontolojik
bir baga sahip oldugu halde egitim alaninda neredeyse tamamen ihmal edilmis tiglincii temel olgu ve
kavramdir. Glinliik hayatin i¢ginden kavramlar olarak giivenin inang, teslimiyet ve emanet, varsayim,
umut ve sarsilmaz umut gibi bir¢ok kavramla i¢ ice olmalarina ragmen bunlarin hi¢ birisi gerek
aralarmdaki anlam farki bakimindan gerekse egitim agisindan farkliliklari, anlamlar1 ve Onemleri
arastirilip ortaya konmus degildir (Frevert, 2003). Insanim bilgisi ve bilgisizligi arasmdaki dengeyi
kurup korumasini saglayan giliven Ozetle, ortaya konacak olan bir davranisa temel alinarak
yapilandirabilecek kadar emin olunan gelecekteki davranisa dair hipotezdir (Simmel, 1908/1992, S.
393). Bu tanimin 6rnegin kurumsal giiven, sistemsel giiven gibi giiven bicimlerini agiklamaya hentiz
yetmedigi ortadadir. Luhmann ise giiveni; karmasikligin etkili kullanisli bir yapiya/bicime
indirgenmesi (Luhmann, 1989) olarak tamimlamaktadir. Ne kadar tammlanirsa tammlansin her bir

tanim bu kavramin icerigini ifade etmekte yetersiz kalacaktir (Endres, 2002).

Giiven bireyden bireye (Bollnow, 1959), bireyden resmi kurum ve kuruluslara (Luhmann, 1989;
Simmel, 1908/1992; Giddens, 1996) ve bireyden sosyal ve toplumsal yapilara (Luhmann, 1989) ve
tersine tiim bunlardan bireye doniik olmak gibi ¢ok boyutludur. En basta egitim siirecinin kendisi
insanin egitilebilir oldugu temel giiven ve inancina dayanmaktadir (Rousseau, 1755/1993, S. 103;
Kant, 1784/1984, S. 53; Herbart, 1806/1982, S. 41; Tenorth, 2006, S. 499). Ogrenenin veya ¢ocugun
yetiskine ve egitimine, 6grenmesine kilavuzluk edene giiven hususuna ilk dikkat ¢ekenler ise yine
Rousseau ile birlikte (Rousseau, 1755/1993, S. 253), Nohl (1933/1988)’dur ve Nohl egitsel bir
iligkinin yalnizca ¢ocugun yetiskine glivenmesiyle miimkiin olacagina dikkat ¢ekmektedir (Nohl,
1933/1988, S. 174). Litt (1927/1967) ise bu egitsel iliskide 6grenen ve dgrenmeye kilavuzluk eden
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arasindaki glivene ayrica 6grenmenin nesnesine, konusuna dair giivenin de egitim siirecinde dnemine

dikkat ¢cekmektedir (Litt, 1927/1967).

Tiirkce alan yazinda egitimde giivene dair zaten ¢ok yetersiz olan arastirmalarda (6rnegin YOK
Tez Merkezinde tek bir Lisansiistii Tez galigmasina dahi rastlanmamaktadir) glivenin egitime bir
kuram olusturmasi akimindan veya 6grenenin 6gretmene, okula, 6grenecegi konuya dair giiveni gibi
konulara dair heniiz neredeyse higbir arastirma bulunmamaktadir. Elbette ki giiven bunlarla da sinirl
degildir varligin anlami ve 6nemine giivenmek, yine kapsami bakimdan bireye, topluma hatta tim
insanliga giivenmek ve yiizeysel gecici veya derin ve kalici olmas1 bakimindan gegmise, su ana ve
gelecege giiven gibi birgok boyutu vardir (ayrica bkz. Krampen / Hank, 2004). Burada kisaca iizerinde
duruldugu tiim bu yonleriyle sevgi, saygi ve giiven kavramlarini ele alinip agiga ¢ikarmadan hakkinda
tartisilanlarin ne oranda (bilingli bir) sevgi, saygi ve giiven oldugu oldukea siiphelidir. Anlagilan o ki
giiven den s6z edildiginde esas olan bir anlik bir durum degildir bir potansiyeldir. Diger bir ifadeyle
bir insanin yalnizca belirli bir haline glivenmek yaniltici olabilir ve karsilikli giivenin tesisi ve temini
icin yeterli degildir. O nedenle insandaki giivenilir olma potansiyeline giivenmek yoluyla her insana
giivenebilmek miimkiin olur ki bu da toplumda ve insan iliskilerinde gevenin gelismesinin
onkosuludur. Esas olan insanin giivenilir olduguna dair giiven ve inanctir bu inang ise insani sevmek
ona saygi duymakla miimkiin olur. Aksi halde yani insanin sevilmeye deger ve giivenilir olduguna
inanilmadiginda her insani1 sevme ve ona giivenme ihtimal, imkéan ve potansiyeli zaten ortadan kaldirip
ling edilmis olur. Netice itibariyla sevdigimiz ve saygi duydugumuz igin inanmak ve glivenmek,

inandigimiz ve giivendigimiz i¢in sevmekten daha etkili, 6nemli ve siirdiiriilebilirdir.

ERDEMLI BiR KiSiLiK GELISTIRMENIN ONTOLOJIiK YAPI TASLARI EGITiM, SEVGi,
SAYGI, GUVEN VE ARALARINDAKI VARLIKSAL iLiSKi

Bu bashik altinda i¢c huzurunu bulmus ve olusturmus, mutlu, kendisiyle barisik, duyarl,
anlayisli, sorumlu, adil dolayisiyla da gevresiyle huzurlu, bariscil, dayanismaya ve paylasima dayali,
bilingli ve sorumlu iligkiler kurup gelistirebilen erdemli bir kisilik gelistirebilmenin temel yap1 taslari
ele alinip ortaya konulacaktir. Bu yap1 taglar1 burada ele alindigi sirasiyla birbirlerinin 6nkosulu olup
yine birbirini iiretip gelistiren 6zelliktedirler ve hepsi birlikte yine deger okuryazarliginin (Ergen,

2019) temelini olustururlar.

Insan evlad: diinyaya en ¢aresiz olarak gelen ve diinyaya geldigi andan itibaren sevgi ve sefkate
yani duyarl bir ilgiye, bakima, gézetime en ¢ok ve en uzun siireli muhtag olan tek varliktir. Genelde
bir insanin 6zelde ise anne veya babanin ya da hatta bir insanla bir kdpegin sefkat dolu bir bakisla g6z
goze gelmesi mutluluk hormonu olarak bilinen, mutlulugu, baglhilhigi, sadakati, gliveni artiran
Oksitosin hormonunun salgilanmasina neden oldugu arastirmalarla sabittir
(Nagasawa/Mitsui/En/Ohtani ve Arkd., 2015). Oksitosin hormonu, sevgi, huzur, mutluluk, baglilik,
sadakat gibi duygularin biyolojik karsiligidir ve her biri digerini tetikler ve besler. Bu duygularin giiclii
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olmasi ise yine zihinsel kapasiteyi ve sosyal iligkileri giiclendirir (Odent, 1999; Metzler, 2011; Uvnés-
Moberg, 1998). Sevgi, giiven, baglilik gibi duygularmn insanda iistelik biyolojik bir karsiliginin olmasi
bu duygularm insanm ontolojik yapisinin bir 6zelligi oldugunun agik bir kanitidir. insanmn 6zelde de
anne ve babanin, kendi cocukluklarinda sevgi eksikligi nedeniyle psiko-fizyolojik bir hasara
ugramamislarsa, bebegiyle gbz goze gelmeleriyle mutluluk hormonlarinin salgilanmasinin bir tesadiif
olmadig1 ortadadir. Anne ve babanin mutlu ve istikrarl bir iligki igerisinde bebegine sevgiyle, sefkatle
yonelmesi, dokunmasi ve tiim ihtiyaglarim onuruna duyarh bir saygi, bir ilgi, bakim ve gozetimle
gidermesi bebek i¢in yagamsal 6neme sahiptir. Ciinkii sevgi, saygi ve giivenin varolusu ilgilendiren ve
etkileyen tiim siire¢lerin insanlik adina olumlu yonde ilerlemesinin ve insanin en zorlu kosullar1 dahi
en az zarar ile asabilmesinin tek temelini olusturmaktadir. Sevgi, saygi ve giliveni bizzat deneyim
etmek, insanin bunlar1 insan onuru ve insanlik adina hayati, ontolojik bir deger olarak idrak anim
dolayisiyla da mutlak birer deger olarak kesif edebilmesinin, Oziimseyebilmesinin ilk adimini ve
olusum ile birlikte gelisim siirecini ifade eder. Bu kavrayis, kesif ve 6ziimseme ise yine birbirleriyle
iligkili olarak “temel sevgi”, “temel saygi” ve “temel giiven”in olusup gelismesinin, temel sevgi ise
Ozsevginin, temel saygl dzsayginin ve temel giiven de 6zgiivenin olusup gelisebilmesinin, bunlar da
tim varlig1 geregince sevebilmenin, onlara giiven verme ve giivenebilmenin ve de onlara layikiyla

sayg1 duyabilmenin ve onore edebilmenin mutlak énkosuludur.

Bebegin tiim ihtiyag¢larinin anne, baba tarafindan mutlu ve istikrarli bir iliski igerisinde sevgiyle,
sefkatle, onuruna duyarli bir saygi, bir ilgi, bakim ve gozetimle ihmal edilmeksizin giderildigini
tecriibe ve fark etmesi, bebekte giivenli bir baglanma yoluyla, Oksitosin hormonunun da etkileriyle,
oncelikle temel sevgi, temel saygi ve temel gliven duygularinin olusup gelisebilmesinin temel kaynagi
ve onkosuludur. Ve bu donemde temelleri atilan bu duygular daha sonra birbirini iiretip stirekli
besleyeceklerdir. Bu dénemde g¢ocugun ileride hayata olumlu bakip 6zgiivene sahip birisi olup
olmayacagi belli olmaktadir. Yine ayn1 donemde bebege dncelikle giiven olarak algilanan temel, sevgi,
temel saygi ve temel giivenin gelisebilmesi icin bebek her an her yerde annesine ve babasina
giivenebileceginden ve yalniz birakilmayacagindan emin olmalidir. Sevgi dolu, sefkatli, onuruna
duyarli bir saygi, bir ilgi, bakim goérmeksizin bu duygulardan tek basmma birisinin dahi ortaya
¢ikmasmin miimkiin olmamas1 sevgi, saygi ve giiven arasinda ontolojik bir bag oldugunun en agik
gostergesidir. Temel sevgi, temel saygi ve temel gliven basta ¢ocugun (psiko-sosyal) gelisimi, erdemli
bir kisilik kazanabilmesi ve mutlu bir yasam siirdiirebilmesi i¢in hayati bir 6neme ve degere sahiptir.
Dolayisiyla giiclii bir temel sevgi, temel saygi ve temel giiven duygusu kazandirmak anne-babanin
cocuklarina sunabilecegi en biiyiik hediyedir. Ciinkii bunlar sevginin ileride gelisip ¢esitlenecek farkl
gorliniimleri olan biitlin diger degerlerin fark ve kesif edilip aciga cikarilabilmelerine,

tanimlanabilmelerine, 6nemsenebilmelerine kaynaklik edeceklerdir.
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Duyarh bir sevgi, saygi ve ilgi araciligiyla ihtiyaclar1 giderilmeyen cocuklarin fizyolojik agidan
da ¢ok daha sik hastalanmalarina neden oldugu bilinmektedir. Bilinmelidir ki cocugun basta en yakin
cevresiyle birlikte en genis g¢evresinin ona dogdugu andan itibaren sundugu iki segenek vardir;
birincisi asgari sevgisizlik, ilgisizlikle baglayip siddet, cinnet, cinayet igerikli kot bir hayat; ikincisi
sevgi, ilgi, giiven icerisinde onurlu, erdemli bir hayat. Cocuklarin anne-babalar1 ve ¢evresi bunlardan
hangisini tercih ederse ¢ocuklar biiyiik dlgiide ona gore bir kisilik yapis1 kazanirlar. Ya katiiliklerle
dolu bir yasam igerisinde endise, korku, kin nefrete dair ¢ok derin travmalarla dolu sevgiyi, saygiyi,
insan onurunu heniiz fark edememis, giivensiz, olumsuz bir kisilik ya da iyilik igerisinde bir yasam,
sevgi, saygl, sefkat, gliven, huzur dolu erdemli bir kisilik. Genelde insanlar 6zelde de birgok ¢ocuk bu
tiir derin travmalarla yetismektedirler. insanlar ¢ocuklukta yasadiklar1 bu agir travmalardan sorumlu
olmadiklar1 gibi aksine Ustelik hem c¢ocuklukla hem de daha sonra yetigkin olarak bu travmalarin
kurbanlar1 olmaktadirlar. En ge¢ ¢ocukluk ¢agindan ¢ikmaya basladiklar1 andan itibaren
cevrelerindekiler bu insanlar1 yetistikleri ¢evrenin kurbanlar olarak anlamaya c¢alisip magduriyetlerini
gidermeye ugrasmaktansa tek suglu, sorumlu ve asil fail onlarmus gibi “bu giivenilmez, bu sevilmeyi
hak etmiyor, bu kotii” gibi yargilarla onlar1 suglayarak yasamaya devam etmektedir. Oysaki paha
bi¢ilmez degerleri ve dokunulmaz onurlarina ragmen bu ‘kétii goriiniimleri’, hig bir bebek diinyaya

canavar olarak gelmediginden, sebep degil, bir sonugtur.

Bir bebek agliginin, susuzlugunun giderilmesine ve temizliginin yapilmasina sadece belli
araliklarla ihtiyag duysa da, etrafinda sevgi dolu, duyarli, sorumlu ve giivenilir insanlar oldugunu
hissetmeye, onlarin sefkatle dokunuslarina, konugsmalarina, ilgilerine 6zetle sevildigini hissetmeye
kesintisiz her an ihtiyaci oldugu kesinlikle gézden kagirilmamalidir. O nedenle bir bebegin beslenmek,
temizlenmek olarak yalnizca belirli araliklarla ortaya ¢ikan ihtiyaglarmi sevgisiz, sefkatsiz, duyarsiz
bir sekilde gidermekle, bebegin tiim ihtiyaclarinin sevgi, sefkat ve duyarlh ilgi ve saygi yoluyla
istikrarli bir sekilde giderilmesi, onun en temel olan sevgi ihtiyacinin her an karsilanmasi ayni sey
degildir (Ergen, 2017; S.179-180). Bebegin ihtiyaglarnin bu duyarlilikla karsilanmasi bebekte
potansiyel olarak zaten var olup sadece agiga ¢ikarilmasi gereken temel sevgi kapasitesinin deger, olgu
ve duygu olarak olusumunun temel 6n kosuludur. Psikolojik ve fizyolojik ihtiya¢lar ayrilamaz bir
biitiinliikten olusur o nedenle burada bu iki ayr1 kavramlarin yerine tek bir kavram yani psiko-

fizyolojik ihtiyaglar kavram kullanilmistir.

Bebeklikte baslayip devaminda tecriibe edilen bu kosulsuz duyarlh sevgi araciligiyla aciga ¢ikip
gelisen temel sevgi, daha sonra kendisinin sevilmeye deger olup kosulsuz olarak sevgiyi hak ettigini
fark etmesinin dolayisiyla da zsevginin kaynagidir. Ozsevgi yani kendi degerinin farkinda olmak ve
kendini sevmek, 6z degerlerine, degerlere ve degerli olanlara dair farkindaligin gelismesinin
onkosuludur. Yine Ozsevgi baska insanlarinda sevilmeye deger olduklarini ve kosulsuz olarak sevgiyi

hak ettiklerini fark edebilmesinin kaynagimi olusturmaktadir. Bu farkindalik sayesinde insanda temel

499



Akdeniz Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Sayr 29, Y1l 2019
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 29, Year 2019

kabul duygusunun gelisecegi igin insanin kendisini ve diger insanlar1 ve varligin onaylamasi, kosulsuz
kabul edebilmesi miimkiin olur, kosulsuz kabul ise en nihayetinde temel sorumluluk bilincinin agiga
cikmasina kaynaklik eder. Bu bilingle yapilandirdigi sorumlu iligkiler ise bagkalari tarafindan
sevilebilmenin kaynagini olugturur. Diger bir ifadeyle temel sevginin geligsebilmesi i¢in bebek varligini
idrak etme ve algilama siireci igerisinde asgari olarak once kayitsiz sartsiz sevildigini, sonra bdyle bir
sevginin sorumluluk gerektirdigini ve bu sevgiyi ifade edebilmenin geregi olarak kedisine karsi
sorumluluklarin yerine getirildigini, daha sonrada kendisinin de kayitsiz sartsiz sevebilecegini ve bu
sevginin geregi olan sorumluluklar1 yerine getirebilecegini tecriibe etmesi sarttir. Ozsevgi bu
tecriibeler sonucunda agiga ¢ikar ve gelisir. Bu 6zsevgi bagka insanlari, toplumlari, kiiltiirleri gegmisi,
anmt ve gelecegi sevebilmenin temellerini olusturur. Kendini degerli olarak fark edip sevemeyen
bagkalarini da sevemez. Sevgi 1s18inda kendisini degerli olarak fark etmek, dokunulmaz ve paha
bicilmez bir onura sahip oldugunu fark edebilmenin &nkosuludur. Bdyle bir onura layik olabilme
duyarliliginin ve sevginin en giiglii ifadesi olarak saygiy1 fark ve kesif etmek yine temel sevgi
neticesinde miimkiin olur. Insanin sevginin en giiclii ifadesi olarak saygi tecriibe etmesi insanda temel
saygmin olusumunun 6nkosuludur. Kendi dokunulmaz onurunu fark etmek olarak temel saygi ise
ozsaygmin gelisimine kaynaklik eder. Ozsaygimin gelisimi ise artik baskalarmin da biricikligini
onurunu ve degerinin farkinda olup baskalarina saygi duyabilmenin temelini olusturur. Bu degerleri
O0ziimsemis olup hayata gegiren insan olmak ise saygm bir kisilik olabilmenin temel kaynagidir.
Bunlarm tiimiiniin neticesinde ise tekrar temel giiven beslenip gelisir. Bu temel giiven yine erdemli bir
kisilik gelisimi i¢in zorunlu bir 6nkosul olan ve insanin kendi degeri ve 6neminin, tiim birikim ve
kaynaklarinm farkinda olmay1 ifade eden 6zgiivenin temelini olusturur. Insanda gelisen 6zgiiven ise
baska insanlara, toplumlara, sistemlere ve gelecege giivenebilmesinin dolayisiyla da giivenilir bir birey
olabilmesinin temel 6nkosulu ve kaynagidir. Bu gelisim basamaklar1 tamamlandiginda insan artik
basta kendisine olmak iizere herkese karsi {ist diizey duyarli ve sorumlu bir birey olabilme 6zelligini
kazanir. Boylelikle sevginin, sayginin, giivenin, insan onurunun, barisin, dayanismanin ve tim diger
temel evrensel degerlerin dneminin iist diizey farkinda, elestirel-bilingli, duyarli, sorumlu erdemli bir

kisilik, karakter olabilmesinin temel yap1 taglar1 ve 6n kosullar1 olusmus ve saglanmis olacaktir.

Temel sevgi, temel giiven ve temel saygi duygu ve degerleri ve yukarida agiklanan diger
tiirevlerini aciga cikarip gelistirememis insanlar dolayisiyla kurumlar, sistemler vb. kiiltiirler arasi
iligkilerde bunlarin ontolojik yonlerinin heniiz fark edilmedigi i¢in her birisi baz1 farkli bigcimlerde
goriilseler de ¢ok ylizeysel bir yapiya sahiptirler. Ve yalnizca bazi kisisel, kurumsal vb. ¢ikarlar i¢in
ara¢ olarak kullanilirlar. Ontolojik yani bizzat karsisindaki varhiga ve onun degerine yonelik

olmadiklarindan gegici ve islevseldirler.

Erdemli bir kisilik kazanma modeli genel hatlariyla asagidaki gibidir;

500



Akdeniz Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Sayr 29, Y1l 2019
Mediterranean Journal of Educational Research, Issue 29, Year 2019

Kendine ve Bagkalarnina karsi Sorumlu Birey olur ve Erdemli bir bireyin gelisimi icin
sewgi, saygl, gliven, anlays, bansg, yardimlasma we diger tiim degererin  temelleri
biwylelikle atlmis olur

]
Temel Sorumluluk | Gelecefe Giliven Umut
duygusu geligir i geligir
d

i Kogsulsuz Kabul, varhg E {} ﬁ E
| - 7 .
| DG snTayin | Saygin bir insan olur | Giivenilir bir insan olur
! Temel Kabul p 1
e 1

Baskalarnna Saygi Baskalarna Giiven
gelisir kapasitesi gelisir

Bebege sevgive sefkatle yonelmek, dokunmak; onun tam ihtiyaglann onura duyarh
bir sayg), ilgi, bakim ve gozetimle gidermek dolayisiyla da onun en temelde SEVGI
IHTIYACININ KARSILANMASI bebekte TEMEL GUVEN VE TEMEL SEVGi POTANSIYEL
VE KAPASITESININ DEGER, OLGU VE DUYGU olarak olusumunun temel &n
kosuludur. Her ne kadar bebeklikte ilk olusan Temel GOven duygusu olsa da bu
duygunun olusumunun dnkosulu tam diger potansiyel deger ve duygulann temelini
olusturan SEVGI, SEFKAT, DUYARLI ILGi VE SAYGIDIR

i¢ huzurunu bulmus, mutlu, kendisiyle bansik, duyarh, anlayish, sorumlu, adil dolayisiyla
da gevresiyle huzurlu, bansgl, dayamsmaya ve paylasima dayal
DUYARLI VE SORUMLU iLiSKiLER KURUP GELISTIREBILEM ERDEMLI BIR KisiLiK
GELISTIREBILMEMIN TEMEL YAPITASLARI
Tiireyen her bir Yapitagi kendisinden tiirediklerini geri besler

Tablo 1. Erdemli bir Kkisilik gelisiminin temel yapi taslar:

Klasik kisilik gelisimi kuramlar1 (Maslow, Erikson, Freud) genetik faktorler, diirtiiler vb. gibi
biyolojik i¢ kaynaklarla birlikte gelisigiizel kiiltiirlenme, informal 6grenme siireclerine disaridan yine
gelisigiizel etki eden faktorler gibi dis kaynaklara dayali kuramlardir. Burada tartismaya acilan
‘erdemli kisilik gelisiminin temel yapi1 taglarr’ modelinin bu kuramlardan en temel farki bu modelin
bilingli bir ¢evreyle yine farkinda olarak insanin fizyo-psikolojik ve sosyal tiim varliksal ihtiyaglarini
onura duyarl sevgiyle, saygiyla karsilamak ve gidermek yoluyla erdemli bir kisilik gelisimi modeli
olmasinda yatmaktadir. Kisi ancak kendisiyle birlikte tiim diger insanlarin iyi, onurlu ve degerli,
sevgiyi ve saygiy1 kosulsuz hak eden, giivenilir olduklarma dair inanci tam olursa yasamanin giizel ve
anlaml olduguna dair bir bilinci geligir ve boylelikle huzurlu, mutlu dengeli bir karakter olma firsatini
hem kendisine hem de bagkalarina vermis olur. Bu g¢er¢eve disinda kalan hi¢bir kisilik heniiz sorumlu,

duyarli, saygili vb. bir kisilik olarak tamimlayamaz.
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OGRENME VE KESFETME HEYECANINI GUCLENDIiREN VE ENGELLEYEN TEMEL
OGRELER; SEVGI VE GUVEN KORKU, BASKI VE ENDISE

Insan beyni her an 6grenir ve her an anlam arays1 igerisindedir (Caine & Caine, 1994 S. 88-95)
Ogrenme, insanlarin yasarken her seferinde yeni fark edip algiladiklar1 ve kesfettikleriyle irtibat ve
iliskiye gecmeleriyle gerceklesir. Bu irtibat yeni fark edip algiladiklar ile daha Once fark edilip
algilanmis, tecriibe edilmis ve kavranmig tiim bilgi ve birikimleri arasinda gesitli yollarla bir bag
kurmak yoluyla gergeklesir (Caine & Caine, 1994; Hiither 2004). Cocuklar da yetiskinler de
kendilerini ne kadar sevgi ve giivende hissederlerse, yeni bilgi, tecriibe ve kesiflere o kadar agik
olurlar. Her tiir giivensizlik, korku ve bask1 insanin gitgide tiim beynini dolayisiyla da ruh halini saran
bir huzursuzluga ve endiseye neden olur. Bu kosullar altinda ise, gesitli duyu organlar1 aracilifiyla
algilananlar, énceden var olan bilgi, birikim ve deneyimlerle karsilagtirilamaz ve bdylelikle yeni bir
seylerin kalict olarak Ggrenilmesi imkansizlasir. Hatta korku ve endise Oyle bir kafa karigikligina
neden olur ki, onceden Ogrenilmis olanlara dahi ulagilamaz, gegicide olsa onlarda unutulup
kullanilamaz hale gelirler (Hiither, 2004). Boyle bir durumda sadece en ilkel diisiince ve davranig
kaliplar1 isler durumdadir ve insan onlara gore hareket eder. Ornegin saldirganlik (bagirmak, vurmak
gibi), savunmaya gecme (dinlememek, gérmemek, algilamak istememek, inat etmek, baska destek
aramak gibi) veya geri ¢ekilme (kedini kiiglimseme, kacip saklanma, iletisimi koparma) gibi
davranmslar ortaya ¢ikar. Bu kosullar altinda ise, her insan ve 6zellikle her ¢cocuk ilgisini, merakini ve

giivenini yitirmek kaydiyla yenilige agik olma yetenegi ve yeterligini kaybeder (Hiither 2004).

Sevgi, saygi ve giiven disinda hicbir sey, 6grenmeye engel olan kafa karisikligini, endiseyi
giderip i¢ dengenin tekrar kurulmasini huzur ve siikiinetin bulunmasini saglayamaz. Bu ylizden
ozellikle de ¢ocuklar kendilerine sevgi ve saygi gosterip giiven veren, kendilerine anlayisla destek
olan, 0giit vermekten ziyade yasayarak 6rnek olan ve bu yolla yasamlarinda bir yon bulabilmelerine

rehberlik eden insanlarla giiglii bir bag kurma cabasina girerler.

Sevgi, saygl ve giivenin olmadigi her an ve alanda insan onuru zedelenir. Insan onurunun
zedelendigi hi¢cbir zeminde ve ¢evrede ise erdemli bir kisilik kazanma siireci olarak egitim ve 6grenme
miimkiin olmaz. Aksine kisilik gelisimi, 6grenme, sosyallesme ve bilgi asil mahiyetini yani olumlu
potansiyelini, derinligini ve enginligini gelistiremeyecegi gibi olumsuz ve tehlikeli bir potansiyelle

doniigiir.

Beklentilerin hizla arttign ve git gide karmasiklastigi giiniimiiz diinyasinda c¢ocuklarin,
kendilerine bir yon bulabilmeleri i¢in, onlar1 seven, onlara saygi gosteren, giiven veren, destek olan ve
karar vermede pusula olup bir istikamet sunan goniil kahramanlar1 6rnek insanlara ihtiyaglar1 vardir.
Cocuklarin kendilerine sunulan imkanlart etkin bir sekilde kullanip biitiin beceri, yeterlik ve
potansiyellerini gelistirebilmeleri, yalnizca sevgi ve saygi dolu, giiven veren sicak, empatik ve yetkin

bir kilavuz yani “6rnek insan” sayesinde miimkiindiir. Ancak bu sayede ¢ocugun beyin ve zihin
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yapisinda biitiin sonraki O0grenme siireclerine motivasyon olacak; kendi tiim igsel kapasite ve
dinamikleri, argimanlar1 ve etkinlikleri ile ilgili kalici bir resim, bir izlenim olusur. Bu nitelikte
ogrenmeleri ve erdemli bir kigilik gelisimini engelleyen en temel faktorler; sevgi, saygi, giiven ve
dayanigsmanin olmadig1 yada ifade buldugu egoizme ve rekabete dayali iliskiler, haz ve eglence odakli
bir yasam tarzi, ¢ocuklara diinyanin gelisiminde etkin bir rol lstlenme firsati vermeyen her
pasiflestiren tiiketim kiiltliriine dayali ¢evreler, ¢ocuklarin diisiincelerini, tiretkenliklerini kendilerine
0zgii yollarla, oyunlarla ortaya koymalarini engelleyen ve insan dahil her seyi aragsallastiran gevreler,
cocuklarin higbir seyi sindirip 6ziimseyemedigi i¢in korku ve endiseye siiriiklendigi asir1 hizda ve
sayida uyarilma ve yiiklenmenin oldugu g¢evreler, asir1 koruyucu gevreler, ¢ocuklarin higbir emek
vermeden ve gayret gostermeden Ustelik en hizli sekilde ve arzu ettigi en azami Olglide her seye

ulasabilecegi izlenimini veren ¢evreler.

Her an ve devamli 6grenen beynin asil isi ezberleme, hafizalama degildir. Beyin asil ve en ideal
islevini en etkili ve en verimli 6grenme olarak bizzat problem ¢6zme, zorluklarla bas etme siiregleri
icerisinde gergeklestirir ve biitiin potansiyelini gelistirir. Bu deneyimler araciligiyla da gelistikge
yasamdaki ¢ok daha ciddi zorluklar1 asabilme, ¢ok daha biiyiik problemleri ¢dzebilme kapasitesine ve
potansiyeline ulasir. Insanlarin 6grendiklerinin neredeyse tamamini dogrudan veya dolayli olarak diger
insanlarla iletisim ve soysal yasamdaki deneyimler yoluyla 6grenmesi ve bu deneyimlere goére yeni
iligkilerini gelistirip sekillendirmesi, beynin akil orgami olarak degil de daha ¢ok sosyal bir organ
olarak kullanildigimi ve yine bu sosyal iliskilere goére sekillenip gelistiginin agik bir gostergesidir

(Hiither 2004, S. 489).
SONUC

Erdemli bir insan olmak temel yasamsal fonksiyonlar1 yerine getirmek veya onlar1 yerine
getirebilmek amaciyla hayatin iistesinden gelmeye calisarak yasamakla miimkiin olmadigi ve
olamayacag1 aciktir. Yasamak ya da hatta sevmek insamin kendisi i¢in hatta diger insanlarda dahil
olmak iizere her seyi tiiketmesi, sindirmesi, kendisiyle aynilastirip asimile etmesi demek degildir.
Yasamak zaten mutlak olan 6liimden kagma miicadelesi ve hazlariin pesinden kosup onlar1 elde etme
savast da degildir ve buna kesinlikle indirgenemez. Nitekim insanin giinliilk hayatta karsilasabilecegi
(bilgi) eksikliklerini gidermek seklinde bilgi biriktirmek i¢in 6grenmekle, insanin i¢ dengesini kurmus,
huzurlu, sevgi dolu, saygili, adil vb. bir kisilik ve diinya insa edebilmek amaciyla bilgelik yolu olarak
ogrenme ve egitim birbirinden ¢ok farklidir. Birincisinde insanin tiim varlikla hatta insanla dahi

etkilesim ve iligkisi yalmzca aragsal iken, ikincisinde bu etkilesim ve iletisim varliksal, ontolojiktir.

Her bir insanin paha bigilmez bir onura sahip degerli bir varlik olarak onurunun gozetilip
korunmasi mutlak bir zorunluluktur. Insan evladi 6rnegin bir kurtla es tutulup (6rnegin *homo homuni
lupus- insan insanin kurdudur’ Hobbs), biyolojik bir organizmaya indirgendigi ve hayatin iistelik

miimkiin olan en fazla hazza ulasarak yasamin iistesinden gelmeye, oliim kalim savasi vermeye
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indirgendigi her donem ise insanlik tarihinin en karanlik, en acimasiz donemleri olarak tarihe
geemistir. Ne yazik ki giiniimiizde siirdiiriilen hayatin sonucu olarak bugiinkii diinyanin savaglarla,
olimlerle, agliklarla dolu aci veren bu tablosu tesadiif degildir. Fakat insanlik ve diinya bu duruma

mahkim da degildir.

Giliniimiiz egitim sistemleri erdemli kisilik kazanmay1 gelisigiizel ya da informal dgrenmelere
terk etmis olmakla birlikte, yalmzca biyolojik olarak hayatin {istesinden gelebilmek igin teknik
bilgilerin formal bir bicimde kazandirmaya calisan bir yapiya donmiis durumdadir. Bu c¢ergevede
egitim sistemlerinin en temel amaci hi¢ olmazsa yasalari, toplumsal kurallar1 ve en nihayetinde
nezaket kurallarim ‘6gretmek’ ve onlara uygulamasini saglamak yoluyla bir nebze yasanilir bir diizeni
korumaya caligmaktan ibaret oldugu goriinimii vermektedir. Oysaki basta sevgi, saygi, giiven, insan
onuru, adalet, nezaket vb. olmak {izere higbir deger kuralla, kanun ve yasayla ya da zorbalikla
kazandirilamaz. Ciink{i bunlarin hi¢ biri kuraldan dogmaz, bunlar1 fark ve kesif etmis bir bilingten,

goniilden, ilgiden dogar.

Insanin yine tiim insanlik igin ruhsal, zihinsel ve iradi (aklmi, duygularini, algilarmi, yargi ve
yorumlarini, duyularini)) en etkili hale gelebilmesinin ve tim olumlu potansiyellerini
gelistirebilmesinin ancak sevgi, giiven, sefkat, saygi igerisinde bir egitim ve etkilesim tecriibe
etmesiyle miimkiin olacagi ¢ok agiktir. Dolayisiyla eger tiim insanlik olarak gelecege umutla
bakabilmeyi arzu ediyorsak ve sevgi, saygi, giiven, dayanmisma ve barigin hakim oldugu bir gelecek
hedefliyorsak &zellikle ¢ocuklarin ne tiir tecriibe ve 6grenme ortamlarina ihtiyag duydugu, yukarida
ortaya konmustur. Ne var ki basta sevgi, saygi, giiven olmak iizere tiim degerler anlatim ve betimleme
yoluyla degil, yasanilarak ve tecriibe edilerek 6grenilir. Cocugu erdemli bir kisilik kazanabilmesi igin
yine erdemli bir kisiligin bizzat 6rnek olma yoluyla yasatan insana ihtiya¢ vardir. Bu ¢ercevede basta
sevgi, saygl, giiven olmak {izere tiim degerler ifade bulduklar1 6l¢iide anlam ve nitelik kazanirlar.
Sevgi orneginde oldugu gibi onu hayata gecirmek, yasamak, ifade etmek ve adeta goriiniir kilmak bir
anda kendiliginden oluverecek bir sey olmayip bir irade, bir se¢im ve bir kararlilik isidir. Tamda bu
iradeyi, bdyle bir se¢imde bulunma donanimini ve kararliligini kazanmak yalnizca erdemli bir kisilikle
miimkiin olur. Dolayistyla egitim siiregclerinde bu duygu ve degerlerin teknik, kuramsal eksiksiz
anlatimlarina odaklanmaktan ziyade bizzat yasamak ve yasatmak yoluyla tecriibelere doniismelerine
odaklanmak gerekir. Olumsuz deneyim ve yasantilarin {iriinii olan olumsuzluklarin sadece basit etki-
tepki iligskisinden kaynaklanmayip beyin yapismin olumsuz deneyimler dogrultusunda gelismesinin
sonucu ortaya ¢gikmasi ¢ok ¢arpici ve dikkate deger bir durumdur (Vieth 2000 / Elsner 2000). Kendi
degerinin farkinda olmayan, kendine saygisi olmayan, kendini giivende hissetmeyen, kendinden emin
olmayan, sabirsiz, tedirgin, sinirli, endiseli ve 6fkeli bir insan, sevgi ve giivenin olusup gelisebilmesini
kesinlikle engeller. Cocuklarda sevgi, giiven ve saygimn gelismesi, onlardan 6zellikle birinci derecede

sorumlu olan insanlarin sevgi, saygi ve giivenlerinin gii¢liiliigliyle dogru orantilidir. Burada tartigmaya
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acilan erdemli bir kisilik gelisimi ve yap1 taglari modeli tamda bu bakimdan giiglii erdemli kisiliklerin
gelisimini hedeflemektedir. Bu makalenin ayrica bu konulara dair birgok yeni aragtirma ve tartigmalara

ilham kaynagi olmas1 beklenmektedir.
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Basic Buildings Of The Educational Process As a Virtual Personality Development; Love,
Respect, Trust

EXTENDED SUMMARY

In this study, the basic keystones of developing a virtuous personality, who have found inner
peace, happy, peaceful, sensitive, understanding, responsible, fair and peaceful with their society,
peaceful, based on solidarity and sharing, can build and develop conscious and responsible
relationships, will be discussed. These keystones are the prerequisites of each other in the order in
which they are dealt with here, they are also the characteristics that produce and develop each other,
and all together form the basis of value literacy (Ergen, 2019).

It is significant for the baby that mother and father turn to them in a happy and stable
relationship with love, compassion, touch and care for all their needs with respect, care, and
supervision. Because these needs are related to each other in relation to the development of “basic
love”, “basic respect” and “basic trust”, basic love can cause developing self-love, basic respect can
cause developing self-esteem and basic trust can cause developing self-confidence, they are able to
love all their existence, it is an absolute prerequisite for giving and trusting them and being able to
respect them with dignity. The basic love that emerged and developed through this unconditional
sensitive love, which began in infancy and subsequently experienced, is the source of self-love
because it realizes that it is worthy and deserves unconditional love. Being aware of self-love and
loving oneself is the prerequisite for the development of awareness of self-values, values and valuable
ones. Again, self-love is the source of its ability to realize that other people are loveworthy and that
they deserve it unconditionally. With this awareness, it is possible for people to accept themselves and
other people unconditionally, and unconditional acceptance ultimately leads to the emergence of basic
responsibility consciousness. Responsible relationships construct with this consciousness constitute
the source of being loved by others.

In other words, in order to develop basic love in the process of perceiving the presence of the
baby, firstly unconditionally loved, then such love requires responsibility, and as a necessity of
expressing this love, the responsibilities towards them are fulfilled unconditionally and love must
fulfill the responsibilities required. Self-love is revealed and developed as a result of these
experiences. This self-love forms the basis for loving other people, societies, cultures, past, moment
and future. A person cannot love others who cannot see himself as precious. To recognize itself as
precious in the light of love is a prerequisite for realizing that it has an untouchable and priceless
honor. As the most powerful expression of sensitivity and love to be worthy of such an honor, respect
and discovery of respect is again possible as a result of basic love. Human experience of respect as the
most powerful expression of love is a prerequisite for the formation of basic respect. Basic respect, as
recognizing its untouchable dignity, is the source of self-esteem. The development of self-esteem is
now the foundation of respect for others, being aware of the uniqueness, dignity and value of others.
Being a person who has adopted and embraced these values is the main source of being a respected
personality. As a result of all these, basic trust is fed and developed again. This basic trust forms the
basis of self-confidence, which is a necessary prerequisite for the development of a virtuous
personality and expresses awareness of one's own value and importance, all its accumulation and
resources. The self-confidence that develops in humans is the basic prerequisite and source of being
able to trust other people, societies, systems and future and thus to be a reliable individual. When these
stages of development are completed, one can become a highly sensitive and responsible individual
towards everyone, especially himself. Thus, the basic keystones and prerequisites of being a highly
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aware, critical-conscious, sensitive, responsible virtuous personality, and will be formed and ensured
that the importance of love, respect, trust, human dignity, peace, solidarity and all other basic universal
values.
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