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Okul Tanitim Programina Katilan ve Katilmayan Ogrencilerin Okula

Baglanma Diizeylerinin Karsilastirilmasi

Nermin Ciftci Arnidag* & Sedef Unsal Seydoogullart?

Ozet: Bu arastirmada lise 6grencilerinin okula baglihigi, "Okul Tanitim Programi" na katilan ve katilmayan
gruplar agisindan incelenmistir. Aragtirmanin Orneklemi segkisiz olmayan atama yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi ile secilmistir. ~Arastirmaya, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Kagithane
ilgesindeki bir imam hatip lisesinde egitim gérmekte olan 72 dokuzuncu smif kiz &grenci katilmigtir. Veriler,
Tiirkge'ye uyarlamasmi Savi’nin (2011) yapmis oldugu “Cocuk ve Ergenlerde Okula Baglanma Olgegi” ve
arastirmacilarin olusturdugu “Kisisel Bilgi Formu” ile toplanmistir. Okul numaralarina gére siralanan grenciler
tam ortadan ayrilarak ilk 36 6grenci deney grubunu, ikinci 36 6grenci kontrol grubunu olusturmustur. Igerigi
arastirmacilar tarafindan hazirlanan, Ogrencilerin devam ettikleri okulu tanimalarmi saglamaya yonelik
bilgilendirme programi uygulanmadan 6nce ve uygulandiktan sonra her iki gruba “Cocuk ve Ergenlerde Okula
Baglanma Olgegi” verilmistir. Gruplarin dntest-sontest puan ortalamalari t testi ve Wilcoxon isaretli siralar testi
ile kargilastirilmistir. Kontrol grubu &ntest (X=46.14) ve sontest (X=46.0) puanlari anlamli bir farklilik
gostermezken, deney grubunun &n test (X=60.28) ve sontest (X=68.08) puanlari arasindaki farkin anlamli oldugu
gorillmiistir (t;0=9.34, p<.05). Son testler karsilastirilirken fark analizine bagvurulmustur. Fark analizinden sonra
deney ve kontrol gruplar1 dntest ve sontest puanlari arasinda goriilen farkin anlamlilig1 igin t-testi kullanilmis ve
deney grubunun ontest- sontest fark puanlar1 ortalamasi (X=7.80) kontrol grubunun &ntest-sontest fark puani
ortalamasina (X=-.14) gére anlamh bir sekilde yiiksek bulunmustur. Deney grubunun Ontest-sontest puan
ortalamasinin kontrol grubuna gore anlamli bir sekilde yiikselmesi ve gruplarin Ontest- sontest fark puanlar
arasinda deney grubunun lehine anlamli bir farklilik olmasi okul tanitim programina katilmanin 6grencilerin

okula baglanma diizeylerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu géstermektedir.
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Comparison of the School Attachment Levels of Students Attending and Not Attending High

School Orientation Program

Abstract: In this study, school attachment levels of high school students were examined according to
participation status in a “High School Orientation Program.” The study sample was selected through the
convenience sampling method which one of the unselected assignment. The study group consists of 72 (grade 9)
female students studying in a religious vocational high school in the Kagithane district of Istanbul during the

2015-2016 school year. The data were collected through the “School AttachmentScale for Children and
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Adolescents”, adapted into Turkish by Savi (2011) and the “Personal Information Scale” developed by the
researchers. The students were listed according to their school number. The listed students were grouped in half
and 36 were included in the experimental group, and 36 were included in the control group. The “School
Attachment Scale for Children and Adolescents” was implemented both groups before and after carrying out the
high school orientation program. The pretest-posttest scores of the groups were compared through Wilcoxon
signed rank test and t-test. While the pretest (X=46.14) and posttest (X=46.0) scores of the control group were
not significantly different, the difference between the pretest (X=60.28) and posttest (X=68.08) scores of the
experimental group was significant (t70=9.34, p<.05). To compare the posttest scores of the groups, a gap
analysis was conducted. The experimental group’s pretest-posttest difference (X=7.80) was significantly higher
than that of the control group (X=-.14). These findings indicate that participation in school promotion program

has a significant effect on students' school attachment levels.
Keywords: Experimental study, high school orientation program, high school students, school attachment
GIRIS
Alan yazinda okula baglanmaya iliskin pek c¢ok tamim yer almaktadir. Okula baglanma;
ogrencinin kendini okula ait hissetmesi, okulun amaglarini benimsemesidir (Finn, 1997). Bu kavram,
ogretmenler ve sinif arkadaslari ile iligkilerle baglantili olarak, 6grencilerin davraniglari ile dinamik bir
iliskiye sahip, okul aktivitelerine yonelik deger ve yeterlilik inancin1 yansitan 6grenci motivasyonu ile
okuldaki ders dis1 aktiviteleri ele alan bir yaklasimla da agiklanmaktadir (Faircloth ve Hamm, 2005;
Juvonen, 2006). Friedman (1994) okula baglanmayi, 6dev iizerinde harcanan zaman, simifta ders
anlatimina verilen dikkat, soru sormak, cevap vermek ve derse hazirlik yapmak gibi akademik
calismaya yonelik ayr1 davramglar biitiiniidiir seklinde tanimlamaktadir. Okula baglanmanm temel

olarak ‘Ogrencilerin okuldaki etkinliklere katilimi ve kendilerini okulla 6zdeslestirmeleri’ seklinde

tanimlandig1 sdylenebilir (Finn ve Voelkl, 1993).

Okula baglanma davranissal, duygusal ve bilissel olmak {izere ii¢ bilesenden olusan psikolojik
bir yapidir (Jimerson, Campos ve Greif, 2003). Davranigsal boyut 6grencinin spor, dans ve tiyatro gibi
ders dis1 sosyal etkinliklere katilimini ve dolayisi ile gozlenebilen davranmiglarmi ve performansinm
icerir. Davranigsal baglilik katilim kavramiyla ilgilidir ve 6grencinin sosyal yonlerden ders dis1 sosyal
etkinliklere dahil olmasini icermektedir (Fredricks ve digerleri, 2004). Duygusal baghlik 6grencinin,
Ogretmenlerine, arkadaslarina ve okuluna kars1 pozitif tepkisini kapsamaktadir, kuruma baglilig1 ve ise
isteklilige isaret etmektedir. Duygusal baglilik, okuldaki aktiviteleri tamimlarken hissedilen pozitif
duygulari, cosku gosterme, olumlu diisiinme, merakli olma ve ilgili olma 6zelliklerini igermektedir
(Fredricks ve digerleri, 2004). Biligsel boyutta temel olarak iki degisken, basari duygusu ve
psikososyal uyumdan soz edilirken, bunlar; kendini diizenleme stratejilerini kullanma (Ablard ve
Lipschultz, 1998) ve ogrenmede psikolojik yatirim (DeBacker ve Nelson, 2000) olarak

agiklanmaktadir. Ogrenmeye biligsel yatirim, 6grenme aktivitelerine katilmaya istekli olma, 6grenme
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cabasi, gorev yonelimli amaglar olusturma ve yeterlilik algis1 gibi 6zellikleri icermektedir (Ablard ve

Lipschultz, 1998; DeBacker ve Nelson, 2000).

Ergenlikte goriilen depresyonla olumsuz yonde iligkili olarak bulunmasindan dolay1 okula
baglanmanin ergen ruh sagligi agisindan énemli bir belirleyici oldugu diisiiniilmektedir (Chapman ve
digerleri, 2011; Millings ve digerleri, 2012). Finn (1989) okuldaki etkinliklere aktif olarak katilmayan
ve okula ait hissetmeyen Ogrencilerin uzun vadede okula devamsizlik, suca siiriiklenme ve okulu
birakma riski altinda oldugunu belirtmektedir. Okula baglanma diizeyinin yiliksek olmasinin, okul terk
oranlarinda diisiise ek olarak ¢ocuk hamileligi oranlarinda da azalmaya yol actigi bulunmustur
(Manlove, 1998). Diger yandan okula bagli olmama durumu, 6grencilerde kendini soyutlamaya,
yabancilagmaya ve ayriliga neden olmaktadir. Gengler arasinda okula baglanma eksikliginin, madde
kullanimi, ¢ocuk hamileligi, sug icerikli olaylara karigma ve okulu terk etme gibi ¢ok ciddi sonuglara
yol agtig1 saptanmistir (Caraway, Tucker, Reinkev, Hall, 2003). Bununla birlikte ergenlerin okula
baglanmalarinin yasam doyumu, benlik saygis1 ve okul 6fkesiyle iligkili oldugu ve bu degiskenlerin
okula baglanmanin yordayicilar: oldugu da arastirmalarla ortaya konmustur (Savi Cakar ve Karatas,

2014).

Tirkiye'deki alan yazin incelendiginde son yillarda okula baglanma konusuyla ilgili daha ¢ok
iliskisel ¢aligmalarin yer aldigi; okula baglilik gelistirmemenin neden olabilecegi pek ¢ok olumsuz
sonuca ragmen konu ile ilgili ¢aligmalarin az sayida oldugu goriilmektedir. Okula baglanmanin daha
¢ok; cinsiyet, 6gretmen Ogrenci ve aile iliskileri (Can, 2008; Uslu, 2012) akademik basar1 (Kalayci ve
Ozdemir, 2013) siddet ve riskli davramslarla (Akman, 2013), ailenin egitim ve gelir durumu ile
iligkileri agisindan (Arastaman, 2006) arastirlldigi goze carpmaktadir. Alan yazinda okulu ve
amaclarini akademik ve egitsel yonden tanitmay1 kapsayan bir programa katilmanin okula baglanma

ile iliskisinin aragtirilmadig: goériilmektedir.

S6z konusu ihtiyagtan yola cikilarak yapilan bu arastirma temellendirilirken, Blum’un (2005)
tanimladig1 ve 6grencilerin okula baglanmasina olumlu yonde etki ettigini ifade ettigi 6zelliklerden
yola c¢ikilmistir. Bu 6zellikler; bir okulun parcasi olma duygusuna sahip olmak, okuldan hoslanmak,
ogretmenlerden destek ve ilgi algilayabilmek, okul iginde iyi arkadaslara sahip olmak, iginde
bulunulan zamandaki ve gelecekteki akademik siirecte gelisme ile ilgilenmek, okuldaki disiplinin adil
ve etkili olduguna inanmak ve ders dis1 etkinliklere katilmaktir. Okula baglanmayi etkiledigi belirtilen
s0z konusu o6zelliklerden 6zellikle okuldan hoglanmak, okulun bir pargasi olmak ve akademik siiregle
ilgili olmak dikkate alindiginda ve de okula baglanmanim biligsel boyutundan yola c¢ikildiginda
ogrencilerin egitim gordiikleri okulun akademik o6zelliklerine iligkin bilgili olmalarinin onlarin okula
baglanmalarin1 olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir. Bu durum, ortaokuldan sonra liseye
gecerken uygulanan sistemle iliskilendirilebilir. Ogrencilerin ortaokuldan sonra bir {ist egitim

kurumuna gecerken akademik 6zellikleri acisindan okullar1 tanimalari, hedeflerine ve ilgi alanlarma
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uygun liseleri segmeleri biiylik 6nem tasimaktadir. Ancak ilgili alan yazinda bu konuda Tiirkiye’deki
uygulamalarin yeterli olmadigi (Arslan ve Kilig, 2000, Demir, 2017), 6grencilerin tercih edecekleri
okullar1 ve okullarin egitsel amaglarini tanimadan karar verdikleri iizerinde durulmaktadir (Hepkul,
2014). Arastirmanin yiriitildigii okulda da okutulan dersler ve sonrasinda segilebilecek iist egitim
kurumlarimin neler olabilecegi konusunda dgrencilerin farkindalik diizeyinin diisiik oldugu ve de bu
nedenle Ogrencilerin c¢aresizlik, bos vermislik duygulari iginde olduklari okul danigmani tarafindan
gozlenmistir. Bu nedenle 6grencilerin okula bagliliklarmi desteklemek amaciyla, okul programlarini
tanitict bir egitim yapilmasi ve egitim Oncesi ve sonrasinda okula baglanma diizeylerinin saptanmasi
amaclanmistir. Bu kapsamda imam hatip lisesi 9. simif 6grencilerinin okula baghiligini artirmay1
amaglayan bir tanitim programi hazirlanmigtir. Okul tanitim programina katilan &grencilerle
katilmayan &grencilerin okula baglanma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigimi

incelemek amaciyla asagidaki aragtirma sorusunun cevabi aranmugtir:

"Okul tanitim programina katilan ve katilmayan Ogrencilerin okula baglanma diizeylerinde

anlaml bir farklilik var midir?”
YONTEM
Arastirma Deseni

Arastirma, okul tamitim programina katilan ve katilmayan oOgrencilerin okula baglanma
diizeyleri arasinda fark olup olmadigini incelemeye yonelik Ontest- sontest kontrol gruplu zayif

deneysel bir ¢alismadir.
Cahsma Grubu

Aragtirmanin  ¢alisma grubu, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Kagithane
ilcesindeki bir imam hatip lisesinde egitim gérmekte olan 72 6grenciden olusmaktadir. Ogrenciler 9.
sinifa devam etmektedirler. Arastirmada 6grenciler hakkinda demografik bilgi edinmek iizere “Kisisel
Bilgi Formu” ve ogrencilerin okula baglanma diizeylerini belirlemek amaciyla “Cocuk ve Ergenlerde
Okula Baglanma Olgegi” uygulanmistir. Uygulamadan once Ogrenciler okul numaralarina gore
siralanmigtir. Swralanan 6grenciler okul kosullari nedeniyle, tam ortadan ayrilmus, ilk 36 6grenciye
tanitim programi uygulanmis (deney grubu), ikinci 36 6grenciye ise tanitim program uygulanmasi

yapilmamistir (kontrol grubu).
Veri Toplama Araci

Cocuk ve Ergenler i¢cin Okula Baglanma Olgegi (OBO-CE-): Hill (2006) tarafindan ¢ocuk
ve ergenlerin okula baglanma diizeylerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmis; 6zglin ad1 “School
Attachment Scale” (SAS) olan oOlcek, dgretmen, arkadas ve okula baglanma ile ilgili maddelerden
olusmaktadir. Olgek orjinalinde her bir boyutunda bes maddenin yer aldigi toplam 15 maddelik, 5’li
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likert tipi bir 6lgektir. Savi (2011) tarafindan yapilan Tiirk kiiltiiriine baglanma ¢aligmalar1 sonucunda
2 madde 6lgekten gikarilmistir. Olgekten alnan yiiksek puan okula baglanmanin yiiksek oldugunu

gostermektedir.

Olgegin giivenirlik ¢alismalar1 icin, 702 kisilik bir 6grenci 6rnekleminden elde edilen Cronbach
alfa ic tutarlilik katsayis1 0.84 olarak bulunmustur. Olgegin alt boyutlar icin elde edilen i¢ tutarhk
katsayilar1; okula baglanma igin 0.82, 6gretmene baglanma icin 0.74 ve arkadasa baglanma icin 0.71
olarak belirlenmistir. Olgegin Tiirkge formunun test-tekrar test giivenirlik katsayis1 .85, Cronbach alfa
giivenirlik katsayisi .84 olarak belirlenmistir (Savi, 2011). Mevcut arastirma kapsaminda hesaplanan

Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .92 olarak saptanmustir.

Olgekte bireylerin kendi duygu ve davramslarmi iceren 13 madde yer almaktadir. Birey
okudugu ifadenin ne derece uygun oldugunu belirtmek icin; (1) Kesinlikle Evet (2) Evet (3) Olabilir
(4) Hayir (5) Kesinlikle Hayir seklindeki segeneklerden birini isaretlemektedir. Olgekten alinabilecek
puanlar 13 ile 65 puan arasinda degismektedir. Olgekten alman yiiksek puan okula baglanmanin

yiiksek oldugunu gostermektedir (Savi, 2011).
Verilerin Analizi

Ogrencilerin dntest-sontest puan ortalamalar1 karsilastirilirken iliskili 6rneklemler icin t testi ve
Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir. Gruplarin on test puanlarmin karsilastirilmasinda ise
iliskisiz Orneklemler ic¢in t- testi kullanilmis, deney ve kontrol gruplarmin ontest-sontest fark
puanlarinin karsilastirilmasi igin de iliskisiz érneklemler igin t- testine bagvurulmustur. Tlgili analizlere

karar verilirken, varsayimlara iligkin gereklilikler temel alinmustir.
Uygulama

Okulun tanitimina iligkin egitim programi hazirlandiktan sonra uygulama yapilacak gruba
haftada 1 saat olmak {iizere 2 haftalik bir bilgilendirme programi uygulanmistir. Kontrol grubuna ise
herhangi bir uygulama yapilmamigtir. Programin uygulanmasinda bilgi verme, sunum, rol oynama,
ornek durumlar ve soru-cevap teknikleri kullanilmistir. Programin gelistirilmesi asamasinda meslekler,

lise tiirleri ve iiniversiteler hakkinda arastirmalar incelenmis, en giincel bilgilere ulasilmistir.

Bilgilendirme programinin iceriginde; 6grencilerin lise tiirii se¢imlerinde etkili olan faktorler,
lise tiirleri hakkinda bilgiler, lisede secilen alana gore tercih edilebilecek meslekler, meslek liselerinde
alian dersler, meslek alanlari, {iniversiteye giris sinavi sistemi, sinav sistemine iligkin puan tiirleri,
ogrencilerin lise mezunu olarak caligabilecekleri meslek alanlari, devam edebilecekleri 6n lisans ve
lisans programlari, meslek seciminde dikkat edilmesi gereken faktorler konularma yer verilmistir.

Programin igerigi, ilgili arastirmalar ve giincel bilgilere gore hazirlanmstir.
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BULGULAR

Bu boliimde lise tanitim programina katilan (deney grubu) ve katilmayan (kontrol grubu)
Ogrencilerin program uygulanmasindan Once ve program uygulandiktan sonra okula baglanma

Olgeginden elde edilen degerlere iligkin bulgulara yer verilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin dntest ve sontestleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini
gormek {izere deney grubu verileri i¢in dagilimin normal olmadigi goriildiigiinden Wilcoxon isaretli
siralar testi, kontrol grubu igin t-testi uygulanmustir. Analiz sonuglart Tablo 1 ve Tablo 2'de
goriilmektedir.

Tablo 1. Deney Grubunun Okula Baglanma Olgegi Ontest-Sontest Puanlarinin Karsilastirilmasina
Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Deney Grubu N Sira Ortalamas1 ~ Sira
Toplami z p
Negatif Sira 0 0.00 .00 -5.16 .000*
Pozitif Sira 35 18 630
Esit 1
Toplam 36
*p<.001

Tablo 1'de goriildiigii gibi, deney grubu 6grencilerinin okula baglanma Glgegi Ontest-sontest
puanlar1 sira ortalamalar1 ile sira toplamlari arasinda pozitif siralar temelinde anlamli bir farklilik
vardir (p<.001).

Tablo 2. Kontrol Grubunun Okula Baglanma Olgegi Ontest-Sontest Puanlarinin Karsilastiriimasina
Iliskin t- Testi Sonugclari

Kontrol Grubu N X S sd t P
Ontest 36 46.14 12.26 35 43 .66
Sontest 36 46.00 12.47

Tablo 2'de goriilen sonuglara gore tanitim programi uygulanmayan grubun dgrencilerinin okula
baglanma Olgegi Ontest (X=46.14, SS= 12.26) ve sontest (X= 46.00, SS= 12.47) puanlar1 ortalamalari

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>.05).

Arastirma sorusunun dogrulugunu test etmek iizere yapilan diger bir analiz gruplarin
sontestlerinin karsilagtirilmasidir. Bundan oOnce gruplarin Ontestleri arasindaki farka iliskisiz

orneklemler icin t-testi ile bakilmistir. Analizden elde edilen sonuglar Tablo 3'de goriilmektedir.
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Tablo 3. Deney Grubu ve Kontrol Gruplarinin Okula Baglanma Olgegi Ontest Puanlar1 Arasindaki
Farkin Anlamlih@ina Iliskin t- Testi Sonuglar

Grup N X S sd t P
Deney 36 60.28 8.7 70 5.64 .000*
Kontrol 36 46.14 12.26

*p<.001

Tablo 3 incelendiginde; deney grubundaki 6grencilerin okula baglanma ol¢eginden aldiklari
oOntest puanlar1 ortalamasinin X= 60.28 ve standart sapmasinin SS= 8.7 oldugu goriilmiistiir. Uygulama
yapilmayan gruptaki 6grencilerin okula baglanma O6lgegi Ontest puanlar1 ortalamasi X=46.14 ve
standart sapmas1 SS=12.26'dir. Bu sonuglara gore deney grubu okula baglanma 6ntest puanlari kontrol
grubu okula baglanma 6n test puanlarindan yiiksektir. Bu farkliligin anlamliligint 6lgmek i¢in yapilan

t-testine gore iki grubun ortalamasi arasindaki fark manidardir (t7o= 5.64, p<.000).

Deney ve kontrol gruplarinin okula baglanma 6l¢egi Ontest puanlari arasinda fark oldugundan
iki gruplarin Ontestleri kontrol edilerek sontestleri karsilastirilmak istenmis, bunun i¢in gii¢li bir
istatistik olan ANCOVA denenmistir. Ancak ANCOVA'nin varsayimlarindan olan dagilimlarin
normalligi ve regresyon dogrularinin egimlerinin egitliginin saglanmadigi goriildiigiinden ANCOVA
yerine Fidell ve Tabachnick'in, (2013) varsayimlarmin karsilanmadigi durumlarda ANCOVA'nin
alternatifi oldugunu ileri siirdiikleri fark analizine basvurulmustur. Gruplarin Ontest- sontest fark
puanlar1 hesaplanmustir. Deney grubunun X=68.08, kontrol grubunun X=46.0 olarak hesaplanan
sontest ortalamalar1 dikkate alinarak Ontest ve sontestler arasindaki s6z konusu degisimin anlamliligini
degerlendirmek i¢in yapilan t-testi sonuglari Tablo 4'de goriilmektedir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarinm Okula Baglanma Olgegi Ontest- Sontest Fark Puanlarmin
Karsilastirilmasina Iliskin t-testi Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 36 7.80 471 70 9.34 .000*
Kontrol 36 -.14 1.92

*p<.001

Tablo 4'de gorildigii gibi deney grubunun ontest- sontest fark puanlari ortalamasi (X= 7.80,
SS= 4.71) kontrol grubunun 6ntest- sontest fark puani ortalamasindan (X=-.13, SS=1.92) anlaml bir
sekilde yiiksektir (t;0=9.34, p<.000). Kontrol grubunun Ontest ve sontest puanlar1 anlamli bir degisim
gostermezken, deney grubu puanlarinin dntest ve sontest puanlari arasinda anlaml bir farklilik olmasi
ve deney grubu puanlarinin Ontestten sonteste degisiminin kontrol grubundan anlamh bir sekilde
yiiksek olmasi tanitim programi uygulanan 6grencilerin okula baglanma diizeylerinin tanitim programi
uygulanmayan oOgrencilerin okula baglanma diizeyine gore anlamli bir sekilde yiikseldigini
gostermektedir. Bu sonug, 6grencilerin okula baglanma diizeylerinin katildiklar1 tanitim programinin

etkisiyle anlamli bir sekilde arttigim gostermektedir.
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TARTISMA

“Okul tanmitim programma katillan ve katilmayan ogrencilerin okula baglanma diizeylerinde
anlamli bir farklilik var mudir?” olarak ifade edilen arastirma sorusundan hareketle yiiriitiilen bu
aragtirmanin sonucuna gore, okul tanitim programina katilan &grencilerin okula baglanma diizeyleri
okul tanitim programina katilmayan 6grencilerin okula baglanma diizeylerine gore anlamli bir gekilde

yiiksek bulunmustur.

Yerli ve yabanci literatiir incelendiginde okula baglanma konusunda yapilan ¢aligsmalarmn daha
¢ok sucla ve siddetle (Balkis, Duru ve Bulus, 2005; Kizmaz, 2006; Owen-Sabir, 2007; Duy ve Yildiz,
2014), riskli davraniglarla (Caraway, Tucker, Reinke ve Hall, 2003; Catalano, Haggerty, Oesterle,
Fleming ve Hawkins, 2004; Arastaman, 2009), okul terki ile (Sinclair, Christenson, Evelo ve Hurley,
1998; Archambault, Janosz, Morizot ve Pagani, 2009) ve akademik basar1 (Conchas, 2001; Bellici,
2015) ile iliskisi agisindan incelendigi goriilmektedir. Yine okula baglanma cinsiyete (Fullrton, 2002;
Arastaman, 2009; Bruce ve Crump, 2003; Bellici, 2015), anne ve babanin egitim durumuna (Fullarton,
2002; Arastaman, 2009; Bellici, 2015) ve sosyo-ekonomik durumuna goére (Finn ve Voelkl, 1993;
Bellici, 2015) incelenmistir. Ancak okula baglanmanin okulu ve amaglarim1 akademik ve egitsel
yonden tanitmayi kapsayan bir tamitim programinin etkisi agisindan yapilan arastirmaya

rastlanmanmustir.

Tiirkiye’de orgiin egitim sisteminin bir basamagi olan ortadgretim donemi, 6grencilerin yeni bir
akademik ve egitsel siirece basladiklar1 6nemli bir dénemdir. Cocukluk dénemini aym arkadaslar ve
Ogretmenlerle gegirdikten sonra yeni ve egitsel agidan da farkli bir doneme giren 6grenciler, bir
yandan ergenlik doneminin bedeninde ve duygularinda yarattigi degisikliklere uyum saglamaya
calisirken, bir yandan da akademik olarak yeni bagladigi okuluna alisma siirecine girer. Doneminin
ozelligi geregi bir gruba dahil olma ihtiyacin1 yogun olarak hissetmeye baslayan ergen i¢in bir diger
ihtiyac da okula ait hissetme ve bununla iligkilendirilebilecek okula baglanmadir (Maddox ve Prinz,
2003). Okula kars1 gelistirilen duygusal bag (Hill ve Werner, 2006) olarak tanimlanan ve duygusal,
davranigsal ve biligsel olmak iizere {i¢ boyutundan s6z edilen (Jimerson, Campos ve Greif, 2003) okula
baglanmanin 6grencinin kendisini okuluna ait hissetmesi, okulunda giivende hissetmesi ve okuluyla
gurur duymasi gibi biligsel- duygusal 6geleri de igerdigi belirtilmektedir (Maddox ve Prinz, 2003).
Blum’un (2005) okula baglanmanin 6zelliklerinden birisi olarak tanimladig1 okuldan hoslanmak ve bir
okulun parcasi olma duygusuna sahip olmakla ilgili 6nemli belirleyicilerden birinin de 6grencinin
okulun egitsel ve akademik olanaklarmi tanimasi ve fark etmesiyle yakindan ilgili oldugu
diistiniilmektedir. Kutlu’nun (2004) {iniversite dgrencilerinin iiniversitelerindeki akademik ve sosyal
olanaklarmi tanimalarinin, onlarin okula uyumlarini kolaylastiran bir etken oldugu ydniindeki
aragtirma sonucunun bu diisiinceyi destekledigi sdylenebilir. Ogrencilerin okul rehber &gretmenleri

tarafindan belirlenen ihtiyaglarindan yola ¢ikilarak yapilan buradaki arastirmada dgrencilerin okuldaki
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boliimler, boliimlerden segilebilecek iki ve dort yillik yiliksekdgretim programlari, secilebilecek
mesleklerin is bulma olanak ve kosullar1 gibi konulari igererek onlarin akademik ve egitsel agidan
okullarin1 tamimalarimi amaglayan bir tamtim programina katilimlarinin 6grencilerin  okula

baglanmalarini arttirdigi sonucu Kutlu’nun (2004) arastirmasiyla ayni yonde oldugu goriilmektedir.

Bununla birlikte buradaki arastirma Ogrencilerin gozlemlenen ihtiyaglarindan yola ¢ikilarak
gelistirilmistir. Tiirkiye’deki egitim sisteminde ortadgretim diizeyi meslek secimin ilk adimi olmasi
gercegi g0z Oniinde bulunduruldugunda, burada amaglanan sekilde bir tanitimin &grenciler
ortaokuldayken kapsamli bir sekilde yapilmasi ¢ok Onemlidir. Devam edecekleri liseleri akademik
yonleriyle tanimanin &grencilerin dogru tercihler yapmalarini ve devam ettikleri okullara baglanma
stireclerini  kolaylastiracagi  diisiiniilmektedir. Varolan uygulamalar okullarda yo6nlendirme
hizmetlerinin rehber 6gretmenler tarafindan mesleki rehberlik kapsaminda ve agirlikli olarak 8. smf
ogrencilerine yonelik yapilmasi seklindedir (Demir, 2017). Ancak &grenciler acisindan ayn1 zamanda
mesleki yonelimlerin de belirlendigi bir donem olmasi nedeniyle bu siirecin sadece rehber 6gretmenler
degil, diger 6gretmenlerin de dahil oldugu kapsamli ve sistemli bir sekilde ve ortaokul siirecinin

basindan itibaren hayata gegirilmesi 6nemlidir.

Diger taraftan, bu arastirmanin yapildigi okul bir meslek lisesidir. Meslek liseleri Tiirkiye’de
tercih edilirligi en diisik okullardir (Demir, 2017). Hepkul (2014) yapmis oldugu arastirmada
ogrencilerin mesleki alanlar konusunda bilgi sahibi olmadiklarim tespit etmistir. Demir (2017) de 8.
smiflarla yaptig1 arastirmada Ogrencilerin meslek liseleri hakkindaki bilgi diizeyinin ¢ok diisiik
oldugunu saptamistir. Ayni arastirmada Demir (2017) 6grencilerin mesleki egitim hakkindaki bilgi
diizeyi arttikca meslek liselerini tercih etme egilimlerinin arttig1 da tespit etmistir. Bu sonug, meslek
liselerinin tercih edilebilmesi i¢in okullarla ilgili bilgilendirme ve tanitimlarin arttirilmasinin 6nemine
iligkin bir kanit ve diger bir kazanmim olarak degerlendirilebilir. Dolayistyla &grencilerin devam
edecekleri lise tiirlerine yonelik tanitim programlari araciligiyla ortaokulun basindan itibaren kapsaml
bilgilendirmeler yapilmasi, dogru tercihler yapmalarinin saglanmasinin yani sira liseye basladiklarinda
okula uyum, aidiyet duygusu ayni zamanda okula baglanma siireclerinin kolaylasmasi agisindan biiyiik

bir 6nem tasimaktadir.
SONUC VE ONERILER

Sonu¢ olarak; devam edilen okul ve dahil olunan boliim, segme siavi sistemi, liseden sonra
devam edilebilecek boliimler ve meslekler konusunda kapsamli bilgilendirmeleri igeren lise tanitim
programi araciligi ile 6grencilerin okula iligkin aidiyet duygusunun ve okul baglanma diizeylerinin

artt1g1 soylenebilir.

Arastirma sonucundan yola cikilarak; liseye devam eden &grencilerin okula baglanmalarini

arttirmaya yonelik ¢aligmalarin 6nemli bir boyutunun da okulun amaglarini bilmek oldugundan
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hareketle, Ogrencilerin okula aidiyet hissini yasamalar1 icin okulu tamtici etkinliklere agirlik
verilmelidir. S6z konusu programlar liseye yeni baslayan 9. Smif Ogrencilerine oryantasyon
caligmalari kapsaminda ele alinabilir. Ayrica s6z konusu ¢aligmalarin mesleki yonlendirme amacina da
hizmet edecegi diisiiniildiigiinde 6. siniftan itibaren baglanmasinin 6grencilerin devam edecekleri lise
doneminde okula baglanmalar1 iizerinde daha etkili olacagi diisiiniilmektedir. Daha kapsamli ve
sistemli egitim programlar1 gelistirildiginde ve uygulandiginda genglerin okula baglanmalarinda ve
okula baglanma ile iligkili oldugu ortaya konan yasam doyumlari lizerinde olumlu etkiler birakmanin
tilkenin ve gengligin gelecegi agisindan 6nemli oldugu diisiinilmektedir. Sadece meslek liseleri degil,
tiim lise tlirlerinde tiikenmislik yasayan ve okula baglanmalari az olan 6grencilere benzer etkinliklerle
ulasilmaya calisiimalidir. Ogrencilerin yami sira aileler ve &gretmenlerin de dgrencilerin okula
baglanmalar1 noktasindaki goérev ve sorumluluklari {izerinde ¢esitli seminerler araciligi ile
durulmalidir. Uygulayici noktasinda yer alan okul psikolojik danigmanlar i¢in bu 6nemli bir ¢aligma

alam olarak degerlendirilebilir.

Arastirmacilar acisindan ise farkli lise tlirlerine devam eden &grencilerin okula baglanma
diizeylerini ortaya koyan karsilastirmali arastirmalar yapilabilir. Farkli yas gruplarinda ve simif
diizeylerine okula baglanma incelenebilir. Bu sekilde okula baglanma ile iliskili faktorler ortaya

konarak egitim programlar: gelistirilmesi gibi bilimsel miidahaleler yapilarak siirece katki sunulabilir.
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Comparison of the School Attachment Levels of Students Attending and Not Attending High
School Orientation Program

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

In this study, school attachment levels of high school students were examined according to
participation status in a “High School Orientation Program.” Connect to school; the student's sense of
belong to school and to adopt the aims of the school. It has been found that the lack of school
attachment among young people leads to serious consequences such as substance abuse, child
pregnancy, involvement in criminal events and leaving school. In addition, it has been shown that the
adolescents' attachment to school is related to life satisfaction, self-esteem and school anger. The lack
of sufficient number of studies to increase school attachment especially in the literature reveals the
need in this area. It is related to the students to know the school and to know its goals in order to adopt
the school's objectives. However, in the related literature, it is emphasized that the students decide
their preferred schools and schools without recognizing their educational objectives. For this reason, in
order to support the loyalty of the students to the school, it is aimed to give an introduction to the
school programs and to determine the level of school attachment before and after the training. Aim:
The purpose of this study is to examine the levels of students' school attachment in terms of the groups
participating in and not participating in the school promotion program. Method: The research is a
weak experimental study with a pretest-posttest control group to examine whether there is a difference
between the levels of school attachment of the students attending and not participating in the school
promotion program. The study group consists of 72 years 9. students studying in a religious vocational
high school in the Kagithane district of Istanbul during the 2015-2016 school year.

Findings and Results: The “School Attachment in Children and Adolescents Scale” was
conducted on both groups before and after carrying out the religious vocational high school orientation
program. The ANCOVA test was going to be conducted on the data by setting the pretest scores of
both groups, which were subject to a t-test to observe their difference, as the control variable; however
because the ANCOVA assumptions were not confirmed, a gap analysis was conducted. After the gap
analysis, the pre-test and post-test scores of the experimental and control groups were used for an
independent samples t-test to examine the significance of the difference and while the pre-test (X
=46.14) and post-test (X=46.0) scores of the control group were not significantly different, it was
observed that the difference between the pre-test (X=60.28) and post-test (X=68.08) scores of the
experimental group was significant (t,0=9.34, p<.05). While the pretest and posttest scores of the
control group did not show a significant change, there was a significant difference between the pretest
and posttest scores of the experimental group scores and the significant change from the pretest and
posttest scores of the experimental group to the control group. This result indicates that students' levels
of school attachment increased significantly with the effect of the introduction program. Discussion:
One of the characteristics of school attachment is to recognize the school's educational and academic
opportunities as one of the key determinants of school enjoyment and the feeling of being part of a
school. Kutlu (2004) found that the recognition of the academic and social opportunities of university
students in universities was a factor that facilitated their adaptation to school. This result supports the
research findings here. However, this study was developed based on the observed needs of the
students. When the secondary level of the education system in Turkey, considering the fact that the
first step in career choice, here's an introduction as intended in middle school students done in a
comprehensive manner is very important. Existing practices are in the way that guidance services in
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schools are conducted by guidance counselors for vocational guidance and mainly for 8th grade
students (Demir, 2017). However, it is important that this process is carried out not only by the
guidance counselors but also by other teachers, as well as from the beginning of the secondary school
process. On the other hand, this study was executed vocational high school and vocational high school
where the schools are preferred to the last row in Turkey. Hepkul (2014) found that students did not
have knowledge about their professional fields in their research. Demir (2017) also found that
students' level of knowledge about vocational high schools was very low. In the same study, Demir
(2017) found that the students' tendency to choose vocational high schools increased as their level of
knowledge about vocational education increased. This result can be considered as proof of the
importance of increasing information and publicity about schools in order to prefer vocational high
schools and another gain. The introduction of schools for the 9th grade students in high schools should
be included. It is also important to start this kind of systematically from the 6th grade onwards.
Trainings should also be made on the responsibilities of the parents and the responsibilities of the
parents in the choice of school.
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