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Bliyiik Kas Motor Gelisim-2 (TGMD-2) Testinin Tiirk
Cocuklarina Uyarlama Calismasi”

Menekse BOZ™  Abide GUNGOR AYTAR™

Oz: (TGMD-2) Biiyiitk Kas Motor Gelisim Testi-2’nin Tiirk ¢ocuklari icin gegerligini ve giivenirliginin belirlenmesini amaglayan bu
calisma sonucunda “beyzbol vurugu” maddesi nesne kontrolii becerisi alt testi ile iligkisi 0.19 olarak bulundugundan bu madde ¢ikarilmis ve
5-10 yas grubundan 480 cocuk iizerinde uygulanan dlgegin giivenirligi Croanbach Alpha degeri yas gruplarina gére 0.87’nin istiinde, test
tekrar test giivenirligi ise yaglara gdre 0 .85’in iizerinde bulunmustur. Gegerlik i¢in yapilan dogrulayici faktdr analizi sonuglarinda, dlgekee
bulunan maddelerin faktér yiikleri yerdegistirme becerileri ve nesne kontrolii becerileri olarak iki boyuta ayrilmistir. Yapilan bu caligmanin
sonucunda Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2'nin Tiirk cocuklart i¢in gegerli ve giivenilir oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Motor gelisim, temel hareket becerileri, gegerlik, giivenirlik
The Adaptation Study of Test of Gross Motor Development-2 to Turkish Children

Abstract:  The purpose of this study was to assess validity and reliability of the Test of Gross Motor Development-2 on
Tiirkish children. The total sample consisted of 480 children aged 5-10 years old. A factor analysis supported a two factor
model of the TGMD-2 exept strike skill. (locomotor skills and manipulative skills). Croanbach’s Alpha coefficient was
higher than a=.87, correlationcoefficient for the test-retest was higher than .85. The TGMD-2 is a validity and reliability
instrument for Tiirkish children.

Keywords: Motor development, fundamental movement skills, validity, reliability

Insan, yasamini daha saglikli ve nitelikli sekilde siirdiirebilmek icin harekete gereksinim duyar.
Yasamin ilk yillarinda ¢ocugun kazandigi hareket becerileri, ileride kazanilmas1 beklenen hareketlerin
temelini olusturur. Motor gelisim, yasam boyu motor davramislardaki degisikliktir ve yasam boyunca
farklilasir. Yeni dogamin basim kaldirma yetenegi ile olimpiyatlarda denge aleti iizerinde havada takla
atip donerek dengesini koruyan bir sporcu arasindaki hareket repertuarlar1 karsilastirildiginda bu
degisim oldukga net goriilebilmektedir. Bir bireyin aciz durumdan miikemmel koordinasyon sahibi atlete
doniismesi en az yirmi yil siirer. Tabii ki olimpiyat seviyesinde bir atlet performansindan bahsetmek,
normal siirecte beklenilen bir olay degildir; ama bebeklikten yetiskinlige gecisteki degisim her seye
ragmen dikkate deger 6lctidedir.

Cocugun motor gelisimi, reflekslerle baslayan ve {iist diizeyde koordineli motor becerilerle
sonuglanan bir siirectir. Normal gelisim gosteren bir c¢ocuk, fiziksel biiylime ve sinir sisteminin
gelismesine bagh olarak hareket becerilerini kazanir. Bu becerileri kazanmada ¢ocuk belli donemlerden
gecmektedir. Ornegin; emekleme, yiiriime, kosma vb.... Bu beceriler, sirali ve ortak kazamlan hareket
becerileri olup becerikli hareketler degildir. Biitiin bu beceriler, aslinda spor branslarinin temelini
olusturan hareketlerdir (Gallahue ve Ozmun, 2006).

Birey, gorev ve cevre etkilesimi ¢ocuklarin temel hareket becerileri repertuarinin gelismesi igin
yardimcidir (Thelen ve Ulrich, 1991). Bunlari iceren alt sistemlerin degisimi, motor becerilerin gelisimini
olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilir (Gallahue ve Ozmun, 2006). Smirliliklar, yeni hareket
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formlarinin ortaya g¢ikmasi veya eski hareketlerin yeni formlara doniismesini azaltir ya da gelistirir.
Motor gelisimciler bu smirliliklar arasindaki veya igindeki iletisimi g6z Oniine alarak temel hareket
becerilerini gelistirici motor beceri egitimleri {izerinde calismiglardir. Simirliliklar, dinamik sistemde,
motor beceri bilesenlerinde ortaya ¢ikan gelisim siralarinin belli basli ortak hareket formlarinmi yansitir
(Langendorfer ve Roberton, 2002).

Okul 6ncesi ve okul ¢ag1 ¢ocuklari ile genglerin motor gelisimlerini degerlendirmek icin gesitli testler
kullanilmaktadir. Hareket becerilerinin dogru olarak kazandirilmasi, ¢ocuklarn gelisim seviyelerini
tespit edebilmek, motor gelisimde olusabilecek sorunlari 6nceden gorebilmek ve ¢ocuklarin gelisimlerini
diizenli bir sekilde takip edebilmek i¢in ¢ok onemlidir.

Motor gelisim diizeylerinin belirlenerek, farkli etkinliklerin hazirlanip uygulanmasi, amagh ve
kazanimlara dayali bir egitim programinin olusturulmasi i¢in 6ncelikle o dénemdeki ¢ocuklarin hareket
becerilerinin bilinmesi énemli bir konudur. Cocuklarin gelisimsel olarak erken degerlendirilmesi, motor
gelisim ile ilgili eksikliklerin fark edilmesine ve motor yeterliklerin gelismesi i¢in uygun programlarin
olusturulmasina yardimc olur (Burton ve Miller, 1989; Wiart ve Darrah, 2001). Bunun i¢in de 6ncelikle bu
becerilerin Olgiilmesi gerekir. Cocuklarin motor gelisimlerinin desteklenmesi agisindan bu 6nemlidir.
Avrupa ve Amerika'da ¢ocuklarin motor gelisim diizeylerini belirlemek icin birgok test gelistirilmesine
ragmen {iilkemizde bu konu geri planda kalmistir. Ayrica, Tiirk toplumuna uyarlanmis, gecerlik ve
giivenirlik calismasi yapilmis yeterli sayida motor gelisim oOlgiim aract bulunmadigi da dikkati
cekmektedir. Bu durum hem hareket egitimi uygulamalarmi hemde ¢ocuklarin motor gelisimlerini
Olcmede engel olusturmaktadir. Olcme ve degerlendirme siirecinde 6l¢gme araclari 6gretimi planlama
agisindan 6nemlidir.

Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2 dinamik sistem yaklasimini temel alarak olusturulan bir 6l¢me
aracidir, bu test hareketin analizi ya da hareket evrelerinin degerlendirmesini amacglamaktadir. Bu
uyarlama calismas: ile Tiirk c¢ocuklarinin hareket becerilerinin 6l¢timlenmesi konusunda &nemli bir
eksikligin giderilecegi diistiniilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, Dale Ulrich (2000) tarafindan gelistirilmis olan Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-
2'nin (Test of Gross Motor Development-2 -TGMD-2) 5 ile 10 yas arasindaki ¢ocuklarla iletisim iginde
olan, onlara hizmet veren kisiler (¢ocuk gelisim uzmanlari, 6gretmenler vb.) icin Tiirk ¢ocuklarina
uyarlamasini yapmaktir.

Yontem

Calisma Grubu

Olgegin Tiirkge formu, Ankara Ili Cankaya Ilgesindeki Milli Egitim Bakanligma bagli resmi 4
ilkogretim ve 2 anaokulundan rastgele ornekleme yontemi ile segilen 5-10 yas grubundan 480 ¢ocuga
uygulanarak giivenirligi ve gecerligi belirlenmeye calisilmistir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasina katilan
¢ocuklarin % 51'inin kiz, % 49'unun erkek oldugu goriilmektedir. Arastirmaya 5 yas grubu 73 ¢ocuk (%
56 kiz, % 44 erkek), 6 yas grubu 75 gocuk (% 50 kiz, % 50 erkek), 7 yas grubu 86 ¢ocuk (% 45 kiz, % 55
erkek), 8 yas grubu 92 ¢ocuk (% 59 kiz, % 41 erkek), 9 yas grubu 77 ¢ocuk (% 58 kiz, % 42 erkek) ve 10
yas grubu 77 ¢ocuk (% 39 kiz, % 61 erkek ) katilmistir.

Veri Toplama Aract

Ulrich (1985) Test of Gross Motor Development (TGMD) testinin 3 ile 10 yas arasindaki ¢ocuklarin
motor gelisimlerini degerlendirmek amaciyla gelistirmistir. Daha sonra bu testi yeniden gozden gegirerek
TGMD-2 yi gelistirmistir.

Ulrich tarafindan 2000 yilinda Amerika norm degerlerine gore standardize edilen “Test of Gross
Motor Development- Second Edition (TGMD-2)” testinin arastirma kapsaminda uyarlama calismasi
yapilmigtir. Testin orjinali 3-10 yas grubu c¢ocuklarmn biiyiik kas motor gelisimlerini 6lgmeye yoneliktir.
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Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi (BKMGT-2) iki alt testten olusmaktadir. Bunlar; yerdegistirme beceri alt
testi ve nesne kontrolii beceri alt testleridir. Yerdegistirme beceri alt testi, toplam 6 beceriyi ( kosu, gallop,
tek ayak sigrama, kosarak engel iistiinden atlama, uzun atlama ve kayma becerileri) icermektedir. Nesne
kontrol becerisi alt testi de toplam 6 beceriden (beyzbol vurusu, top sektirme, topu tutma, topa ayakla
vurma, topu atma ve topu yerden yuvarlama becerileri) olusmaktadir. BKMG Testi toplamda 12 beceriyi
iceren bir testtir. Her bir motor beceri, 3 veya 5 maddeden olusan beceri hareket analizlerinden
olusmaktadir.

Olgiim sirasinda, her bir beceri cocuga iki kez yaptirilir ve denemelerin ikisi de puanlamr. Her
becerinin igerdigi her madde igin, ¢ocuk hareketi dogru yaparsa 1 puan, dogru yapamaz ise 0 puan
verilir. Denemenin her birinin puanlanmasinin sonucunda , her madde igin toplam puana ulagilir.
Toplam puan 2 den biiyiik olamaz. Madde toplam puanlar toplanarak her bir becerinin puanlar
hesaplanir. Bu puanlar, becerinin madde sayisina goére degisiklik gdsterebilir. Ornegin; topu tutma
becerisinde 3 madde oldugundan alinabilecek en yiiksek puan 6 dir. Tek ayak sigrama becerisinde ise 5
madde oldugundan en yiiksek puan 10 dur. Bu puanlarin toplami alt test beceri puanlarini olusturur.
Yerdegistirme becerisinden alinabilecek en yiiksek toplam puan 48 ve nesne kontrolii becerisinden
alinabilecek en yiiksek toplam puan 48 dir. Fakat, BKMGT-2'nin uyarlama c¢alismasinda “beyzbol
vurusu” maddesinin nesne kontrolii becerisi alt testi ile iliskisi 0.19 olarak bulundugundan bu madde
cikarilarak BKMGT-2'nin gecerlik, giivenirlik ¢alismalar1 yapilmistir. Bu madde ¢ikarildig: i¢in nesne
kontrolii becerisinden en fazla 38 puan alinabilir. Her iki alt testin toplamindan yani BKMG Testinden en
fazla 86 puan alinabilir.

Uygulama

Veriler toplanmadan her becerinin uygulanmas i¢cin BKMGT-2'de belirtilen kosullar saglanmistir.
Testte kullanilacak materyaller de orjinal testin sartlarina uygun olarak hazirlanmistir. BKMGT-2
uygulamasinda 5- 6 -7 yas grubunda olan gocuklar 4-5 kisilik gruplar halinde 8-9-10 yas grubundaki
cocuklar ise 6-8 kisilik gruplar halinde uygulamaya katilmislardir. Uygulamada, iki deneme yaptirilmis
ve ¢ocuklarin tiim performanslari video ¢ekilmistir. Uygulama sirasinda hicbir puanlama yapilmamustir.
Daha sonra video kayitlar: {izerinden iki gozlemci (Beden egitimi alaninda uzman) tarafindan puanlama
yapilmustir.

Arastirmada tiim testlerin Ol¢limlenmesi, arastirmaci tarafindan birlikte yapilmistir. Arastirmaci,
TGMD-2yi gelistiren Dale Urich ile 2008-2009 yillar1 arasinda Michigan Universitesi'nde birlikte galigmis
ve testin uygulamasi ve degerlendirmeye yonelik egitim almistir. Suomi ve Suomi (1997), yaptiklar:
calisma sonucunda TGMD-2'nin uygulanmasinda ve dogru olarak degerlendirilmesinde Ogretmen
adaylarinin (uygulayicilarin) bir egitim almasi gerekliligi ortaya ¢tkmugtir.

Bulgular ve Sonuclar

BKMGT-2'nin uyarlama ¢alismasinda “beyzbol vurusu” maddesinin nesne kontrolii becerisi alt testi
ile iligkisi 0.19 olarak bulundugundan bu madde ¢ikarilarak BKMGT-2'nin gecerlik, giivenirlik
calismalar1 yapilmistir.

Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2'nin Giivenirlik
Gilivenirlik i¢in ti¢ ayr1 yonteme basvurulmustur. Bunlardan biri 6lgegi olusturan maddelerin ig
tutarligini veren Croanbach Alpha Katsayisi hesaplanmistir. SPSS 16.0 ile yapilan analizler sonucunda

yasa gore maddelerin i¢ tutarlik katsayisi 0.88’in tizerinde oldugu goriilmektedir ( Tablo I.). TGMD-2
orjinal formunda ise Ulrich, (2000) giivenirlik katsayilarim yerdegistirme becerisi igin 0.76-0.88 arasinda,
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nesne kontrolii becerisi i¢in 0.85-0.90 arasinda ve toplam test igcin 0.87-0.93 araliginda bulmustur.
Cinsiyete gore maddelerin i¢ tutarlik katsayist Tablo II.’de gosterilmistir. Cinsiyete gore maddelerin ig
tutarlik katsayilar1 0.96 olarak belirlenmistir (Tablo II.).

Tablo I
Yas Gruplarina Gore BRMGT-2 Alt Test Puanlart ve Toplam Test Puanlart Igin Alfa Katsayilar:
Yas Yerdegistirme Becerisi Nesne Kontrolii Becerisi Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2
(Alt Test) (Alt Test) (Toplam Test)
5yas .88 .82 92
6 yas .83 .83 91
7 yas .83 .81 .90
8 yas .83 .75 .89
9yas .84 .80 .89
10 yag 83 .80 .88
Tablo II
Cinsiyete Gore BRMGT-2 Alt Test Puanlari ve Toplam Test Puanlari Igin Giivenirlik Katsayilar
Cinsiyet Yerdegistirme Becerisi Nesne Kontrolii Becerisi Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2
(Alt Test) (Alt Test) (Toplam Test)
Kiz 94 .95 .96
Erkek .95 .97 .96

Tkinci yontem test tekrar test yontemidir. Téim yas gruplarindaki g¢ocuklardan rastgele érnekleme
yontemi ile secilen (5-6 yas grubu, N=128; 7-8 yas grubu, N=49; 9-10 yas grubu, N=67) ¢ocuklara 2 hafta
ara ile test tekrar edilmistir. Yas gruplarina gore c¢ocuklarin Olgekten aldiklar1 puanlar arasindaki
korelasyon Tablo III.’de verilmistir. Yas gruplarinda (5-10 yas) 6lgtimler arasi korelasyon katsayis1 0.90'n
tizerinde saptanmistir. BKMGT-2'nin test tekrar test korelasyon katsayisi 5-6 yas grubu i¢in 0.84; 7-8 yas
grubu icin 0.80; 9-10 yas grubu icin 0.89 olarak bulunmustur. Bu sonug, Olcegin farkli zamanlarda
uygulanmasiyla elde edilen puanlar arasinda yiiksek bir tutarlilik oldugunu gostermektedir. Son yontem
ise “bagimsiz degerlendiriciler arasi tutarhik” Olgiitiiniin test edilmesidir. Bagimsiz degerlendiriciler
cekilen video kayitlarimi izleyerek puanlama yapmuslardir. Puanlayicilar arasi korelasyon katsayilari
Tablo IV. de verilmistir.

Tablo III
Yasa Gore BRMGT-2 'nin Test-Tekrar Test Giivenirlik Katsayilar:

Yas Gruplar1 Olgiim 1 Ol¢iim2
} S } S r
5-6 yas grubu (N=128)  Yerdegistirme Becerisi (Alt test) 2485 371 2584 341 .87**
Nesne Kontrolii Becerisi (Alt test) 967 270 996 291  .95*
Biiyiik Kas Motor Gelisim (Toplam test) 3453 6.00 3481 528 .84*
7-8 yas grubu (N=49) Yerdegistirme Becerisi (Alt test) 33.85 492 3426 299 .70*
Nesne Kontrolii Becerisi (Alt test) 16.65 329 1653 484  .82*F
Biiyiik Kas Motor Gelisim (Toplam test) 50.51 715 50.79 696  .80**
9-10 yas grubu (N=67)  Yerdegistirme Becerisi (Alt test) 3798 291 3750 289 .71*
Nesne Kontrolii Becerisi (Alt test) 2744 524 2659 529  .88**
Biiyiik Kas Motor Gelisim (Toplam test) 6543 723 6410 725 @ .89**
5-10 yas grubu (N=244)  Yerdegistirme Becerisi (Alt test) 30.27 698 3073 615 .94*
Nesne Kontrolii Becerisi (Alt test) 1595 841 1532 856  .95*
Biiyiik Kas Motor Gelisim (Toplam test) 46.22 14.85 46.06 1412 97**
*p<.01
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Tablo IV
BKMG Testinin Bagimsiz Degerlendiriciler Arast Korelasyon Katsayilar:

Yerdegistirme Becerisi (Alt test) 94

Nesne Kontrolii Becerisi (Alt test) 97%*

Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2 (Toplam test) 97
*p<.01

Yerdegistirme becerisinde gozlenen grubun bagimsiz degerlendiriciler arasi korelasyon katsayisi
0.94; nesne kontrolii becerisinde 0.97; toplam test icin de 0.97 oldugu goriilmektedir. Uygulanan
yontemler sonucunda test tekrar test yontemi, bagimsiz degerlendiriciler aras1 korelasyon katsayisi ve ig
tutarlik katsayisi yiiksek bulunmusg ve bu nedenle Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2'nin giivenilir oldugu
kabul edilmigtir.

Biiyiik Kas Motor Gelisim Testi-2 nin Gegerligi

Dil Gegerligi. BKMGT-2'nin dil gecerligini belirlemek amaciyla orjinali ingilizce olan test dnce
arastirmaci tarafindan, daha sonra da ii¢ uzman tarafindan Tiirkgeye cevrisi yapilmistir.Daha sonra bu
ceviriler bir araya getirilerek ortak ve farklilik gosteren ifadeler geviri yapan kisiler ile goriisiilerek ortak
bir ifade haline getirilmistir. Tkinci asamada geri eviri teknigi kullamlarak farkli uzmanlar tarafindan
Tiirkge'den Ingilizceye cevirisi saglanmistir. Testin orjinal hali ile tekrar Ingilizceye gevrilmis hali farkl
iki uzamana inceletilerek, ikisi arasinda farkliligin olmadig1 yoniinde ortak goriise varilmistir.

Diizeltmeler yapilarak testin Tiirk¢e formu gelistirilmistir. Tiirkce Test formu, c¢ocuk gelisimi
alaninda, beden egitimi ve spor alaninda uzman olan 10 kisi tarafindan maddeler baz alinarak bagimsiz
olarak degerlendirilmistir. BKMGT-2"yi olusturan maddelerin ¢ocuklara yonelik biiylik kas motor
becerilerini olusturup olusturmadigina iliskin uzman goriisleri sonucunda intra—class korelasyon
katsayis1 0.92 olarak hesaplanmistir. Bu degerin yiiksek tutarlilik gosterdigi kabul edilmistir.

Yap1 gecerligi. Dogrulayici faktor analizi ile model-veri uyumuna iliskin hesaplanan istatistiklerden
en sik kullanilanlar Ki-kare, (x2), x2/sd, RMSEA, GFI dir. BKMGT-2'nin gecerlik ¢alismasi i¢in yapilan
dogrulayic faktor analizinden elde edilen Sekil I'de verilmistir.

Sekil I incelendiginde, BKMGT-2'nin Ki-kare, (x2), 201.07; sd: 43 olarak goriilmektedir. Dogrulayici
faktor analizi sonucunda bulunan RMSEA 0.088’dir. BKMGT-2 dogrulayic faktor analizi sonucunda,
ortalama hatalarin karekdkii (RMR) 0.045; Tyilik uyum indeksi (GFI) 0.93 ; karsilastirmali uyum indeksi
(CFI) 0.99; normlastirilmis uyum indeksi (NFI) 0.99 bulunmustur. GFI'nin 0.85'ten, AGFI'nin 0.80’den
biiyiik, RMR ve RMSEA degerlerinin 0.10’dan diisiik ¢ikmasi, model veri uyumu igin kabul edilebilir alt
sinirlar olarak goriilmektedir. (Anderson ve Gerbing, 1984; Cole, 1987; Marsh, Balla ve McDonald, 1988).

BKMGT-2'nin dogrulayici faktdr analizi sonuglarimin uyumuna iligkin istatistikler Tablo V’de
verilmistir.

Tablo V

BKMGT-2 I¢in Uyum lyiligi Testlerine (Goodness-of-Fit Indices) iliskin degerler

Chi-Square DF P-Value CFI NFI GFI RMSEA
0.045 43 P<.01 0.99 0.99 0.93 0.088
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CFI, NFI, GFI degerlerinin 0.93’iin iizerinde olmast da model ve veri uyumunun yiiksek oldugunu

gostermektedir. Model-veri uyumuna iliskin degerlerin tamami dikkate alindiginda, kurulan modelin

veriyle miikemmele yakin uyum verdigi, bu nedenle testin yapisal gecerlige sahip oldugu sdylenebilir.
Testi olusturan maddelerin biiyiik kas motor becerilerini 6l¢ebildigi kabul edilebilir goriilmektedir.

Gruplar arasinda istendik yonde gozlenen farklarin anlamli ¢ikmasi, testin i¢ tutarligimin bir
gostergesi olarak degelendirilmektedir (Biiyilikoztiirk, 2003). Yasa gore BKMGT-2 deki tiist ve alt %27’1ik
grup test puanlarinin karsilastirilmasina iliskin t-testi sonuglar1 Tablo VI'de verilmistir.

Tablo VI
Test Puanlarmn Ust ve Alt %27 lik Grup Karsilastirlmasina Iliskin t-Testi Sonuclar:
Yas BKMGT-2 Grup N } SS Sd t

5yas Biiyiik Kas Motor Gelisim Alt 20 25.52 1.12 38 36.22%**
Ust 20 37.15 83

6 yas Biiyiik Kas Motor Gelisim Alt 20 33.30 2.15 38 21.44%*
Ust 20 45.60 1.39

7 yas Biiyiik Kas Motor Gelisim Alt 23 40.13 3.92 46 15.13***
Ust 23 55.04 2.63

8 yas Biiyiik Kas Motor Gelisim Alt 24 47.00 4.59 48 11.00%**
Ust 24 59.04 2.75

9 yas Biiyiik Kas Motor Gelisim Alt 21 54.20 2.33 40 14.79%**
Ust 21 68.35 3.58

10 yas Biiyiik Kas Motor Gelisim Alt 21 60.40 1.75 40 20.65***
Ust 21 74.35 2.45

#*p <001

Tablo VI'de yasa gore {ist %27’lik grup ve alt %27’lik grubun BKMGT-2'deki ortalama puanlarina
bakildiginda, {ist grupta yer alan cocuklarin alt gruptaki cocuklardan daha yiiksek test puan

ortalamalarma sahip oldugu goriilmektedir.
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ortalamalarinda anlamli bir fark bulunmustur (p <.001). Sonug olarak, tabloda verilen alt ve iist gruplara
ait biiylik kas motor gelisimi puan ortalamalar1 arasindaki bu bulgular BKMGT-2'in yap1 gegerligini
destekler niteliktedir.

BKMGT-2"nin uyarlama calismas: sonucunda Nesne Kontrolii beceri alt testinde bulunan “Beyzbol
vurusu” maddesi ¢ikarilarak yapilan giivenirlik ve gegerlik smamas: sonucunda Biiyiik Kas Motor
Gelisim Testi-2'yi olusturan maddelerin istendik oOzelliklerde olmasi, testing giivenirliginin ve
gecerliginin yiiksek olmasi, bu oOlgegin Tiirk ¢ocuklarmin biiyiik kas motor gelisimlerini belirmede
kullanilabilecegini gostermektedir.

Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada, orjinali TGMD-2 olan Biiyitk Kas Motor Gelisim Testi-2'nin 5-10 yas Tiirk
¢ocuklarina uyarlama c¢alismasimnin yapilmast amaglanmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar,
BKMGT-2'nin “Beyzbol vurusu” maddesi ¢ikarildiginda 5-10 yas grubu Tiirk ¢ocuklarma uygulanabilir
bir test oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirmada, BKMGT-2'nin giivenirliginin sinanmasinda Biiyiik Kas Motor Gelisim testinde 5,6,7
yaslarda alfa katsayist daha yiiksek iken 8,9,10 yaslarda alfa katsayilar1 diismektedir. Yas gruplarinda alfa
katsayilar1 incelenecek olunursa, BKMGT-2 alfa katsayilarinda yas biiytidiikce azalma olsa da elde edilen
katsayilar BKMGT-2'nin her yas grubu i¢in giivenilir oldugunu gostermektedir.

TGMD-2 orjinal formunda Ulrich,(2000) giivenirlik katsayilarim yerdegistirme becerisi icin .76-.88
arasinda, nesne kontrolii becerisi i¢in .85-.90 arasinda ve toplam test icin .87-.93 araliginda bulmustur.
Bagka bir arastirmada da testin nesne kontrolii becerisi alt testi i¢in 3-10 yas arasi gruplarinda alfa
katsayisini .75'in altinda ve 8, 9, 10 yaslarinda alfa katsayilarinin diistiigiinii ifade etmistir (Tepeli, 2007).

Arastirma da elde edilen diger bir sonucta, Test Tekrar Test Giivenirlik Katsayis1 5-10 yas
gruplarinda Ol¢timler aras1 korelasyon katsayisi toplam test i¢in .80 ile .97 araliginda oldugudur. Ulrich
TGMD-2 orjinal ¢alismasinda yas gruplarina gore alt testlerin ve TGMD-2'nin test tekrar test giivenirlik
katsayilarini .84-.96 araliginda saptamustir (Ulrich, 2000).

Gozlenen grubun bagimsiz degerlendiriciler aras: korelasyon katsayilariin .94'{in tizerinde oldugu
goriilmektedir Wai-Yin Pang, Tik-Pui Fong, (2009) Hong Kong'lu 6-9 yas araligindaki g¢ocuklarin
Olctimler arasi giivenirlik katsayist .88-.97 olarak saptanmistir. Tim bu bulgular 1s1ginda, 5-10 yas
araligindaki tiirk ¢cocuklarina uygulamada giivenilir bir test oldugu goriilmektedir.

BKMGT-2 gecerlik calismast sonucunda ki karesi 201.07; sd: 43; RMSEA 0.088; CFI, NFI, GFI
degerlerinin 0.93’iin tizerinde bulunmasi1 model ve veri uyumunun yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu
sonuglar Ulrich (2000) tarfindan Amerikali ¢ocuklar ile yapilan arastirma sonuglarna benzer
goriilmektedir (GFI=0.96; AGFI=0.95). Kiiltiirler aras1 gegerlik calismalarinda Cin’de (Wong ve Cheung,
2010), Belgika’da (Simons ve ark., 2008), Giiney Brazilya’da (Valentini ve ark., 2008) benzer saonuglar1
rapor etmislerdir.

Sonug olarak, Biiylik Kas Motor Gelisim-2 (BKMGT-2) 5-10 yas grubu Tiirk ¢ocuklarinin temel
hareket becerilerini (beyzbol vurusu haric) 6l¢gmek i¢in gegerli ve giivenilir bir test oldugu belirlenmistir.
Bu calismanin 1s18inda BKMGT-2'nin norm ¢alismasinin yapilmasi, Tiirk ¢ocuklarinin temel hareket
becerilerindeki diizeylerinin belirlenmesi ve gelisimsel geriliklerin erken teshis edilerek erken miidahale
yapilabilmesi i¢in 6nemlidir.
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