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Ogretmen Adaylarinin Model ve Modelleme ile Yasam Becerilerine Ait
Goruslerinin Bilisotesi Farkindaliklariyla Arasindaki iliskilerin

incelenmesi*

Yasar Gokcek ! Yusuf Zorlu 2

Ozet: Bu arastirma fen bilgisi, smif ve okul oncesi ogretmen adaylarmin model ve modelleme ile yasam
becerileri konularindaki goriislerinin bilisdtesi farkindaliklariin birer yordayicisi olup olmadigini tespit etmek
amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmada iligkisel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Arastirmanin 6rneklemi bir
devlet tiniversitesinin egitim fakiiltesindeki fen bilgisi, sinif ve okul 6ncesi 6gretmenligi boliimlerinin iigiinci ve
dordiincii siniflarinda 6grenim goren 416 dgretmen adayidir. Arastirma verileri Model ve Modelleme Olgegi,
Yasam Becerileri Olgegi ve Bilisdtesi Farkindalik Envanteri kullanilarak elde edilmistir. Arastirmadan elde
edilen veriler basit korelasyon analizi ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi yontemleriyle analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda fen bilgisi, sinif ve okul oncesi 6gretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam
becerilerine ait goriiglerinin biligotesi farkindaligin birer yordayicisi oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda
O0gretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriisleri gelistirilerek bilisotesi

farkindaliklar1 da gelistirilebilir.
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Investigating the Relationships among Prospective Teachers' Views on Model and Modeling and

Life Skills with Their Metacognitive Awareness

Abstract: The aim of this study was to determine whether elementary science, primary school and pre-school
prospective teachers' views on model and modeling and life skills are predictive of their metacognitive
awareness. The relational research method was used in this research. The sample of the study is 416 prospective
teachers who are studying in the third and fourth grades of the elementary science, primary school and pre-
school teacher departments in the faculty of education of a state university. Research data were obtained using
the Model and Modeling Scale, Life Skills Scale and Metacognitive Awareness Inventory. The data obtained
from the study were analyzed using simple correlation analysis and multiple linear regression analysis methods.
As a result of the research, it was determined that the elementary science, primary school and pre-school

prospective teachers’ views on the model and modeling and life skills were predictive of metacognitive
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awareness. In this context, the prospective teachers’ views on the model and modeling and life skills can be

improved and their metacognitive awareness can be improved.

Keywords: Metacognitive Awareness, Model and Modeling, Life Skills, Prospective Teachers

GIRIS

Modern 6grenci merkezli egitim sistemlerinde amag; 6grencileri arastiran, sorgulayan, elestirel
diisiinebilen, bilimsel diisiinme becerilerini kullanabilen, problem ¢o6zebilen ve karar verme
stratejilerini kullanabilen bireyler olarak yetistirebilmektir. Bu amaci gerceklestirebilmenin yegane
yolu 6grencilere iyi bir fen egitimi vermekten gegmektedir (Yildirim, 2009). Fen egitiminin temel
amact bireyleri fen okuryazari olarak yetistirmektir (Liu, 2009). Bilim insanlar1 zaman igerisinde fen
okuryazarligini farkli bi¢imlerde kavramlastirmig ve boyutlandirmistir. Fen okuryazarligi 1960’larda
bilimsel ugras olarak nitelendirilmis, 1970’ten giiniimiize kadar ise 6grencilerin tiimiinde arzu edilen
meziyet olarak algilanmistir (DeBoer, 1991; Hurd, 1958’dan aktaran Liu, 2009). Shen (1975)
tarafindan fen ile gilincel problem ¢oziimii (pratik), demokratik siireclere katilabilmek ig¢in toplum
olarak bilimin 6ziimsenmesi (vatandaslik) ve insanligin en temel etkinligi olan bilimin bir kiiltiir
mirast olmasi (kiiltiirel) bi¢iminde kavramlastirilmistir (Aktaran Liu, 2009). Bybee (1995) ise fen
okuryazarligini fen ile ilgili anahtar kelime ve kavramlar1 bilme, fen ve teknolojik gelismelerden
haberdar olup etkin kullanma, bilimin dogasinin anlama ve kesfetme seklinde ifade etmistir (Aktaran
Ozdemir, 2010). Fen okuryazari olan bir bireyin fen alanindaki temel bilgilere, dogal cevrenin
kesfedilmesi igin gerekli iist diizey diisiinme becerilerine sahip olmasi ve bunu yasam becerisi haline

getirmesi gerekmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018).

Gliniimiizde 6grencilerin 6grenmelerinde yasam ve kariyer becerileri rol oynamaktadir. 21.
yiizy1l becerileri arasinda ifade edilen yasam ve kariyer becerileri toplumlarin sosyal hayatta birlikte
yasamasini saglayan, farkli yonlerin avantaja donistiiriilmesini 6ngoren, giiniimiiz diinyasinda var
olmay1 saglayan, degisen hayat sartlarina uyum saglamay1 zorunlu kilan becerilerdir (Partnership for
21st Century Learning [P21], 2015). Kar (2011)’a gore yasam becerileri hayatimiza deger ve kalite
katmak icin gereken insani becerilerin toplamudir. Ogrencilerin kendi 6grenmelerini kendilerinin
yapilandirabilmeleri i¢in fen gibi daha soyut konulari igeren derslerde 6grenmelerini kolaylagtirarak
ogrendigi konularda kavram kargasasini ortadan kaldiracak “Model temelli” ve “Modellemeye Dayali
Ogretim” gibi farkli 6grenme yontemleri gelistirilmistir. Model, bir ama¢ dogrultusunda bir sistemi
ifade etmek maksadiyla ortaya konulan iiriin (Lesh ve Fennelwald, 2010), modelleme ise bilimsel bir
kavram, olay veya olguyu belirli siirecler sonunda farkli ayrintilarin1 da géz Oniine alarak ortaya
konulmasini igeren karmasik bir siire¢ olarak ifade edilmistir (Glimiis, Demir, Kocak, Kaya ve Kiric,
2008). Ogrenciler zor ve karmasik kavramlari anlamakta zorlandiklar1 igin egitim etkinliklerinde

modellemelere daha ¢ok yer verilmektedir (Karamustafaoglu, Yaman ve Karamustafaoglu, 2005).
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Ogrencilerin 6grenmelerinde bilisotesi ve bilisotesi farkindalik &nemli rol oynamaktadir.
Karmagik bir yapiya sahip olan biligétesi hakkindaki ilk ¢aligmalar John Flavell (1979) ve Ann Brown
(1979) tarafindan gerceklestirilmistir. Biligotesi, bireyin 6grenme yeteneklerini bilip hangi strateji,
yontem ve teknikleri kullanacaginin farkinda olmasi ve bunlari nasil kullanacagini bilmesidir
(Ormrod, 2008). Bilisotesi farkindalik ise Soydan (2011) tarafindan “bireyin 6grenme siirecinin
neresinde oldugunun, esas bilgi hakkinda ne kadar bilgisi oldugunun, kisisel 6grenme stratejilerinin
neler oldugunun ve simdiye kadar yapilan ve bundan sonra yapilmasi gerekenin neler oldugunun

farkinda olmasi halidir.” seklinde tanimlanmustir.

flgili literatiirde, model ve modelleme, yasam becerileri ve bilisdtesi farkindalik diizeyleri
arastirmacilar tarafindan genelde tek tek ele alinarak farkli degiskenlerle incelenmistir. Model ve
modelleme ile yapilan uygulamali arastirmalarda elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigi, akademik
basarilarma ve fene karsi tutumlarina, kavram 6grenmelerine ve bilimsel siire¢ becerilerine olumlu
etkilerinin oldugu tespit edilmistir (Bat1, 2014; Cavumirza, 2018; Demircali, 2016; Unal Coban, 2009;
Zorlu ve Sezek, 2016, 2019). Model ve modelleme ile ilgili yapilan iliskisel arastirmalarda model ile
gercek durum arasindaki iligkileri tam olarak yansitamadig1 da tespit edilmistir (Ozdemir, 2017).
Bilisotesi farkindalik ile yapilan uygulamali aragtirmalarda akademik basari, 6z yeterlilik diizeyi ve
kavram ogrenmelerine olumlu etkilerinin oldugunu tespit edilmistir (Alemdar, 2009; Batmaz-Derer,
2018). Bilisotesi farkindalik ile ilgili yapilan iliskisel arastirmalarda sinif 6gretmeni adaylarimin ilk
okuma yazma dersine iligskin tutumlan ile iligkili oldugu, egitim gordiigii iiniversite, ders notlar1 ve
cinsiyet durumlari ile de her hangi bir iliskisinin olmadig tespit edilmistir. Ayrica problem ¢ézme ve
teknolojik tutumla ilgili aralarinda anlamli bir iligki oldugu da tespit edilmistir (Bakioglu, Alkis-
Kiiciikaydin, Karamustafaoglu, Uluginar-Sagir, Akman, Ersanli, Cakir, 2015; Kizilaslan-Tunger,
2013). Yasam becerileri ile yapilan uygulamali arastirmalarda yasam becerileri programinin
cocuklarm “sosyal beceri-igbirligi-etkilesim” becerilerini ve yagam becerileri kapsaminda yiiriitiilen
grupla psikolojik danigma uygulamasinin “Ggrencilerin iyi olus” diizeylerini olumlu etkiledigi tespit
edilmistir (Kaya, 2016; Ummet ve Demirci 2017). Yasam becerileri ile ilgili yapilan iliskisel
arastirmalarda 21. yiizyil becerileri ile 6z yeterlilik algilarinin iligkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica
yasam kariyer becerileri ile cinsiyet degiskeni arasinda kadinlar lehine istatistiksel farkliliklar oldugu

da tespit edilmistir (Basar, 2018; Murat, 2018).

“Model ve modelleme”, “Biligotesi farkindalik” ve ““Yasam becerileri” konularinin birbirleriyle
iliskilerine bakmak icin yapilan arastirmalar incelendiginde Ozer-Keskin (2010) modelleme
islemindeki tiim adimlarin biligdtesi beceriler ile belirlendigi, Hidiroglu ve Bukova-Giizel (2015)
modelleme basamaklari ile biligotesi eylemlerin biitiinlesmis bir yapi teskil ettigi, Zorlu, Zorlu ve Ding
(2019) yasam becerileri ile bilisotesi farkindaliklar1 arasinda iliski oldugu ve yasam becerilerindeki
gelisiminin biligotesi farkindaligin gelisimini de olumlu etkileyecegi, Yabas ve Altun (2009) yasam

becerileri ve akademik basarilar igin biligotesinin 6nemli oldugu sonuglarina ulasmiglardir. Fakat
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ogrencilerin “Model ve Modelleme” ve “Yasam Becerileri” konularindaki goriislerinin “Bilisotesi
Farkindaliklar1” yordayip yordayamayacagi ve yordayabiliyorsa yordayicilarin 6nem siras1 hakkinda
bir arastirma yapilmadigi tespit edilmistir. Model ve modellemenin yapilmasi esnasinda zihinsel
siiregler aktif olarak kullanilabilir ve uygulama becerileri yasam becerileri olarak ele alinabilir.
Dolayisiyla her iki durum bilisotesi farkindalikla iligkili olarak diisiiniilebilir. Bu diisiinceden hareketle
alanyazindaki bu boslugu doldurmak, model ve modelleme ve yasam becerilerinin bilisotesi
farkindalikla iligkisine bakmak ve birer yordayici olup olmadiklarini tespit etmek amaciyla bu

aragtirma gerceklestirilmigtir.

Bu amag¢ dogrultusunda “Fen bilgisi, sinif ve okul Oncesi dgretmen adaylarmim “model ve
modelleme” ve “yasam becerileri” konularindaki goriiglerinin “biligotesi” farkindaliklarinin birer

yordayicist midir?” sorusuna yanit aranmistir.
YONTEM

Bu arastirmada Ogretmen adaylarinin “Model ve Modelleme” ile “Yasam Becerileri”
hakkindaki goriisleriyle “Bilisdtesi Farkindalik” hakkindaki goriislerinin yordanabilmesi i¢in iligkisel
arastirma yontemi kullanilmustir. Iliskisel arastirma yontemi birden fazla degiskenin degisip
degismedigini, degisiyorsa hangi seviyede degistiginin belirlenmesini saglayan bir arastirma

yontemidir (Karasar, 2011).
Orneklem

Bu aragtirmanin 6rneklemi Tiirkiye’deki bir devlet iiniversitesinin egitim fakiiltesinin fen
bilgisi, stnif ve okul dncesi 6gretmenligi boliimlerinin ti¢lincii ve dordiincii siiflarinda 6grenim goren
Ogretmen adaylarindan olusturulmustur. Amach Ornekleme yontemi kullanilarak arastirmanin
orneklemi olusturulmustur. Orneklemede amag, lisans egitiminde fen bilgisi ile ilgili dersleri almakta
olan ve meslek hayatinda fen bilgisi ile iligkili dersleri veya konular1 verecek olan &gretmen
adaylarmin belirlenmesidir. Bu amag dogrultusunda fen bilgisi (FBO), simf (SO) ve okul 6ncesi
(000) dgretmen adaylari arastirmaya dahil edilmistir. Orneklemin béliimler, sinif seviyesi ve cinsiyet
olarak dagilimi Tablo 1’de verilmistir. Aragtirmanin drneklemi; 96 fen bilgisi 6gretmen aday1 (85
Kadin ve 14 Erkek), 147 sinif 6gretmen aday1 (117 Kadin ve 30 Erkek) ve 173 okul 6ncesi 6gretmen
aday1 (158 Kadin ve 15 Erkek) olusmaktadir. Son yillarda egitim fakiiltesinin fen bilgisi, sinif ve okul
oncesi 6gretmenligi boliimlerinin 3. ve 4. sinifinda cinsiyete gore kadin dgrencilerin erkek 6grencilere
gore sayist fazladir. Bu arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin, kadin 6gretmen adayi sayisinin

erkek 0gretmen aday1 sayisindan ¢ok fazla oldugu goriilmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1. Frekans olarak érneklemin dagilimi

3. simf 4.smif Toplam
Boliimler Kadm Erkek Toplam Kadm Erkek Toplam
FBO 40 5 45 42 9 51 96
SO 41 12 53 76 18 94 147
000 46 4 50 112 11 123 173
Toplam 127 21 148 230 38 268 416

Veri Toplama Araclan
Model ve Modelleme Olgegi

Giines, Giilgicek ve Bagci (2004) tarafindan model ve modelleme hakkindaki diisiinceleri
belirlemek amaciyla gelistirilmis, 30 madde ve 6 alt gruptan olusturulmustur. Olgegin alt gruplart ise,
“Coklu Temsiller Olarak Modeller (CTM), Tam bir Kopya Olarak Modeller (TKM), Aciklayict
Araglar Olarak Modeller (AAM), Bilimsel Modellerin Kullanimi (BMK), Modellerin Yapisinin
Degisimi (MYD) ve Model Ornekleri (MO) * seklinde ifade edilmistir (Giines, Giilgigek ve Bagci,
2004). “Model ve Modelleme Olgegi” giivenirlik ¢aligmasi Aslan ve Yadigaroglu (2013) tarafindan
yapilmis, giivenirlik katsayisi .76 olarak hesaplanmistir. Bu c¢alismada ise giivenirlik katsayisi .87

olarak hesaplanmustir.
Bilisotesi Farkindalik Envanteri

Schraw ve Dennison (1994) tarafindan bireylerin bilisotesi farkindalik diizeylerini belirlemek
amaciyla gelistirilmis, besli likert tipte 52 madde, iki boyut ve sekiz alt faktérden olusturulmustur.
Akm, Abacit ve Cetin (2007) tarafindan 52 madde sekiz alt boyuttan olusturularak Tiirkce’ye
uyarlanmistir. Envanterin “Bilisin Bilgisi” alt boyutlar1 “Agiklayict (Bildirimsel) Bilgi, Prosediirel
(islemsel) Bilgi, Durumsal Bilgi”, “Bilisin Diizenlenmesi” alt boyutlar1 ise “Planlama, izleme,
Degerlendirme, Hata Ayiklama ve Bilgi Yonetme” seklinde ifade edilmistir. Olgegin KMO 6rneklem
uygunluk kat sayist .92, Barlett Sphericity Testi X2 degeri ise 13490.274 (p<.001) olarak
bulunmustur. Olgegin Cronbach’s Alpha igtutarlilik katsayisini Tiirkce formunda tiim &lgek igin .94
olarak bulmustur (Akin, Abact ve Cetin, 2007). Bu c¢alismada ise giivenirlik katsayisi .95 olarak

hesaplanmustir.
Yasam Becerileri Olcegi

Bolat ve Balaman (2017) tarafindan, Ogretmen adaylarmin yasam becerileri konusunda
diisiincelerini belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgek, besli likert tipte 30 madde, bes alt boyuttan
olusturulmustur. Olgegin alt boyutlar1 ise “Stresle ve Duygularla Bas Etme”, “Empati ve
Ozfarkindalik”, “Karar Verme ve Problem Cézme”, “Yaratic1 ve Elestirel Diisiinme” ve “Iletisim ve
Kisileraras: Iliski” seklinde ifade edilmistir. “Yapisal Dogrulayic1 Faktdr Analizi” islemleri yapilmis
gecerli oldugu goriilmiistiir (X2 =886.80; p < .05; sd = 719; X2 /sd = 2.24; RMSEA = .051; SRMR =
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.052; NFI = .93; NNFI = .95; CFI = .96; IFI = .96; GFI = .89; AGFI = .87). GFI (uyum iyiligi
indeksi)=.89 olarak hesaplanmistir (Bolat ve Balaman, 2017). Bolat ve Balaman (2017) aragtirmasinda
YBO’nin Cronbach’s Alpha ictutarlilik katsayisim .90 olarak hesaplamistir. Bu arastirmada

giivenirlik katsayisi degeri .89 olarak hesaplanmugtir.
Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriislerinin bilisdtesi
farkindaliklarinin yordayicilart olup olmadigmma bakmak icin g¢oklu dogrusal regresyon analizi

yapilmustir.
BULGULAR

Okul &ncesi 6gretmenligi (OO0), sif dgretmenligi (SO) ve fen bilgisi dgretmenligi (FBO)
béliimlerinde 6grenim gdren dgretmen adaylarmin “Model ve Modelleme Olgegi”, “Yasam Becerileri
Olgegi” ve “Bilisotesi Farkindalik Envanteri”nden almis olduklar1 puanlara basit korelasyon analizi

uygulanmustir. Basit korelasyon analizi degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ogretmen adaylarinin dlgeklerden alinan puanlarim basit korelasyon analizi.

Boliimler Yasam Becerileri  Model ve Modelleme  BilisotesiFakindalik
oo r 1
Yasam Becerileri o
Toplam r 460** 1
Model ve Modelleme
(N=416) p .000
r B627** 436** 1
Biligotesi Fakindalik 0 000 000
o r 1
Yasam Becerileri 0
000 r 489** 1
Model ve Modelleme
(N=173) p .000
e r .657** A51** 1
Bilisotesi Fakindalik
p .000 .000
- r 1
Yasam Becerileri o
SO r A453** 1
Model ve Modelleme
(N=147) p .000
r 569** A469** 1
Biligotesi Fakindalik 0 000 000
. r 1
Yasam Becerileri 0
0 A12%* 1
FB? Model ve Modelleme '
(N=96) p .000
Bilisétesi Fakindalik r .612** 357** 1
ilis6tesi Fakindali
’ p 000 000
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Tablo 2’de Model ve Modelleme Olgegi, Yasam Becerileri Olgegi ve Bilisdtesi Farkindalik
Envanteri’nden alinan puanlara yapilan basit korelasyon analizinden elde edilen bulgularda hem
boliimler bazinda hem de genelde istatistiksel olarak pozitif yonde dogrusal iligkiler tespit edilmistir,
ps<.05. Pearson momentler katsayisi incelendiginde 6gretmen adaylarinin model ve modelleme ile
yasam becerileri ve bilisotesi farkindaliklari arasinda orta diizey iliski oldugu tespit edilmistir. Yasam
becerileri ile bilisdtesi farkindalik arasinda ise yiiksek diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. Elde
edilen bu iligkilerde 6gretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriiglerinin
bilisotesi farkindaliklari yordayip yordamadigmni incelemek igin verilere ¢oklu regresyon analizi
yapilmistir. Analiz sonuglar1 agagidaki Tablo 3°de verilmistir.

Tablo 3. Model ve modelleme ile yasam becerilerinin biligétesi farkindaliklart yordamasina iligkin
coklu regresyon analizi sonuglari

Tkili Kismi
Biligotesi B Standart Hata B t p r r
Sabit 34.151 9.826 - 3.476 .001
Yasam Becerileri 1.030 .080 541 12.839 .000 .627 534
Model ve Modelleme .387 .087 .187 4.441 .000 436 213

R=649 R2=.421 F(2,415)=150.327 p=0.000

Tablo 3 incelendiginde, model ve modelleme ile yasam becerilerinin bilisétesi farkindaliin
birer yordayicisi oldugu, aralarinda yiiksek diizeyde ve anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir;
R=.649, R2=.421, p=0.000. Standardize edilmis regresyon katsayisina () gore, yordayici
degiskenlerden bilisotesi farkindaliklara gdére Onem sirast “Yasam Becerileri” ve “Model ve
Modelleme” oldugu gériilmiistiir. Ogretmen adaylarmin model ve modelleme ile yasam becerilerine
ait gortsleri, bilisotesi farkindaliginin toplam varyansmin %42’sini agikladig1 da belirlenmistir. Analiz

sonuglarina gore regresyon esitligi (matematiksel model) asagidaki gibi ifade edilmektedir:
Bilisotesi Farkindalik= 34.151+ 1.03*Yasam Becerileri+ 0.387*Model ve Modelleme

Ogretmen adaylarmin béliimlere gore model ve modelleme ile yasam becerilerine ait
goriislerinin biligotesi farkindaliklart yordayip yordamadigini incelemek i¢in ¢oklu regresyon analizi
yapilmis ve sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriiglerin bilisotesi farkindaliklar
yordamasina iliskin boliimlere gére ¢oklu regresyon analizi sonuglari.

Boéliimler Standart Ikili  Kismi
Bilisotesi B Hata B t p r r
Sabit 37.862 15.019 - 2521 .013

000 Yasam Becerilerin 1.028 17 573 8.816 .000 .657 .560
Model ve Modelleme .378 144 171 2.628 .009 451  .198

R=673 R2=.453 F(2,172)=70.523 p=0.000
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Sabit 36.297 16.175 - 2.244 026

SO Yasam Becerilerin .860 141 449  6.101 .000 .569 453
Model ve Modelleme 497 138 265 3.603 .000 .469  .288
R=.616 R2=.380 F(2,146)=44.108 p=0.000
Sabit 37.419 22.860 - 1.637 .105

FBO Yasam Becerilerin 1.152 .183 561 6.295 .000 .612 547
Model ve Modelleme .257 182 126 1410 .162 .357  .288

R=623 R2=.388 F(2,95)=29.472 p=0.000

Tablo 4’teki ¢oklu regresyon analizi incelediginde; okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin model ve
modelleme ile yasam becerileri konularindaki goriislerinin bilisdtesi farkindaliklarinin - birer
yordayicist oldugu, aralarinda yiiksek diizeyde ve anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir; R=.673,
R2=.453, p=0.000. Standardize edilmis regresyon katsayisina (B) gore, yordayici degiskenlerden
Bilisotesi farkindaliklara gore onem siras1 “Yasam Becerileri” ve “Model ve Modelleme” olmustur.
Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriisleri, bilisotesi
farkindaliginin toplam varyansimmin %45’ini aciklamaktadir. Analiz sonuglarina gore bilisotesi
farkindaligin yordanmasina iligkin regresyon esitligi (matematiksel model) asagidaki gibi ifade

edilmektedir:
Biligotesi Farkindalik=37.862+1.03*Yasam Becerileri+0.378*Model ve Modelleme

Smif 6gretmeni adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerileri konularindaki goriislerinin
biligotesi farkindaliklarin birer yordayicisi oldugu, aralarinda yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir; r=.623, r2=.388, p=0.000. Standardize edilmis regresyon katsayisina (3) gore,
yordayici degiskenlerden bilisotesi farkindaliklara gére 6nem siras1 “Yasam Becerileri” ve “Model ve
Modelleme” olmustur. Sinif 6gretmeni adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait
goriisleri, biligotesi farkindaliginin toplam varyansinin %39’unu agiklamaktadir. Regresyon analizi
sonuclarina gore bilisotesi farkindaligin yordanmasina iliskin regresyon esitligi (matematiksel model)

asagidaki gibi ifade edilmektedir:
Bilisotesi Farkindalik=37.419+0.86* Yasam Becerileri+0.497*Model ve Modelleme

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerileri konularindaki
goriislerinin bilisdtesi farkindaliklarinin birer yordayicist olduklar1 ve aralarinda yiiksek diizeyde ve
anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir; R=.616, R2=.380, p=0.000. Standardize edilmis regresyon
katsayisina (B) gore, yordayic1 degiskenlerden bilisStesi farkindaliklara gére 6nem siras1 “Yasam
Becerileri” ve “Model ve Modelleme” olmustur. Fen bilgisi 6gretmeni adaylarmmin model ve
modelleme ile yasam becerilerine ait goriisleri, bilisotesi farkindaliginin toplam varyansinin %38’ini
aciklamaktadir. Regresyon analizi sonuglarina gore bilisdtesi farkindaligin yordanmasina iligkin

regresyon esitligi (matematiksel model) agsagidaki gibi ifade edilmektedir:

Biligotesi Farkindalik=36.297+1.152*Yasam Becerileri+0.257*Model ve Modelleme
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SONUC ve TARTISMA

Ogretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriislerinin biligdtesi
farkindaliklariyla arasindaki iliskilerin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu c¢alismada ulasilan
sonuglar ilgili literatiir 15131nda tartisilarak bu béliimde sunulmustur. Ogretmen adaylarinin model ve
modelleme goriisleri, yasam becerileri ve bilisotesi farkindalik konularindaki diisiincelerinin
iligkilerini belirlemek amaciyla 6lgekler uygulanmistir. Uygulama sonucunda elde edilen verilere

istatistiksel yontemler uygulanmustir. Istatistiksel yontemler ile:

Model ve Modelleme Olgegi, Yasam Becerileri Olcegi ve Bilisdtesi Farkindalik
Envanteri’nden elde edilen bulgulara gére hem bdliimler bazinda hem de genelde istatistiksel olarak
pozitif yonde, orta diizeyde ve dogrusal iliskiler oldugu sonucuna ulasilmistir (Tablo 2). Yasam
becerileri ile biligotesi farkindaliklar arasinda ise yiiksek diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarmin model ve modelleme ile yasam becerilerine ait goriisleri ile biligdtesi farkindaliklari
arasinda yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. {lgili literatiir incelendiginde bu
arastirmadan elde edilen sonuglar ile paralellik (Basar, 2018, Hidiroglu ve Bukova Giizel, 2015; Zorlu,
Zorlu ve Ding, 2019) ve farklilik (Ozer-Keskin, 2010) gosteren caligmalar oldugu goriilmektedir.
Ozer-Keskin (2010) arastirmasinda, modelleme islemindeki tiim adimlarin bilisdtesi beceriler ile
belirlendigi sonucuna ulagmistir. Hidiroglu ve Bukova-Giizel (2015) arastirmalarinda modelleme
basamaklar ile biligdtesi eylemlerin biitliinlesmis bir yapi teskil ettigi sonucuna ulagmistir. Zorlu,
Zorlu ve Ding (2019) arastirmalarinda, yasam becerileri ile bilisotesi farkindaliklar: arasinda iligki
oldugu ve yasam becerilerindeki gelisiminin bilisotesi farkindaligin gelisimini de olumlu etkileyecegi
sonucuna ulagmistir. Ayrica Basar (2018) arastirmasinda, 21.ylizy1l becerileri yiliksek olan bireylerin
biligsel becerilerinin de yiiksek seviyede oldugunu tespit etmistir. Elde edilen sonuglar dgretmen
adaylarinin “Model ve Modelleme” ile ““Yasam becerileri” ait goriigleri ve “Bilisotesi Farkindalik”
arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugunu, ii¢ degiskenin de birbirinden etkilendigini ve

birindeki degisimin digerini de ayn1 yonde etkiledigini gdstermektedir.

Ogretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerilerine yonelik goriislerinin bilisdtesi
farkindaliklarinin birer yordayicis1 oldugu, aralarinda yiiksek diizeyde ve anlamli iliskiler oldugu
tespit edilmistir (Tablo 3). Yordayici degiskenler 6nem sirasina gore ““Yasam Becerileri” ve “Model ve
Modelleme” olmustur. Tlgili literatiir incelendiginde bu arastirmadan elde edilen sonuglar ile paralellik
(Lai ve Viering, 2012; Larson ve Milller, 2011; Sahin, 2014) gosteren c¢alismalarin oldugu
goriilmektedir. Sahin (2014) yapmis oldugu aragtirmada &grencilerin model olusturma etkinlikleri ile
biligotesi becerilerini nitel olarak incelemis, bilisotesi farkindalik becerisinin gelisiminin model
olusturma siirecini de etkiledigi sonucuna ulagmistir. Arastirmasinda model olusturma siireci ile
biligotesi becerilerin birbiri ile iliskili oldugu iizerinde durmustur. Lai ve Viering (2012)

arastirmasinda 21. ylizy1l becerilerini “elestirel diistinme, yaraticilik, isbirligi, iistbilis ve motivasyon”
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olarak siralamig, Larson ve Milller (2011) arasgtirmasinda yasam becerilerinin kazandirilmasinda

21.yiizy1l becerilerinin etkili oldugu sonucuna ulagmistir.

Ogretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam becerileri hakkindaki goriislerinin
bilisotesi farkindalik konusundaki goriislerini yordayip yordayamamasi boliim diizeyinde genel olarak
arastirildiginda okul dncesi, sinif ve fen bilgisi 6gretmen adaylarinin model ve modelleme ile yasam
becerileri konularindaki goriiglerinin bilisotesi farkindaliklarinin birer yordayicisi oldugu ve aralarinda
yiiksek diizeyde anlamli bir iligki oldugu sonucuna ulagilmistir (Tablo 4). Yordayici degiskenlerden
biligotesi farkindaliklara gore Onem sirasi {i¢ boliimde de “Yasam Becerileri” ve “Model ve
Modelleme” seklinde oldugu gdzlenmistir (Tablo 4). Olgeklerin alt boyut ve faktdrlerin literatiirdeki
tanimlar1 incelendiginde biligin bilgisi bireyin bilissel siireglerine ve 6grenmede kullanacag: stratejiler
ve bu stratejilerin hangi durumlarda daha verimli olacagina iliskin bilgisi (Akin, 2006); bilisin
diizenlenmesi, bireyin 6grenme siirecini planlama, 6grenme stratejilerini kullanma, 6grenmeyi izleme,
hatalar1 diizeltme ve 6grenmeyi degerlendirme hakkindaki bilgisi (Akin, Abaci ve Cetin, 2007); 6z
farkindalik ve empati kurma becerisi bireyin kendisinin ve karsisindakinin duygu ve diislincelerinin
farkina varabilmesi (Ddkmen, 2012; Tetik ve A¢ikgdz, 2013; Pujar ve Patil, 2016; Sreekumar, 2016);
coklu temsiller olarak modeller, modeller hakkindaki goriisleri ortaya ¢ikarmak (Aslan ve
Yadigaroglu, 2013); yaratic1 ve elestirel diislince tiim olas1 sonuglar1 diisiiniip, yeni fikir ortaya
koyabilme becerisi (Altintas ve Ozdemir, 2014; Ersoy ve Baser, 2011); karar verme ve problem
cozme, secenekler arasinda etken olan eylemin segilip sorunun ¢oziilmesi (Abaan ve Altintoprak,
2005; Kurt, 2003; Pujar ve Patil, 2016) bigiminde ifade edilmistir. Biligotesi farkindaligin iki ana alt
faktorli tanimlarina gore biligotesi, insanoglunun yapmay1 diisiindiigi problemi zihninde planlayip,
uygun strateji yontem ve teknikleri secip uygulayarak problemi ¢ézmesidir. Hem yasam becerileri
hem de model ve modelleme alt faktdrleri tamimlari incelendiginde bilisotesi farkindaligin alt
faktorleri ile iligkili ve onlarin birer yordayicist oldugu aragtirmanin dogal bir sonucudur. Ciinki
bireyin kendini ve yapabileceklerini iyi tanimasi, model ve modellemeler hakkinda bilgi sahibi olmasi,
olusturacagi yeni Uriinde tiim olasiliklart diisiinlip 6zgiin bir iiriin ortaya koymasi ve sorunu ¢ézmesi
bilisdtesi beceriler ile gergeklesir. Ilgili literatiir incelendiginde bu arastirmadan elde edilen sonuglar
ile paralellik (Yabas ve Altun, 2009) gosteren ¢aligmalar oldugu goriilmektedir. Yabas ve Altun
(2009) arastirmasinda yasam becerileri ve akademik basarilar igin bilisdtesinin 6nemli oldugu

sonucuna ulagmstir.
ONERILER

Gelecek nesilleri ¢agin gereklerine uygun sekilde yetistirebilmek i¢in tiim 6grencilerin bilisotesi

farkindaliklarinin gelistirilmesi gerekir.

Bilisotesi farkindaligin gelistirilebilmesi i¢in 6grencilerin yasam becerilerinin gelistirilmesi ve

etkinliklerde model ve modelleme uygulamalarina yer verilmesi 6nemlidir.
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Zorlu ve Sezek (2019a, 2019b) arastirmalarinda becerilerin, 6grenme yontem ve tekniklerinin
uzun siireli uygulanmasiyla gelistirilebilecegi sonucuna ulagmistir. Bu baglamda bilisotesi farkindaligi
gelistirecek, yasam becerisi haline getirebilecekleri uzun siireli uygulamalarla model ve modelleme

etkinliklerine 6gretim programlarinda daha fazla yer verilmelidir.
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Investigating the Relationships among Prospective Teachers' Views on Model and Modeling and

Life Skills with Their Metacognitive Awareness
EXTENDED SUMMARY
Introduction

Metacognitive and metacognitive awareness play an important role in students' learning. The
first studies on metacognitive, which are complex, were carried out by John Flavell (1979) and Ann
Brown (1979). The metacognitive is that the individual knows his/her learning abilities, is aware of
what strategies, methods and techniques to use, and knows how to use them (Ormrod, 2008). An
individual who is a science literate must have basic knowledge of science, the high-level thinking
skills necessary to explore the natural environment, and make it a life skill (MEB, 2018). Different
learning methods such as “Model based” and “Modeling based teaching”, which will eliminate the
confusion of concepts in the subjects that students learn by facilitating them to learn in courses that
involve more abstract subjects such as science so that they can structure their own learning themselves

developed.

In the literature, levels of model and modeling, life skills and metacognitive awareness are
generally examined individually by researchers and examined with different variables (Batmaz-Derer,
2018; Basar, 2018; Cavumirza, 2018; Demircali, 2016; Ozdemir, 2017; Kizilaslan-Tuncer, 2013;
Ummet ve Demirci 2017; Unal Coban, 2009; Zorlu ve Sezek, 2019). When the research estimating the
relationship among model and modeling, metacognitive awareness and life skills subjects was
examined, all the steps in the Ozer-Keskin (2010) modeling process were determined by
metacognitive skills, Hidiroglu and Bukova-Giizel (2015) modeling steps constitute an integrated
structure of metacognitive actions, Zorlu, Zorlu and Ding (2019) is a relationship between life skills
and metacognitive awareness, and its development in life skills will positively affect the development
of metacognitive awareness, Yabas and Altun (2009) have reached the conclusion that beyond

metacognitive is important for life skills and academic achievements.

However, it has been found out that there is no research on whether students' views on model
and modeling and life skills can predict metacognitive awareness. During model and modeling, mental
processes can be used actively and application skills can be treated as life skills. Therefore, both
situations can be considered in relation to metacognitive awareness. Based on this idea, this research
was carried out in order to fill this gap in the field, to look at the relation of model and modeling and
life skills with metacognitive awareness, and to determine whether they are predict. For this aim “Is
science a predictive of metacognitive awareness of elementary science, primary school and pre-school
prospective teachers' views on model and modeling and life skills?” the answer to the question has

been sought.
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Method

The relational research method was used in this research. The sample of the study is 416
prospective teachers who are studying in the third and fourth grades of the elementary science,
primary school and pre-school teacher departments in the faculty of education of a state university.
Research data were obtained using the Model and Modeling Scale, Life Skills Scale and
Metacognitive Awareness Inventory. The data obtained from the study were analyzed using simple

correlation analysis and multiple linear regression analysis methods.
Results, Conclusion and Discussion

When the findings obtained from Model and Modeling Scale, Life Skills Scale and
Metacognitive Awareness Inventory are examined among themselves, both on the basis of
departments and in general, statistically positive, intermediate and linear relationships between them it
has been concluded that it is. It was determined that prospective teachers' views about model and
modeling and life skills were predictive of their metacognitive awareness, and there were high and
significant relationships among them. The predictive variables were "Life Skills" and "Model and
Modeling" in order of importance. Whether the prospective teachers' views on model and modeling
and life skills are predictive by their views on metacognition are generally investigated at the
department al-level, and elementary science, primary school and pre-school prospective teachers it has
been concluded that their views on model and modeling and life skills are a predictive of their
metacognition awareness and that there is a highly meaningful relationship among them. It has been
observed that the order of importance according to the metacognition awareness from the fatigue
variables is “model and modeling” and “life skills” in all three departments. When the relevant
literature is examined, the results obtained from this research are parallel (Basar, 2018; Hidiroglu and
Bukova Giizel, 2015; Lai and Viering, 2012; Larson and Milller, 2011; Sahin, 2014; Zorlu, Zorlu and
Ding, 2019) and differences (Ozer-Keskin, 2010).
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